ROMANIA
JUDETUL GORJ
COMUNA ARCANI
CONSILIUL LOCAL

HOTARAREA NR.39

privind aprobarea proiectului “CONSTRUIRE CENTRU SPECIALIZAT PENTRU
iNGRIJIREA PERSOANELOR CU DIZABILITATI iN SISTEM RESPIRO iN
COMUNA ARCANIL, JUDETUL GORJ, in cadrul cadrul apelului de proiecte
PIDS/550/PIDS_P7/0OP4 - “Dezvoltarea de servicii de ingrijire si suport de calitate pentru
dezvoltate, Obiectiv specific: ESO4.11 - FSE+ - ESO4.11_Largirea accesului egal si in
timp util la servicii de calitate, sustenabile si la preturi accesibile, inclusiv servicii care
promoveazi accesul la locuinte si ingrijire orientatd citre persoane, inclusiv asisten{d
medicald Modernizarea sistemelor de protectie sociald, inclusiv promovarea accesului la
protectie sociala, acordind o atentie deosebiti copiilor si grupurilor defavorizate
Imbunitatirea accesibilitatii, inclusiv pentru persoanele cu dizabilitéti, precum si a
eficacititii si rezilientei sistemelor de sanitate si a serviciilor de ingrijire pe termen lung,
Obiectiv specific RSO4.3 - FEDR - RSO4.3 Promovarea incluziunii socio-economice a
comunitafilor marginalizate, a gospodiriilor cu venituri reduse si a grupurilor
dezavantajate, inclusiv a persoanelor cu nevoi speciale, prin actiuni integrate care s
vizeze locuintele si serviciile sociale, aprobarea studiului de fezabilitate, a devizului
general si a bugetului proiectului

Consiliul Local al comunei Arcani, intrunit in sedinta
de Indatd din data de 20.06.2025

Avand in vedere:

-Proiectul de hotdrdre nr.39/20.06.2025 privind privind aprobarea proiectului
“CONSTRUIRE CENTRU SPECIALIZAT PENTRU INGRIJIREA PERSOANELOR
CU DIZABILITATI IN SISTEM RESPIRO iN COMUNA ARCANI, JUDETUL GORJ,
in cadrul cadrul apelului de proiecte PIDS/550/PIDS_P7/OP4 - “Dezvoltarea de servicii
de ingrijire si suport de calitate pentru persoanele cu dizabilitati si ingrijitorii acestora, in
centre respiro” - Regiuni mai putin dezvoltate, Obiectiv specific: ESO4.11 - FSE+ -
ESO4.11 Largirea accesului egal si in timp util la servicii de calitate, sustenabile si la
preturi accesibile, inclusiv servicii care promoveazi accesul la locuinte si ingrijire
orientatd citre persoane, inclusiv asistentd medicalda Modernizarea sistemelor de protectie
sociald, inclusiv promovarea accesului la protectie sociald, acordand o atentie deosebitd
copiilor si grupurilor defavorizate Imbunatatirea accesibilititii, inclusiv pentru persoanele
cu dizabilitati, precum si a eficacittii si rezilientei sistemelor de s@ndtate si a serviciilor
de ingrijire pe termen lung, Obiectiv specific RSO4.3 - FEDR - RSO4.3_Promovarea
incluziunii socio-economice a comunititilor marginalizate, a gospodariilor cu venituri
reduse si a grupurilor dezavantajate, inclusiv a persoanelor cu nevoi speciale, prin actiuni
integrate care si vizeze locuintele si serviciile sociale, aprobarea studiului de fezabilitate,
a devizului general si a bugetului proiectului - initiat de domnul primar Coiculescu
Aristica-Daniel,

-Referatul de aprobare nr. 2440/20.06.2025 la proiectul de hotarére privind aprobarea proiectului
“CONSTRUIRE CENTRU SPECIALIZAT PENTRU INGRIJIREA PERSOANELOR CU
DIZABILITATI IN SISTEM RESPIRO IN COMUNA ARCANI, JUDETUL GORJ, in cadrul
cadrul apelului de proiecte PIDS/550/PIDS_P7/OP4 - “Dezvoltarea de servicii de ingrijire si
suport de calitate pentru persoanele cu dizabilitdti si ingrijitorii acestora, in centre respiro” -
Regiuni mai putin dezvoltate, Obiectiv specific: ESO4.11 - FSE+ - ESO4.11_Largirea accesului



egal si In timp util la servicii de calitate, sustenabile si la preturi accesibile, inclusiv servicii care
promoveazd accesul la locuinte si Ingrijire orientatd catre persoane, inclusiv asistentd medicala
Modemizarea sistemelor de protectie sociala, inclusiv promovarea accesului la protectie sociala,
acordand o atentie deosebita copiilor si grupurilor defavorizate Imbunatatirea accesibilitatii,
inclusiv pentru persoanele cu dizabilitdti, precum si a eficacitétii si rezilientei sistemelor de
sdnatate si a serviciillor de ingrijire pe termen lung, Obiectiv specific RSO4.3 - FEDR -
RS04.3 Promovarea incluziunii socio-economice a comunitétilor marginalizate, a gospodariilor
cu venituri reduse si a grupurilor dezavantajate, inclusiv a persoanelor cu nevoi speciale, prin
actiuni integrate care sd vizeze locuintele si serviciile sociale, aprobarea studiului de fezabilitate,
a devizului general si a bugetului proiectului, intocmit de cétre primarul comunei Arcani, judetul
Gorj, domnul Coiculescu Aristica-Daniel;

-Raportul de specialitate nr. 2441/20.06.2025 la proiectul de hotardre privind aprobarea
proiectului  “CONSTRUIRE  CENTRU SPECIALIZAT PENTRU INGRIJIREA
PERSOANELOR CU DIZABILITATI IN SISTEM RESPIRO N COMUNA
ARCANIL JUDETUL GORJ, in cadrul cadrul apelului de proiecte PIDS/550/PIDS_P7/0P4 -
“Dezvoltarea de servicii de ingrijire si suport de calitate pentru persoanele cu dizabilitati si
ingrijitorii acestora, in centre respiro” - Regiuni mai putin dezvoltate, Obiectiv specific:
ESO4.11 - FSE+ - ESO4.11_Lérgirea accesului egal si in timp util la servicii de calitate,
sustenabile si la preturi accesibile, inclusiv servicii care promoveazi accesul la locuinte si
ingrijire orientatid c#tre persoane, inclusiv asistentd medicald Modernizarea sistemelor de
protectie sociald, inclusiv promovarea accesului la protectie sociald, acordand o atentie deosebitd
dizabilitati, precum si a eficacitétii si rezilientei sistemelor de sénatate si a serviciilor de ingrijire
pe termen lung, Obiectiv specific RSO4.3 - FEDR - RSO4.3 Promovarea incluziunii socio-
economice a comunititilor marginalizate, a gospodariilor cu venituri reduse si a grupurilor
dezavantajate, inclusiv a persoanelor cu nevoi speciale, prin actiuni integrate care si vizeze
locuintele si serviciile sociale, aprobarea studiului de fezabilitate, a devizului general si a
bugetului proiectului, Intocmit de cétre Mihart Marian, consilier, grad profesional superior, in
cadrul Compartimentului Urbanism si Amenajarea Teritoriului din aparatul de specialitate al
Primarului comunei Arcani, Judetul Gorj;

-Prevederile  Hotérarii  Consiliului  Local al comunei Arcani, judetul Gorj
nr. 37/06.06.2025;

-PIDS/550/PIDS_P7/0OP4 - “Dezvoltarea de servicii de ingrijire si suport de calitate pentru
persoanele cu dizabilitéti si ingrijitorii acestora, in centre respiro” - Regiuni mai putin dezvoltate,
Obiectiv specific: ESO4.11 - FSE+ - ESO4.11_Largirea accesului egal si in timp util la servicii
de calitate, sustenabile si la preturi accesibile, inclusiv servicii care promoveaza accesul la
locuinte si Ingrijire orientatd cétre persoane, inclusiv asistentd medicald Modernizarea sistemelor
de protectie sociald, inclusiv promovarea accesului la protectie sociald, acorddnd o atentie
persoanele cu dizabilitdti, precum si a eficacititii si rezilientei sistemelor de sénitate si a
serviciilor de ingrijire pe termen lung, Obiectiv specific RSO4.3 - FEDR - RSO4.3 Promovarea
incluziunii socio-economice a comunitatilor marginalizate, a gospodariilor cu venituri reduse si a
grupurilor dezavantajate, inclusiv a persoanelor cu nevoi speciale, prin actiuni integrate care s
vizeze locuintele si serviciile sociale;

-Prevederile Hotararii de Guvern nr.907/29.11.2016, privind etapele de elaborare si continut —
cadru al documentatiilor tehnico-economice aferente obiectivelor/proiectelor de investitii
finantate din fonduri publice, cu modificarile si completarile ulterioare;

-Prevederile art.120 si art.121 alin (1) si (2) din Constitutia Romaniei;

-Prevederile art.8 si 9 din Cartea Europeana a autonomiei locale, adoptata la Strasburg la 15
octombrie 1985, ratificata prin Legea 199/1997;

-Prevederile art.7 alin (2) si art.1166 si urmatoarele din Legea 287/2009 privind Codul Civil,
republicata, cu modificarile ulterioare, referitoare la contracte si conventii;

-Prevederile art.44 alin. 1 din Legea nr.273/2006 privind finantele publice locale, cu modificarile
si completarile ulterioare;

-Prevederile Legii nr.24/2000 privind normele de tehnica legislative pentru elaborarea actelor
normative, republicata cu modificarile si completarile ulterioare;



-Prevederile art.129 alin (2), coraborat cu alin (7) lit.b, art.139 alin (3) lit.a din O.U.G. nr.57/2019
privind Codul administrative,cu modificarile si completarile ulterioare;

-Avizele comisiilor de specialitate din cadrul Consiliului Local al Comunei Arcani,
Judetul Gorj;

In temeiul art. 139 alineatul 1 din Ordonanta de Urgenti a Guvernului nr.57/2019
privind Codul administrativ, cu completdirile si modificdrile ulterioare

HOTARASTE

Art. 1. Se aproba Studiul de Fezabilitate pentru obiectivul de investitie “Construire centru
judetul Gorj”, conform anexei nr.1 la prezenta hotérare.

Art.2. Se aproba devizul general pentru obiectivul de investitie “Construire centru specializat
conform anexei nr.2 la prezenta hotérare.

Art. 3. Se aproba bugetul pentru proiectul de investitie “Construire centru specializat pentru

.....

anexei nr.3 la prezenta hotérére.

Nr.

Crt Surse de finantare FEDR + FSE+ Valoare lei

1 Valoarea totala a cererii de finantare din care: 10.594.805,55
a Valoare totala neeligibila, inclusiv TVA 202.300,00

b Valoare totala eligibila inclusiv TVA 10.392.505,55
11 Asistenta financiara nerambursabila solicitata 10.184.655,44

Cofinantare contributie proprie 2% din total
111 eligibil 207.850,11

Art.4. Reprezentantul legal al comunei este, potrivit legii, primarul acesteia, in dubla sa calitate
si de ordonator principal de credite, sau administratorul public al comunei.
Art.5. Prevederile prezentei hotarri vor fi duse la indeplinire de cétre Primarul Comunei
Arcani, judetul Gorj - domnul Coiculescu Aristica Daniel, precum si aparatul de specialitate din
subordinea primarului comunei Arcani, judeful Gorj.
Art.6. (1) HotiirArea se va comunica, prin intermediul secretarului general al comunei, in
termenul previzut de reglementirile legale in vigoare, Institutiei Prefectului-Judeful Gorj, in
scopul exercitarii controlului de legalitate si primarului comunei Arcani, judetul Gorj.

(2) Hotirarea se va aduce la cunostint publici prin afisarea la sediul institutiei, pe pagina de
internet www.comuna-arcani.ro si in Monitorul Oficial al Comunei Arcani, judetul Gorj, la
sectiunea “Hotérari ale autoritatii deliberative®.

Hotardrea a fost adoptatd in sedinta de indatd a
Consiliului Local Arcani din data de 20.06.2025 cu un
numar de 9 voturi pentru, 0 voturi impotrivé, 0 abtineri,
exprimate din numarul total de 9 consilieri prezenti la
sedinta si din totalul de 9 consilieri in functie.

PRESEDINTE DE SEDINTA,
VIJULAN CLAUDIU-IONEL
j - CONTRASEMNEAZA,
3 Ve SECRETAR GENERAL CU
3 EXERCITARE TEMPORARA
MIRICESCU JENI-MARINA

B



Anexa nr. 1 la HCL nr. 39/20.06.2025

BENEFICIAR : PRIMARIA COMUNEI ARCANI Troas T
SC LIRA ACTIVE CONSULTING SRL
Comuna Grivita, Judetul Vaslui PROIECT: CONSTRUIRE CENTRU SPECIALIZAT PENTRU CONTRACT:
ﬂh 137/719/2022 INGRIJIREA PERSOANELOR CU DIZABILITATI IN SISTEM 5912024
CIF: 46683467 RESPIRO S| DEMOLARE CONSTRUCTII EXISTENTE IN
LiRA ACTWE, Tel:0771784176/0769000747 COMUNA ARCANI, JUDETUL GORJ
E-mail: lira.active@amail.com AMPLASAMENT: $tr. Principala 92, Sat Sandtesti, Com. FAZA: SE
Arcani, Jud. Gorj, nr. cad. 37189 '
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FOAIE DE CAPAT

STUDIU DE FEZABILITATE
PENTRU OBIECTIVUL

CONSTRUIRE CENTRU SPECIALIZAT PENTRU INGRIJIREA
PERSOANELOR CU DIZABILITATI IN SISTEM RESPIRO SI
DEMOLARE CONSTRUCTII EXISTENTE IN COMUNA ARCANI
JUDETUL GORJ

BENEFICIAR: UAT COMUNA ARCANI

AMPLASAMENT: Str. Principala nr. 92, Sat Sanatesti, Comuna Arcani, Jud.
Gorj, nr. cad. 37189

PROIECTANT GENERAL: SC LIRA ACTIVE CONSULTING SRL
PROIECTANT SPECIALITATEA ARHITECTURA : SC DOMUS
ARHITECTURA SRL

Proiect nr. 77/ 2025
FAZA — STUDIU DE FEZABILITATE
CERTIFICAT DE URBANISM nr. 31 din 3.06.202
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DATA ELABORARE PROIECT: lunie 2025
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LIRA ACTIVE,

Consulting

BENEFICIAR : PRIMARIA COMUNEI ARCANI A
SC LIRA ACTIVE CONSULTING SRL
Comuna Grivita, Judetul Vasiyl PROIECT: CONSTRUIRE CENTRU SPECIALIZAT PENTRU CONTRACT:
137/719/2022 INGRIJIREA PERSOANELOR CU DIZABILITATI IN SISTEM 59/2024
CIF: 46683467 RESPIRO S| DEMOLARE CONSTRUCTII EXISTENTE IN
Tel:0771784176/07690007 47 COMUNA ARCANI, JUDETUL GORJ
E-mail: lira.active@gmail.com AMPLASAMENT: $t. Principala 92, Sat Sdndatesti, Com. FAZA: SE
Arcani, Jud. Gor], nr. cad. 37189 :
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] LISTA S| SEMNATURILE PROIECTANTILOR

PROIECTANT SC LIRA ACTIVE CONSULTING SRL
GENERAL Comuna Grivita, Jud. Vaslui
CIF 46683467 / Reg. Com: J37/719/2022  |[. '
Tel: 0771 784 176/ 0769 000 747 ' LIRA ACTINE
E-mail: lira.active@gmail.com N
Administrator Cristina NICA :
Sef proiect DOMUS ARHITECTURA SRL
PROIECTANT Bdul Primaverii 17A, Mun. lasi, Jud. lasi DC_ M U S
SPECIALITATEA | CIF 50129207 / Reg. Com: J22/1772/2024 Arhitectura & Design interior
ARHITECTURA | Tel: 0740 575 925 o
E-mail: domus.arhitectura@gmail.coimn ;)
Arh. Gabriel Alin Radu
PROIECTANT L.
SPECIALITATEA | CRETU CEZAR-CATALIN PFA
REZISTENTA CIF 29664490 / Reg. Com: F22/324/2
Tel: 0743 291 647
Ing. Cezar Cretu
PROIECTANT S.C. Chlad Engineering S.R.L.
SPECIALITATEA | Str. Unirii nr. 36, Targu Jiu, Gorj
INSTALATII CUI RO34388935 / Reg. Com: J18/193/2015
Tel: 0726 775 225
E-mail: chlad.engineering@gmail.com
Ing. Andrei Alexandru
NUMAR
PROIECT 7712025
AEA STUDIU DE FEZABILITATE
DATA
ELABORARII IUNIE 2025

PROIECTULUI




NR. PROIECT:

BENEFICIAR : PRIMARIA COMUNEI ARCANI 77/2025
: SC LIRA ACTIVE CONSULTING SRL
r Comuna Grivita, Judetul Vaslui PROIECT: CONSTRUIRE CENTRU SPECIALIZAT PENTRU CONTRACT:
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LIRA ACTIVE, [T6:0771784176/0769000747 COMUNA ARCANI, JUDETUL GORJ
{onsulting E-mail: 3 AMPLASAMENT: 8tr. Principala 92, Sat Sandtesti, Com. FAZA: S
Arcanl, Jud. Gorj, nr. cad. 37189 :
STUDIU DE FEZABILITATE PAG.3
FOAIE DE CAPAT

LISTA SI SEMNATURILE PROIECTANTILOR

A. PIESE SCRISE

1. Informatii generale privind obiectivul de investitii

1.1. Denumirea obiectivului de investitii

1.2. Ordonator principal de credite/investitor

1.3. Ordonator de credite (secundar/tertiar)

1.4. Beneficiarul investitiei

1.5. Elaboratorul studiului de fezabilitate

2. Situatia existenta §i necesitatea realizarii obiectivului/proiectului de investitii

2.1. Concluziile studiului de prefezabilitate (in cazul in care a fost elaborat in prealabil)
privind situatia actuald, necesitatea si oportunitatea promovarii obiectivului de investitii si
scenariile/optiunile tehnico-economice identificate si propuse spre analiza

2.2. Prezentarea contextului: politici, strategii, legislatie, acorduri relevante, structun
institutionale si financiare

2.3. Analiza situatiei existente si identificarea deficientelor

2.4. Analiza cererii de bunuri si servicii, inclusiv prognoze pe termen mediu si lung privind
evolutia cererii, in scopul justificarii necesitatii obiectivului de investitii

2.5. Obiective preconizate a fi atinse prin realizarea investitiei publice

3. Identificarea, propunerea si prezentarea a minimum doua scenarii/foptiuni
tehnico-economice pentru realizarea obiectivului de investitii

Pentru fiecare scenariu/optiune tehnico-economic(a) se vor prezenta:

3.1. Particularitati ale amplasamentului:

a) descrierea amplasamentului (localizare - intravilan/extravilan, suprafata terenului,
dimensiuni in plan, regimjuridic - natura proprietatii sau titlul de proprietate, servituti, drept
de preemptiune, zona de utilitate publica, informatii/obligatii/constrangeri extrase din
documentatiile de urbanism, dupa caz);

b) relatii cu zone invecinate, accesuri existente si/sau cai de acces posibile;

c) orientari propuse fatd de punctele cardinale si fatd de punctele de interes naturale sau
construite;

d) surse de poluare existente in zona;
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e) date climatice si particularitati de relief;

f) existenta unor:

— retele edilitare in amplasament care ar necesita relocare/protejare, in masura in care pot
fi identificate;

— posibile interferente cu monumente istorice/de arhitecturd sau situri arheologice pe
amplasament sau in zona imediat invecinati; existenta conditionarilor specifice in cazul
existentei unor zone protejate sau de protectie;

— terenuri care apartin unorinstitutii care fac parte din sistemul de aparare, ordine publica
si siguranta nationala;

g) caracteristici geofizice ale terenului din amplasament - extras din studiul geotehnic
elaborat conform normativelor in vigoare, cuprinzand:

(i) date privind zonarea seismica;

(if) date preliminare asupra naturii terenuluide fundare, inclusiv presiunea conventionala si
nivelul maxim al apelor freatice;

(iii) date geologice generale;

(iv) date geotehnice obtinute din: planuri cu amplasamentul forajelor, fise complexe cu
rezultatele determinarilor de laborator, analiza apei subterane, raportul geotehnic cu
recomandarile pentru fundare si consolidari, harti de zonare geotehnica, arhive accesibile,
dupa caz;

(v) incadrarea in zone de risc (cutremur, alunecari de teren, inundatii)in conformitate cu
reglementarile tehnice in vigoare;

(vi) caracteristici din punct de vedere hidrologic stabilite in baza studiilor existente, a
documentarilor, cu indicarea surselor de informare enuntate bibliografic.

3.2. Descrierea din punctde vedere tehnic, constructiv, functional-arhitectural siteh nologic:
— caracteristici tehnice si parametri specifici obiectivului de investitii;

- varianta constructiva de realizare a investitiei, cu justificarea alegerii acesteia;

— echiparea si dotarea specifica functiunii propuse.

3.3. Costurile estimative ale investitiei:

— costurile pentru realizarea obiectivului de investitii, estimate pe baza preturilor existente
pe piata la momentul elaborarii/revizuirii/actualizarii studiului de fezabilitate sau pe baza
unor standarde de cost pentru investitii similare realizate prin programe de investiti
finantate din fonduri publice, corelate cu caracteristicile tehnice si parametrii specifici
obiectivului de investitii, aplicate la cantitatile de lucrari estimate;

— costurile estimative de operare pe durata normata de viatd/de amortizare a investitei
publice.
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3.4. Studii de specialitate, in functie de categoria si clasa de importantd a constructiilor,

dupa caz:

— studiu topografic;

- studiu geotehnic sifsau studii de analiza si de stabilitate a terenului;

- studiu hidrologic, hidrogeologic;

- studiu privind posibilitatea utilizarii unor sisteme alternative de eficienta ridicatd pentu
cresterea performantei energetice;

—studiu de trafic si studiu de circulatie;

—raport de diagnostic arheologic preliminar in vederea exproprierii, pentru obiectivele de
investitiiale caror amplasamente urmeaza a fi expropriate pentru cauzade utilitate publica;
- studiu peisagistic in cazul obiectivelor de investitii care se refera la amenajari spatii verzi
si peisajere;

- studiu privind valoarea resursei culturale;

— studii de specialitate necesare in functie de specificul investitiei.

3.5. Grafice orientative de realizare a investitiei
4. Analiza fiecaruiffiecarei scenariu/optiuni tehnico-economic(e) propus(e)

4.1. Prezentarea cadrului de analiza, inclusiv specificarea perioadei de referinta si
prezentarea scenariului de referinta

4.2. Analiza vulnerabilitdtilor cauzate de factori de risc, antropici si naturali, inclusiv de
schimbari climatice, ce pot afecta investitia

4.3. Situatia utilitatilor si analiza de consum:
- necesarul de utilitati si de relocare/protejare, dupa caz;
— solutii pentru asigurarea utilitétilor necesare.

4.4. Sustenabilitatea realizarii obiectivului de investitii:

a) impactul social si cultural, egalitatea de sanse;

b) estimari privind forta de munca ocupata prin realizarea investitiei: in faza de realizare, in
faza de operare;

c) impactul asupra factorilor de mediu, inclusivimpactul asupra biodiversitatii si a siturilor
protejate, dupa caz;

d) impactul obiectivului de investitie raportat la contextul natural si antropic in care acesta
se integreaza, dupa caz.

4.5. Analiza cererii de bunuri siservicii, care justificd dimensionarea obiectivuluide investitji

4.6. Analiza financiara, inclusiv calcularea indicatorilor de performanta financiara: fluxul
cumulat, valoarea actualizata neta, rata interna de rentabilitate; sustenabilitatea financiara

4.7. Analiza cost-eficacitate
4.8. Analiza de senzitivitate
4.9. Analiza de riscuri, masuri de prevenire/diminuare a riscurilor
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5. Scenariul/Optiunea tehnico-economic(d) optim(a), recomandat(&)

5.1. Comparatia scenariilorfoptiunilor propuse, din punct de vedere tehnic, economic,
financiar, al sustenabilitatii si riscurilor

5.2. Selectarea si justificarea scenariului/optiunii optim(e) recomandat(e)

5.3. Descrierea scenariului/optiunii optim(e) recomandat(e) privind:

a) obtinerea si amenajarea terenului;

b) asigurarea utilitatilor necesare functionarii obiectivului;

c) solutia tehnica, cuprinzand descrierea, din punct de vedere tehnologic, constructiv,
tehnic, functional-arhitectural si economic, a principalelor lucrari pentru investitia de baza,
corelatd cu nivelul calitativ, tehnic si de performantd ce rezulta din indicatorii tehnico-
economici propusi;

d) probe tehnologice si teste.

5.4. Principalii indicatori tehnico-economici aferenti obiectivului de investitii:

a) indicatorimaximali, respectiv valoarea totala a obiectuluide investitii, exprimata in lei, cu
TVA si, respectiv, fard TVA, din care constructii-montaj (C+M), in conformitate cu devizul
general;

b) indicatori minimali, respectiv indicatori de performanta - elemente fizice/capacitati fizice
care sa indice atingerea tintei obiectivului de investitii - si, dupa caz, calitativi, in
conformitate cu standardele, normativele si reglementarile tehnice in vigoare;

¢) indicatori financiari, socioeconomici, de impact, de rezultat/operare, stabilitiin funcfe de
specificul si tinta fiecarui obiectiv de investitii;

d) durata estimatd de executie a obiectivului de investitii, exprimata in luni.

5.5. Prezentarea modului in care se asigura conformarea cu reglementarile specifice
functiunii preconizate din punctul de vedere al asigurarii tuturor cerintelor fundamentale
aplicabile constructiei, conform gradului de detaliere al propunerilor tehnice

5.6. Nominalizareasurselorde finantare ainvestitiei publice, caurmare a analizeifinanciare
si economice: fonduri proprii, credite bancare, alocatii de la bugetul de statbugetul local,
credite externe garantate sau contractate de stat, fonduri externe nerambursabile, alte
surse legal constituite.

6. Urbanism, acorduri si avize conforme

6.1. Certificatul de urbanism emis in vederea obtinerii autorizatiei de construire

6.2. Extras de carte funciara, cu exceptia cazurilor speciale, expres prevazute de lege

6.3. Actul administrativ al autoritatii competente pentru protectia mediului, masuri de
diminuare a impactului, masuri de compensare, modalitatea de integrare a prevederilor
acordului de mediu in documentatia tehnico-economica

6.4. Avize conforme privind asigurarea utilitatilor

6.5. Studiu topografic, vizat de catre Oficiul de Cadastru si Publicitate Imobiliara

6.6. Avize, acorduri si studii specifice, dupa caz, in functie de specificul obiectivului de
investitii si care pot conditiona solutiile tehnice
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7. Implementarea investitiei

7.1. Informatii despre entitatea responsabila cu implementarea investitiei

7.2. Strategia de implementare, cuprinzand: durata de implementare a obiectivului de
investitii (in luni calendaristice), durata de executie, graficul de implementare a investitiei,
esalonarea investitiei pe ani, resurse necesare

7.3. Strategia de exploatare/operare si intretinere: etape, metode si resurse necesare

7.4. Recomandari privind asigurarea capacitatii manageriale si institutionale

8. Concluzii i recomandari

B. PIESE DESENATE

Proiectant general
SC LIRAACTIVE CONSULTING SRL
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A. PIESE SCRISE

1. Informatii generale privind obiectivul de investitii

1.1. Denumirea obiectivului de investitii

CONSTRUIRE CENTRU SPECIALIZAT PENTRU INGRUIREA PERSOANELOR CU
DIZABILITATI IN SISTEM RESPIRO §I DEMOLARE CONSTRUCTII EXISTENTE IN
COMUNA ARCANI, JUDETUL GORJ

1.2. Ordonator principal de credite/investitor

UAT COMUNA ARCANI, GORJ

1.3. Ordonator de credite (secundar/tertiar)

UAT COMUNA ARCANI, GORJ

1.4. Beneficiarul investitiei

UAT COMUNA ARCANI, GORJ

1.5. Elaboratorul studiului de fezabilitate

SC LIRA ACTIVE CONSULTING SRL - cu sediulin Comuna Grivita, sat Trestiana, Jud.
Vaslui, Str. Stefan cel Mare nr. 30, inmatriculatd la Registrul Comertului sub nr.
J37/719/2022, CUI 466834467, Tel: +40 771 784 176 / +40 769 000 747, adresa de e-mail:
lira.active@gmail.com

2. Situatia existenta si necesitatea realizarii obiectivului/proiectului de investitii

2.1. Concluziile studiului de prefezabilitate (in cazul in care a fost elaborat in prealabil)
privind situatia actuald, necesitatea si oportunitatea promovarii obiectivului de investitii si
scenariile/optiunile tehnico-economice identificate si propuse spre analiza

Comuna Arcani,judetul Gorj, nu dispunein prezentde un centru specializatdestinat
furnizarii serviciilor sociale de tip respiro pentru persoane adulte cu dizabilitati. Acest tip
de serviciu este esential pentru a asigura sprijin familiilorsi apartinatorilor care se confrunta
cu epuizare fizica, psihica sau cu situatii neprevazute in care nu pot asigura ingrijirea
directa a persoanei dependente.

Conform datelor inregistrate la nivelul Directiei Generale de Asistentd Sociala si
Protectia Copilului Gorj, in comuna Arcani si in unitatile administrativ-teritoriale limitrofe
existd un numar semnificativde persoane cu dizabilitati incadrate in grad de handicap
mediu, accentuat sau grav, care locuiescin familie. Aceste persoane necesita periodic
asistentd medicala, supraveghere, ingrijire personala si suport pentru activitatile
zilnice, iar singura alternativa existenta este ingrijirea informala, acordata de catre rude
sau apartinatori legali.
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Aceasta situatie genereaza multiple vulnerabilitati:

« epuizarea fizica si

monoparentale sau in care ambii parinti sunt angajati;

psihologica a fingrijitorilor, in special in familile

« excluderea sociald a persoanelor cu dizabilititi, care nu au acces la servicii
specializate de recuperare;

« cresterea riscului de institutionalizare pe termen lung, in lipsa unor mésuri de
sprijin temporar;

« dificultati in continuarea vietii profesionale pentru membrii familiei care ofera
ingrijire permanenta;

« lipsa infrastructurii sociale minimale la nivel local.

Centrul propus raspunde acestor nevoi printr-o abordare integrata: cazare
temporari, monitorizare medicala, servicii de recuperare (masaj si kinetoterapie) si
integrare sociala. Este ganditca un centru de tip familial, cu capacitate redusa (5 paturi
in total: o camera dubla si una tripld), in care beneficiarii vorfi primiti pentru perioade
de pana la 180 de zile pentru adulti conform legislatiei privind serviciile sociale de tip

respiro.

Investitia este justificata de:

nevoile reale si imediate ale comunitatii, demonstrate prin anchete sociale si
evidente DGASPC;

alinierea cu Strategia Nationala privind drepturile persoanelor cu dizabilitati
2022-2027, care prevede extinderea retelei de servicii comunitare;

respectarea standardelor minime de calitate impuse prin HG nr. 867/2015 si
Ordinul MMJS nr. 29/2019 privind serviciile sociale de tip rezidential;

promovarea incluziunii sociale si respectarea drepturilor fundamentale ale
persoanelor cu dizabilititi, in acord cu Conventia ONU privind Drepturile
Persoanelor cu Dizabilitati (ratificata prin Legea nr. 221/2010).

Realizarea centrului in comuna Arcani va contribui la:
dezvoltarea infrastructurii sociale locale;
cresterea calitatii vietii persoanelor cu dizabilitati si a familiilor lor;

reducerea presiunii asupra serviciilor rezidentiale de lunga durata;



BENEFICIAR : PRIMARIA COMUNEI ARCANI LA

—— SC LIRA ACTIVE CONSULTING SRL

Comuna Grivita, Judetul Vaslui PROIECT: CONSTRUIRE CENTRU SPECIALIZAT PENTRU CONTRACT:
ﬂh 137/719/2022 INGRUJIREA PERSOANELOR CU DIZABILITATI IN SISTEM 59/2024
) | CIF: 46683467 RESPIRO S| DEMOLARE CONSTRUCTII EXISTENTE IN
LIRA ACTIVE, [el:0771784176/0769000747 COMUNA ARCANI, JUDETUL GORJ
Consuttine E-mail: lira.aclive@amail.com AMPLASAMENT: Sh. Principala 92, Saf Sandtesi, Com. | .

Arcani, Jud. Gorj, nr. cad. 37189 ’
STUDIU DE FEZABILITATE PAG.10

« crearea de locuri de munca la nivel local (asistent social, infirmier, terapeut,
personal administrativ).

Proiectul este in deplina concordantd cu strategiile nationale si regionale de
dezvoltare care pun accent pe imbunatatirea calitatii vietii in mediul rural si pe crearea de
infrastructura dedicata persoanelor cu dizabilitati. Un astfel de centru respiro ar contribuila
indeplinirea acestor obiective, devenind un model de dezvoltare durabild pentru alte
comunitati din judetul Gorj si din regiunea Olteniei.

Realizareainvestitiei de centru tip respiro pentru ingrijirea persoanelorcu dizabilitét
avand posibilitatea de cazare temporarda a acestora (5 paturi pentru cazare) in comuna
Arcani este nu doar o oportunitate, ci o necesitate pentru viitorul persoanelor adulte cu
dizabilitati din aceastd comunitate. Prin crearea unui mediu modern si sigur, acestia vor
avea sansa sa se dezvolte armonios, sa participe activ la viata comunitara si sa isi
imbogateasca orizontul cultural si educational. Totodatd, centrul va reprezenta un pas
important spre modemizarea si revitalizarea comunei, contribuind la un viitor mai bun
pentru toti locuitorii.

Scenariile tehnico-economice identificate si propuse spre analiza sunt
reprezentate de:

SCENARIUL A

Construire Centru specializat pentru ingrijirea persoanelor cu dizabilitati in sistem respiro
in comuna Arcani, jud. Gorj cu urmatoarele caracteristici:

In prima etapa se propune demolarea celor 3 constructii existente pe amplasament.
Conformdatelor de la Primaria Arcani si din evidentele funciare, Corpul C1 existent are o
suprafatd construitd si desfasuratd de 151mp avand functiunea de centru comunitar,
Corpul C2 existent are o suprafata construita si desfasurata de 25mp avéand functiuneade
anexa(magazie) iar Corpul C3 existent are o suprafata construita si desfasuratd de 6mp
avand functiunea de anexa. Aceste 3 constructii nu mai sunt functionale la momentul
elabordriidocumentatiei de fata, suntdezafectate si din punctde vedere structural, acestea
nici nu mai pot fi folosite dat fiind nivelul ridicat de degradare in care se afla toate cele 3
corpuri de cladire. \

in a doua etapa se propune construirea unui nou corp de cladire — Corp C1, cu
destinatia de centru tip respiro.

Corp C1 - cladire realizata pe structura din cadre si plansee de beton armat ce
directioneazaincarcarile in fundatii continue din beton, acoperis sarpanta cu finisajde tigla
metalica, inchideri exterioare din BCA 30cm, tamplarie PVC cu vitrajul in triplustrat ,
compartimentari interioare realizate din pereti nestructurali din BCA.

Pentru a satisface normele NZEB de proiectare eficientd energetic se propune un
termosistem exterior realizat din vatd minerala bazaltica cu grosimea de 15cm, placa pe
sol va fi izolata cu polistiren extrudat de 15cm, soclul va fi izolat cu polisitren extrudat de
10cm iar planseul peste parter va fi termoizolat cu 30 de cm de vatd minerala bazaltica,
podul fiind neincilzit. in ceea ce priveste instalatiile, solutia propusa pentru instalatiile
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termice este pregatirea agentuluitermic prin intermediul unei pompe de caldura aer-apa si
dirijarea lui prin intermediul unor radiatoare si a unor ventiloconvectoare dimensionate
conform proiectului de instalatii. Tindnd cont de standardele NZEB de performanta sunt
propuse si o serie de panouri fotovoltaice care sa scada consumul general de energie al
cladirii iar capacitatea lor ar fi necesara pentru a alimenta toti consumatorii din cladire.

In ceea ce priveste lucrarile exterioare, se propune amenajarea aleilor pietonale si
auto care respecta normele de sigurantain exploatare side asemenease propun un numar
total de 4 locuri de parcare din care unul destinat persoanelor cu dizabilitati si un loc de
parcare destinat vehiculelor electrice. Pentru ambele scenarii se propune racordul la
utilitatile existente.

SCENARIUL B

Construire Centru specializat pentru ingrijirea persoanelor cu dizabilitali in sistem respiro
in comuna Arcani, jud. Gorj cu urmatoarele caracteristici:

In prima etapa se propune demolarea celor 3 constructii existente pe amplasament.
Conformdatelor de la Priméria Arcani si din evidentele funciare, Corpul C1 existentare o
suprafatd construitd si desfasuratd de 151mp avénd functiunea de centru comunitar,
Corpul C2 existent are o suprafata construita si desfasurata de 25mp avand functiunea de
anexa(magazie) iar Corpul C3 existent are o suprafata construita si desfasurata de 6mp
avand functiunea de anexa. Aceste 3 constructii nu mai sunt functionale la momentul
elaborariidocumentatiei de fata, suntdezafectate si din punctde vedere structural, acestea
nici nu mai pot fi folosite dat fiind nivelul ridicat de degradare in care se afla toate cele 3
corpuri de cladire.

In a doua etapa se propune construirea unui nou corp de cladire — Corp C1, cu
destinatia de centru tip respiro.

Corp C1 - cladire realizata pe structura din cadre si plansee de beton armat ce
directioneazaincarcarile in fundatii continue din beton, acoperis sarpanta cu finisajde tigla
ceramicd, inchideri exterioare din zidarie de caramida cu goluri verticale de 30cm, finisaj
exterior la pereti din placaje de HPL in sistem de fatada ventilata, tAmplarie din profile de
aluminiu cu vitrajulin triplustrat, compartimentari interioare realizate din pereti nestructurali
din zidarie de caramida, respectiv gipscarton.

Pentru a satisface normele NZEB de proiectare eficienta energetic se propune un
termosistem exterior realizat din vata minerala bazaltica cu grosimea de 22cm, placa pe
sol va fi izolata cu polistiren extrudat de 20cm, soclul va fi izolat cu polisitren extrudat de
15cm iar planseul peste parter va fi termoizolat cu 40 de cm de vata minerala bazaltica,
podul fiind neincalzit. in ceea ce priveste instalatiile, solutia propusa pentru instalatiile
termice este pregatirea agentului termic prin intermediul unei pompe de caldura aer-apa si
dirijarea lui prin intermediul unor radiatoare dimensionate conform proiectului de instalatii.
Tinadnd cont de standardele NZEB de performanta sunt propuse si o serie de panour
fotovoltaice care sa scada consumul general de energie al cladirii iar capacitatea lor ar fi
necesara pentru a alimenta toti consumatorii din cladire.

In ceea ce priveste lucrarile exterioare, se propune amenajarea aleilor pietonale si
auto care respecta normele de sigurantain exploatare side asemenease propun un numar
total de 4 locuri de parcare din care unul destinat persoanelor cu dizabilitati si un loc de
parcare destinat vehiculelor electrice. Pentru ambele scenarii se propune racordul la
utilitatile existente.
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2.2. Prezentarea contextului: politici, strategii, legislatie, acorduri relevante, structur
institutionale si financiare

Investitia propusa este aliniata cu o serie de documente strategice si reglementar
relevante la nivel european, national si local, care sustin dezvoltarea serviciilor sociale
comunitare si promovarea incluziunii persoanelor cu dizabilitati.

2.1Reglementari europene si nationale, cadrul strategic, documente programatice
aplicabile
Reglementari europene:
« Conventia ONU privind Drepturile Persoanelor cu Dizabilitati, ratificatd de Romania

prin Legea nr. 221/2010;

« Strategia europeana privind drepturile persoanelor cu dizabilitati 2021-2030;

o Carta drepturilor fundamentale a Uniunii Europene (2012/C 326/02);

+ Regulamentul (UE) 2021/1057 privind instituirea Fondului Social European Plus
(FSE+);

» Regulamentul (UE) 2021/1060 privind dispozitile comune pentru fondurile
structurale si de coeziune;

« Regulamentul (UE) 2021/1056 privind Mecanismul de redresare si rezilienta;

+ Regulamentul (UE) 2021/522 privind programul EU4Health;

« Comunicarea Comisiei Europene privind o Europa sociala puternica pentru tranziti
juste (COM(2020) 14);

+ Recomandarea Consiliului privind Garantia europeana pentru copii (2021/1004);

« Directiva (UE) 2016/2102 privind accesibilitatea site-urilorweb si a aplicatiilormobile
ale organismelor din sectorul public;

« Directiva 2000/78/CE privind egalitatea de tratament in ceea ce priveste incadrarea
in munca si ocuparea fortei de munca;

« Comunicarea COM(2010)636 privind strategia europeana 2010-2020 penftu
persoanele cu handicap;

« Comunicarea COM(2021) 101 privind construirea unei Europe sociale post-COVID-
19;

« Strategia Europa 2020 privind reducerea saraciei si promovarea incluziunii sociale.
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Reglementari nationale:

Strategia nationald privind drepturile persoanelor cu dizabilitati ,O0 Romanie
echitabila” 2022-2027, aprobata prin HG nr. 490/2022;

Programul ,Incluziune si Demnitate Sociald”, aprobat prin Decizia CE nr.
C(2022)9635;

Legea nr. 448/2006 privind protectia si promovarea drepturilor persoanelor cu
handicap, cu modificarile si completarile ulterioare;

Legea nr. 292/2011 a asistentei sociale;

Legea nr. 197/2012 privind asigurarea calitatii in domeniul serviciilor sociale;
Legea nr. 17/2000 privind asistenta sociala a persoanelor varstnice;

Legea nr. 263/2010 privind sistemul unitar de pensii publice;

Legea nr. 213/1998 privind bunurile proprietate publica;

Legea nr. 500/2002 privind finantele publice;

Legea nr. 273/2006 privind finantele publice locale;

HG nr. 867/2015 privind aprobarea Nomenclatorului serviciilor sociale si a

regulamentelor-cadru de organizare si functionare;

HG nr. 118/2018 privind aprobarea Metodologieide evaluare a nevoilorpersoanelor
adulte cu dizabilitati;

HG nr.1217/2006 privind aprobarea Strategiei nationale pentru protectia, integrarea
si incluziunea sociala a persoanelor cu handicap;

HG nr. 797/2017 privind organizarea si functionarea ANPDPD;

OrdinulMMJS nr. 29/2019 privind standardele minime de calitate pentru centrele de
tip respiro;

Ordinul nr. 2126/2019 privind metodologia de acreditare a furnizorilor de servicii
sociale;

Ordinul MDRAP nr. 189/2013 privind normativul NP 051-2012 pentru adaptarea
cladirilor civile la nevoile persoanelor cu handicap;

Ordinul MDRAP nr. 163/2016 privind normele metodologice de aplicare a Legii
50/1991;

Legea nr. 10/1995 privind calitatea in constructii;

Legea nr. 50/1991 privind autorizarea executarii lucrarilor de constructii;

Legea nr. 98/2016 privind achizitiile publice;

HG nr. 525/1996 pentru aprobarea Regulamentului general de urbanism;

HG nr. 742/2018 pentru verificarea si expertizarea tehnica a proiectelor de investitii
publice;

HG nr. 907/2016 privind continutul documentatiilor tehnico-economice pentu
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investitii publice;
« Normativ P118/2025 privind securitatea la incendiu a constructiilor;
« Normativ C 107/2010 privind proiectarea si executarea instalatjilor sanitare;
» Nommativ | 13/2015 privind proiectarea si executarea instalatiilor electrice interioare

Proiectul va implica diverse institutii nationale si locale in implementarea sa, printre
care:
« Primaria comunei Arcani — responsabild de gestionarea si implementarea
proiectului.
o Consiliul Judetean Gorj
o Ministerul Dezvoltarii, Lucrarilor Publice si Administratiei
e Uniunea Europeana

Astfel, proiectul centrului respiro este in concordantd cu o gama largéa de politici si
strategii la nivel national sieuropean, toate subliniind importanta accesuluiegal la facilitatle
de ingrijire medicala pentru persoanele cu dizabilitati din mediul rural.

2.3. Analiza situatiei existente si identificarea deficientelor

La nivelul comunei Arcani, infrastructura sociald adresata persoanelor adulte cu
dizabilitati este inexistenta, iar serviciile disponibile in zona sunt limitate strict la asistenta
sociala de baza si la sprijin informal acordat de familie. Nu exista niciun centru dezi, centru
rezidential sau serviciu de tip respiro care sa ofere ingrijire temporara, sprijin medical de
baza sau terapii de recuperare.

Aceasta realitate a fost confirmata atat de autoritatile locale, cat si de anchetele
sociale desfasurate de asistentiisociali din teritoriu. In plus, Directia Generali de Asistenti
Sociala si Protectia Copilului Gorj a semnalat faptul cd majoritatea cazurilorde persoane
cu handicap grav din zona sunt ingrijite exclusiv in familie, in afara oricarui suport
institutional specializat.

Printre principalele deficiente identificate se numara:

« Lipsacompletd a unorserviciispecializate de tip respiro Th comunasau in apropiere;

« Absenta spatiilor adaptate pentru cazarea temporara a persoanelor cu dizabilitati in
conditii de siguranta si demnitate;

» Inexistenta unor echipamente pentru terapii de recuperare (masaj, kinetoterapie)

« Lipsa unui cadru organizat de sprijin pentru apartinatorii epuizati sau indisponibili
temporar;

« Lipsa resurselor umane specializate atrase la nivel local, in lipsa unui cadru
institutional care sa le ofere un loc de munca stabil.

Din punct de vedere functional, cladirile publice existente in comuna nu pot fi
adaptate rapid pentru furnizarea unor astfel de servicii, deoarece nu respecta cerintele
privind accesibilitatea, circuitele functionale medicale, spatiile de odihna si grupurile
sanitare conforme pentru persoane cu dizabilitati.
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Aceasta lipsa de infrastructura genereaza riscuri majore:
« Incarcarea centrelor rezidentiale de stat din alte localititi;
« Accentuarea izolarii si degradarea starii de sanatate a beneficiarilor;
« Costuri mai mari pentru sistemul publicde sanatate si protectie sociala, in lipsa unei
interventii preventive si de sprijin temporar.
Concluzia acestei analize este ca realizarea unui Centru de tip Respiro in comuna
Arcani este nu doar oportuna, ci si urgentnecesara pentru a raspunde cerintelor reale ale
comunitatii si obligatiilor legale asumate de autoritatea locala

2.4. Analiza cererii de bunuri si servicii, inclusiv prognoze pe termen mediu si lung privind
evolutia cererii, in scopul justificarii necesitatii obiectivului de investitii

Cererea pentru servicii sociale de tip respiro destinate persoanelor cu dizabilitati este
in continua crestere la nivel local, judetean si national, pe fondul mai multor factori
demografici, economici si sociali:

« Imbatranirea populatiei si cresterea numaruluide persoane dependente aflate in

ingrijirea familiei;

« Migratia fortei de munca tinere in afara localitatilor rurale, care lasa Tn urma parinf

sau rude Tn varsta si/sau cu dizabilitat;

« Durata crescuta de viata a persoanelorcu dizabilitati grave, datoratd progreselor

medicale, care genereaza nevoia de sprijin pe termen lung;

« Epuizarea fizica si psihica a apartinatorilor— in specialin familiile monoparentale

sau in care nu exista sprijin informal.

Conformdatelor colectate de Directia Generalad de Asistenta Sociala si Protectia Copilului
Gorj, In comuna Arcani si in unitatile administrative limitrofe sunt inregistrate zeci de
persoane incadrate in grad de handicap accentuat sau grav, care traiesc in familie fara
acces la servicii specializate de sprijin. Cererile adresate autoritatilor locale privind
posibilitatea de internare temporara sau acordarea unor servicii de sprijin sunt frecvente
si, in prezent, nu pot fi solutionate local.

Pe termen mediu (6—10 ani), este de asteptat ca aceasta cerere:

» sd se mentina ridicata, avand in vedere tendintele demografice si sociale;

» si creasca in contextul promovarii drepturilor persoanelor cu dizabilitati si al

dezvoltarii serviciilor de tip comunitar in Roménia;

« sa fie influentata pozitiv de cresterea graduluide informare a populatiei privind

serviciile de tip respiro, inclusiv prin campanii derulate de ANPDPD si DGASPC.
Pe termen lung (10-20 ani), dezvoltarea unor servicii locale de tip respiro devine nu doar
necesara, ci obligatorie pentru:

« asigurareauneiretele minime de sprijin comunitarin fiecare comuna sau microzona

rurala;

« evitarea presiunii pe sistemul de servicii rezidentiale de stat, deja supraaglomerate;

«+ fincurajarea mentinerii persoanelor cu dizabilitati in mediul familial si comunitar.
Prin urmare, infiintarea unuicentru de tip respiro cu 5 locuride cazare in comuna Arcani
raspunde unei cereri reale, continue si in crestere, atat din partea beneficiarilor directi,
cat si a familiilor acestora si a autoritatilor implicate.
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2.5. Obiective preconizate a fi atinse prin realizarea investitiei publice

Investitia propusa vizeaza atingerea unui set clar de obiective sociale, medicale,
economice si institutionale, care contribuie la dezvoltarea comunitatii si la respectarea
obligatiilor asumate de autoritatea publica locald. Prin realizarea centrului respiro din
comuna Arcani, se vor obtine urméatoarele rezultate:

1. imbunétitirea calititii vietii persoanelor cu dizabilititi din comunitate, prin
furnizarea unor servicii de ingrijire temporara, sigure, accesibile si adaptate nevoilor
acestora;

2. Reducerea presiunii asupra familiilor/apartinatorilor care ofera ingrijire
permanenta, prin crearea unui mecanism flexibil de sprijin temporar (tip respiro);

3. Prevenirea institutionalizarii definitive a persoanelor cu dizabilitati, in acord cu
principiile strategiei nationale de incluziune social;

4. Cresterea accesului la servicii de sanatate si recuperare functionald, prin
includerea unor dotari specifice (cabinet medical, sala de masaj, kinetoterapie);

5. Asigurarea cadrului pentru angajarea si stabilizarea personalului calificat in
domeniul asistentei sociale si medicale la nivel local;

6. Dezvoltarea infrastructurii sociale in mediul rural, ca parte a echilibrani
teritoriale a serviciilor publice;

7. Cresterea capacititii UAT Arcani de a atrage fonduri nerambursabile, prin
implementarea unui proiect modern, eligibilin programe europene (PNRR, FSE+,
POD);

8. Respectarea standardelor de calitate si accesibilitate prevazute de legislata
nationala si europeana aplicabila serviciilor sociale;

9. Reducerea izolarii si marginalizarii sociale a persoanelor cu dizabilitati si
integrarea acestora fn viata comunitatii;

10.Crearea unui model replicabil de buna practica pentru alte comune cu nevoi
similare din judetul Gorj sau din regiunea Sud-Vest Oltenia.

Realizarea acestui centru de tip respiro contribuie esential la cresterea calitatii vietii
persoanelorcu dizabilitatidin comuna Arcani si ofera sprijin efectiv familiilor acestora. Este
o investitie necesara, oportuna si sustenabila, care se aliniaza directiilor nationale si
europene privind incluziunea sociala.
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3. Identificarea, propunerea si prezentarea a minimum doua scenarii/loptiuni
tehnico-economice pentru realizarea obiectivului de investitii

Pentru fiecare scenariu/optiune tehnico-economic(a) se vor prezenta:

Avand in vedere faptul ca nu exista posibilitatea alegerii unor amplasamente cu
conditii diferite din perspectiva reglementarilor urbanistice, a utilitatilor si a legaturii cu
infrastructura rutierd, pentru ambele scenarii analizate (Scenariul A-recomandat si
Scenariul B-nerecomandat), descrierea amplasamentului este identica.

3.1. Particularitati ale amplasamentului:

a) descrierea amplasamentului (localizare - intravilan/extravilan, suprafata terenului,
dimensiuniin plan, regimjuridic - natura proprietatii sau titlul de proprietate, servituti, drept
de preemptiune, zona de utilitate publica, informatii/obligatii/constrdngeri extrase din
documentatiile de urbanism, dupa caz);

Amplasamentul este localizat in intravilanul comunei Arcani, jud. Gorj, Sat
Sanatesti, Str. Principala nr. 92, nr. cad. 37189 si are o suprafata de 782 mp, cu o forma
neregulata si o topografie regulata (teren plat).

Conform Certificatului de Urbanism nr. 31/03.06.2025, in temeiul Documentatiei de
Urbanism faza PUG, aprobatad prin HCL Arcani amplasamentul este certificat dupa cum
urmeaza:

Regimul juridic:

Imobilul se afla in intravilanulcomunei Arcani, Judetul Gorj conform PUG 22/2015
si face parte din domeniul public al UAT Comuna Arcani, asa cum rezulta si din extrasul
de carte funciara pentru informare nr. 53916 din 3.6.2025

Asupra terenului nu este instituit un regim special.

Terenul nu se afla in zona de protectie a monumentelor istorice sau ale naturii.

Regimul economic:

Folosinta actuala — Curti constructii

Destinatia terenului conform PUG - Locuinte, functiuni complementare.
Reglementarile fiscale sunt stabilite prin HCL Arcani nr. 70/29.11.2024.

Regimul tehnic (extras din RLU):

Conform CU/PUG

Terenul este incadrat in UTR-LR13, pentru care este prevazut POT 40% si CUT
1.20 , Regim de inaltime admis in zona — P, P+M, P+1. Accesul la teren se face din DJ
672E.

Terenul este racordat la retele publice: energie electrica.

| b) relatii cu zone invecinate, accesuri existente si/sau cai de acces posibile;

Constructia propusa va fi amplasata cu o retragere de aproximativ 14,81 de metri
din axul Caii de acces Str. Principala, astfel incatacestea nu relationeaza in mod direct cu
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alte constructii existente.

Calea de acces din prezent este reprezentatd de Str. Principala (DJ 672E). Prin
proiectul de fatd se propun alei auto, alei pietonale si realizarea locurilor de parcare
dimensionate specific functiunii propuse.

c¢) orientari propuse fatd de punctele cardinale si fatd de punctele de interes naturale sau
construite;

Terenul este dispus cu latura lunga pe directia nord-sud, nu exista punctede interes
naturale sau construite.
Vecinatatile amplasamentului:

Nord — Parcela cu nr. cad. 36144

Sud — Parcela cu nr. cad. 36084,

Est — Parcela cu nr. cad. 36084

Vest — Cale de acces nr. cad. 36281, Str. Principala DJ672E

d) surse de poluare existente in zona;

Nu exista surse de poluare cunoscute in zona.

e) date climatice si particularitati de relief;

Zona climatica pentru perioada de iarna: ll, -15°C (Conform Ordin 386-2016 si
Mc001/6-2013 — ZONAREA CLIMATICA A ROMANIEI PENTRU PERIOADA DE IARNA);
Adéancimea maxima de inghet in conformitate cu STAS 6054-77 ,Teren de
fundare. Adancimimaxime de inghet’, se considera a fi-0,80m - -0,90m de la cota terenului

natural sau amenajat;
incércarea din zapada: s0.k = 2,00 kN/m2 (Conform codului CR-1-1-3-2012);

Zona eoliana: Il (Conform SR1907 - 2014);
Presiunea de referintd a vantului: qref=0,4 kN/m? (Conform codului CR-1-1-4-

2012);
Intensitatea radiatiei solare directe: media anuala 1326,6 kWh /m?/an.*

Clima zona cercetata are o clima temperat-continentala, cu caracteristicile :
- temperatura medie anuala .........cccocccev i vivivviene. #10,2°C
- temperatura minima absoluta .........ccccee e, - 31,0°C
- temperatura maxima absoluta +40 6°C
Precipitatiile medii anuale au valoarea de 753 mm si reprezinta media valorilor inregistrate
de a lungul a 10 ani.
Repartitia precipitatiilor pe anotimpuri se poate prezenta astfel:

- iamMma el 161 .6 MM
- primavara.......cc...oe oo . 193, 7 mm
S VAMA coevereiee e erse e 209,3 mm
-toamna ....ccceeeee e vievie . 188,4 mm

Suntconsiderate "cu precipitatii" toate zilele in care apa cazuta sub forma de ploaie,
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lapovita, grindina, ninsoare, etc. a totalizat mai multde 0,1 mm. Un alt factor important al
climei 7l reprezinta determinarea marimii si directiei vanturilor.

Astfel putem concluziona ca directia predominanta a vanturilor este cea nordica
(14%) si nord-estica (6,8%). Calmul inregistreaza valoarea procentuald de 53,2 %, iar
intensitatea medie a vanturilor la scara Beaufort are valoarea de 1,6 - 3,2 m/s.

Amplasamentul propus este caracterizat de planeitate, avand altitudinea medie de
aproximativ 259 metri fata de nivelul Marii Negre.

f) existenta unor:

- refele edilitare in amplasament care ar necesita relocare/protejare, in masura in care pot
fi identificate;

- posibile interferente cu monumente istorice/de arhitectura sau situri arheologice pe
amplasament sau in zona imediat invecinata; existenta conditionarilor specifice in cazul
existentei unor zone protejate sau de protectie;

— terenuri care apartin unorinstitutii care fac parte din sistemul de aparare, ordine publica
si siguranta nationala;

In zona propusa pentru realizarea obiectivelor nu existd retele edilitare care ar
necesita relocare sau protejare, cladirile vor fi racordate la retelele existente in proximitate.

Imobilul nu se afla pe lista monumentelor istorice si nici nu se afla in zona de
protectie a monumentelor istorice.

Amplasamentul nu este si nu se afld in vecinétatea unor terenuri care apartin
institutiilor care fac parte din sistemul de apéarare, ordine publica si siguranta nationala.

g) caracteristici geofizice ale terenului din amplasament - extras din studiul geotehnic
elaborat conform normativelor in vigoare, cuprinzand:

(i) date privind zonarea seismica;

(ii) date preliminare asupra naturii terenului de fundare, inclusiv presiunea conveniionala
si nivelul maxim al apelor freatice;

(iii) date geologice generale;

(iv) date geotehnice obtinute din: planuri cu amplasamentul forajelor, fise complexe cu
rezultatele determinarilor de laborator, analiza apei subterane, raportul geotehnic cu
recomandarile pentru fundare si consolidari, harti de zonare geotehnica, arhive accesibile,
dupa caz;

(v) incadrarea in zone de risc (cutremur, alunecdri de teren, inundatii) in conformitate cu
reglementarile tehnice in vigoare;

(vi) caracteristici din punct de vedere hidrologic stabilite in baza studiilor existente, a
documentarilor, cu indicarea surselor de informare enuntate bibliografic.

Din punct de vedere tectonic, zona studiatda se afla in cadrul depozonei
Backbulge(4), este zona cea mai departata de orogenul carpatic care beneficiaza de un
aport detritic transportat la distante mari din orogenul carpatic dar la fel si de pe continentul
Est - European primeste tot marcate mai mult sau mai putin de caracterul geochimic al
apelor bazinale.
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Conformreglementarii tehnice “Cod de proiectare seismica - Partea 1 - Prevederi
de proiectare pentru cladiri” indicativ P 100-1/2013, zonarea valorii de varf a
acceleratiei terenului pentru proiectare, in judetul Gorj, comuna Arcani, pentru evenimente
seismice avand intervalul mediu de recurenta IMR = 125 ani, are urmétoarele valori:

Acceleratia terenului pentru proiectare: ag = 0.209;

-

Figura 1. Zonarea valorii de varf a accelerafiei terenului pentru proiectare cutremure
avand IMR 125 de ani si probabilitate de depésire de 20% in 50 de ani

Perioada de control (colt) Tc a spectrului de rdspuns reprezinta granita dintre zona
de valori maxime in spectrul de acceleratii absolute si zona de valori maxime in spectrul
de viteze relative. Pentru zona studiata perioada de colt are valoarea Tc = 0.7 sec.
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Figura 2. Zonarea teritoriului Romaniei in termeni de perioada de control (colf), Tc a
spectrului de raspuns
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Sectorul inferior al bazinului hidrografic al Oltului, care include teritoriul comunei
Arcani, este pozitionat in unitatea geomorfologica a Campiei Caracalului, parte a unitatji
de vorland denumité Platforma Moesica. Marginea sa de nord corespunde aproximativ cu
platforma Cotmeana din care este reprezentat numai sectorul meridional. Altitudinile lui
cele mai ridicate se situeaza in partea de nord a teritoriului, unde se intalnesc cote de +
300 m, in timp ce altitudinile cele mai joase, in jurul cotei de 170 m se aflala S de calea
ferata Slatina-Pitesti. Panta morfologica a terenului apartinand platformei are directia
NNW-SSE. Subaspect tectonic, zona este unade vorland, o cdmpie de subsiden{ain care
s-au acumulat cele mai tinere depozite din regiune.

Teritoriul pe care se desfisoara investitia face parte din marea unitate structurala
cunoscuti sub denumirea de Platforma Moesica, iar din punct de vedere morfologic,se
incadreaza in Campia Romana. Interfluviul Jiu - Olt prezinta o panta orientatd NNV - SSE
in sensul cdruia cotele scad de la 115 m la NV péana la 30 m la SE. Acest interfluviu este
strabatut de cateva vai putin adanci, in general seci, care se indreapta spre Olt si se pierd
odata cu intrarea lor pe podulteraseiinferioare a Oltului. Campul delimitatde luncile raurilor
Jiu si Olt prezinta un relief aproape tabular, cu o usoara inclinare apanteide laN la S. Pe
valea Oltului apare delimitat un nivel de terasa inferioara, cu o altitudine relativa intre 15-
20 m.

Structura geologica a teritoriul cuprindedelaNla S :

(1) ofasie ingustadin flanculintern alavanfosei carpatice, delimitate spre S de limita
de extensiune meridionala a Tortonianului care trece pe la S de localitatile Dragasani,
Tatulesti, Serboeni;

(2) flancul extern epiplatformic al avanfosei, care se extinde spre S aproximativ pana
la isobata de 1000 m la talpa Sarmatianului (la N de Slatina, Ciuresti §i Strambeni);

(3) un sector larg din platforma moesica propriu-zisa care cuprindelarandulluidoua
elemente structurale majore: ridicarea Bals-Optasi la N si depresiunea Corabia-Rosiorila
S. Flancul intern al avanfosei este separat de flancul extern printr-un important accident
ruptural cu incilecare spre S, interceptat de forajul de la Spineni(la N de Dragasani). in
etajul structural paleozoic (prepermian) sarniera majora a ridicarii Bals-Optasi, cu nucleu
de sisturi cristaline (Optasi), se gaseste adanc ingropata sub depozitele mezozoice si
neogene din flancul extern al avanfosei. in etajul Permo- Triasic, sarniera majora a carui
nucleu este format dintr-o masa de roci eruptive, este situatd mai la S, axul ei
corespunzand aproximativ cu paralela Ciurestilor. Ridicarea Bals-Optasi este impariita la
randul ei in compartimente usor bombate, intersectate de fracturi atat longitudinale cat si
transversale: structurile Bals, Ciuresti, Mirosi, Caldarari, etc. Un altbombament se deseaza
mai la S, in sectorul Caracal-Redea, pe flancul depresiunii Corabia-Rosiori.
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In aria ridicarii Bals - Optasi se remarca o efilare progresiva a formatiunilor
carbonifere, care depasesc in directie spre N depozitele Devonianului. Rezulta de aici ca
nucleul de sisturi cristaline al structurii avea o pozitie ridicata incepand chiar de la sfarsitul
Paleozoicului inferior. O prima etapa de ridicare pare sa corespunda astfel cu faza de
diastrofism bretona.

In aceeasi arie, formatiunile etajului structural Permian-Triasic sunt trunchiate de
planuldediscontinuitate labaza Jurasicului, fapt ce demonstreaza ca ridicarea Bals-Optasi
a fost reactivata in cursul fazei de diastrofism chimerice vechi, intocmai ca si anticlinalul
Dolen-Dibnik la S de dunare (R. P. Bulgara). O alta discontinuitate importanta
corespunzatoare cu prima faza de diastrofism austrica (intra-aptiana) se situeaza la baza
depozitelor albiene, care acopera direct marnocalcarele Barremianului. Ultima
discontinuitate improtanta marcata de pozitia transgresiva a Tortonianuluiin N si a
Sarmatianuluiin S, se plaseaza in intervalul Oligocen-Miocen inferior.

In ansamblu structura teritoriului din zona investitiei ofera un exemplu instructiv de
inversiune a miscarilor de bascula. Intr-o prima faza incepand din Paleozoic si pana la
sfarsitul Mezozoicului, partea de nord a teritoriului a suferit miscari de ridicare in repetate
randuriin timp ce partea de S a fost supusa la scufundari, cu subsidenta mai marcata in
cursul Paleozoicului, Triasicului i Cretacicului. Dimpotriva, in cursul Neogenului, partea
de N a fost cea antrenata in subsidenta in timp ce partea de sud a ramas in pozitie ridicata
asa cum arata reducerea de grosime spre S a diferitilor termini ai Samatianului si
Pleistocenului, in special a depozitelor meotiene care se efileaza pana la disparitie in

aceasta directie.

Incadrarea terenului Terenuri bune 3
Apa subterana Fara epuismente 1
Categoria de importanta Normald 3
Vecinatati Fara riscuri 1
Acceleratia terenului pentru proiectare a(g) 3
TOTAL 1"
Categoria geotehnica 2

Stratigrafia depozitelor de suprafata este urmétoarea :

Pleistocen inferior

Depozitele pleistocen-inferioare alcatuiescdoua orizonturi. Orizontulinferior psamo-
pelitic este construit dupa argile in alternanta cu pachete groase de nisipuri ce contin si
lentile de pietrisuri marunte. Orizontul superior, psamo-psefitic, cuprinde exculisv nisipur
grosiere, pietrisuri si bolovanisuri. Aceste doua orizonturi constituie “Stratele de Candest”
si suntatribuite termenuluibazal al Pleistocenului inferior, anume Villafranchianului. (qp1).
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Limita dinte Villafrancian si Levantin a fost fixata la baza primului strat de nisip cu
lentile de pietrisuri, ce apare in succesiune, sau la baza primului pachet gros de argile.
Depozitele villafranchiene apar la zi de sub depozitele loessoide si de terasa in partea de
nord-vest a teritoriului.

Depozitele villafranchiene, interceptate de foraje, au grosimi ce variaza intre 20 si
100m si sunt reprezentate prin nisipuri fine, cenusii-albicioase, micafere, necoezive,
pietrisuri, marne si argile.

Pleistocen mediu

Depozitele terasei vechi a Oltuluiau fost considerate ca apartinand partii superioare
a Pleistocenului mediu, prin corelare cu cele ale terasei vechi a Dunarii, in care s-au gasit
resturi de Dicerorhinus merki.

Pleistocen superior

Depozitele loessoide de pe terasa veche (gp). Aceste depozite sunt constituite din
prafuri nisipoase, nisipuri argiloase, de culoare galbui-roscata, macroporice cu concrefiuni
calcaroase. Pe baza pozitiei stratigrafice, ele au fost atribuite partii bazale a Pleistocenului
superior. Grosimea depozitelor loessoide variaza intre 3 si 8m

Intr-o sectiune transversala pe terasele Oltului,s-a constatat existenta a dou strate
de pietrisuri, cel dinspre vest apartinand terasei inferioare, iar cel dinspre est, terasei joase
si luncii. Formatiunile care iau parte la alcatuirea geologicad a acestei regiuni, apartin
Mezozoicului si Neozoicului, asezate pe un fundament paleozoic, mai vechi.

Sedimentele care afloreaza in zona investitiei, au fost atribuite Holocenului inferior,
reprezentat prin depozite deluvial - proluviale ce acopera terasa inferioara si aluviunile
grosiere ale terasei joase. Depozitele loessoide ale terasei inferioare sunt constituite din
nisipuri, nisipuri prafoase, prafuri nisipoase galbui, macroporice, sfaramicioase, care spre
vest suntsuntpredominantnisipoase cu o grosime de 4 - 6 m, fiind uneoriinlocuite cu totul
de nisipuri de dune, iar spre est suntmai prafoase si au grosimea de 15 - 20 m. Aluviunile
grosiere ale terasei joase sunt alcatuite din nisipuri, pietrisuri si bolovanisuri cu galef
metamorfici, cu o grosime de 3 - 5 m spre vest si de 10 - 15 m spre confluenta Oltului cu
Dunarea.
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Figura 4. Planul de Amenajare a Teritoriului National - Sectiunea a V-a - Zone de risc
natural: Alunecéri de teren
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Figura 5. Planul de Amenajare a Teritoriului National - Sectiunea a V-a - Zone de risc
natural: Tipul alunecarilor de teren

Caracteristicile hidrologice si hidrogeologice ale amplasamentului

Hidrologic, zona se incadreaza in bazinulinferior al Oltului, foarte apropiat de raul
Olt. Caracteristic este sistemul de vai si interfluviide diferite ordine rezultate din actiunea
retelei hidrografice asupra reliefului initial fluvio-lacustru de acumulare piemontana si
eoliana.n zona cercetata si in imprejurimi au fost separate formatiuniacvifere si formatiuni
impermeabile. Formatiunile acvifere freatice apar in complexul freatic cantonat in
depozitele de nisipuri cu pietris, iar complexul acvifer de adancime este cantonat in
formatiunile de varsta Pleistocen inferior (stratele de Fratesti). Acviferele de medie
adancime sunt raportate la formatiunile daciene si romaniene si partial la stratele de
Candesti si la stratele de Fratesti, de varstd Pleistocen inferior. Acviferele dacian -
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romaniene suntde tip multistrat, cu caracter captiv si sub presiune, numarul acviferelor
individuale din aceste secvente putand ajungela 7 - 8.

Dintre acestea, acviferul cel mai important prin resurse si extindere este localizat in
nisipurile daciene inferioare, in intervalul stratigrafic Pontian superior, in culcusul stratului
Il de lignit. O parte din aceste acvifere se manifesta artezian. Acviferul de adéncime a fost
cercetat in intervalul 20 - 45 m si s-a concluzionat ca acesta are un caracter multistrat, cu
debite capabile de 2,5 - 3,0 I/s la o denivelare de 3 - 8 m. Chimismul apelor, determinat in
cadrul lucrarilor de studii ce se executd In zona, releva faptul cd apa nu prezintd

agresivitate fata de metale si betoane.

Figura 6. Planul de Amenajare a Teritoriului National - Sectiunea a V-a - Zone de risc
natural: Cantitatea maxima de precipitatii cazuta in 24 de ore.

Figura 7. Planul de Amenajare a Teritoriului National - Sectiunea a V-a - Zone de risc
natural: Tipuri de inundatii
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Intensitatea seismica a zonei amplasamentului echivalata pe baza parametrilor de

calcul privind zonarea seismica a teritoriului Romaniei, este VIl pentru zona studiata,
exprimata in grade MSK.

Figura 8. Planul de Amenajare a Teritoriului National - Sectiunea a V-a - Zone de risc

natural: Cutremure de padmant

3.2. Descrierea din punct de vedere tehnic, constructiv, functional-arhitectural si
tehnologic:

— caracteristici tehnice si parametri specifici obiectivului de investitii;

- varianta constructiva de realizare a investitiei, cu justificarea alegerii acesteia;

— echiparea si dotarea specifica functiunii propuse.

Pentru ambele scenarii prezentate in studiul de fata, obiectul investitiei este similar

si este reprezentat de construirea, amenajarea si dotarea urmatoarelor elemente:

Corp Cladire C1 cu functiunea de centru respiro, o constructie cu regim de

inaltime P+Pod care adaposteste o serie de spatii de ingrijire a persoanelor cu dizabilitat
adulte, inclusivun numérde 5 locuri de cazare dispuse in 2 camere (o camera dubla si o

camera tripla).

In conformitate cu necesitatile beneficiarilor si standardele minime de calitate,

spatiile propuse in cadrul centrului respiro sunt urmatoarele:

1.

2.

Hol - spatiu de acces si distributie, asigura conexiunea intre principalele funciiuni
ale cladirii, facilitdnd fluxurile separate ale beneficiarilor si personalului.

Vestiar personal — destinat personalului centrului, echipat cu dulapuriindividuale
pentru pastrarea echipamentului de lucru si a obiectelor personale.

Depozitare curatenie — spatiu tehnicprevazut cu rafturi, dulapurisichiuveta pentu
depozitarea si pregatirea echipamentelor de igienizare.

Sala de kinetoterapie — sala dotata cu echipamente pentru recuperare functionala:
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bicicleta ergometrica, banda de mers, scripete, masa Bobath etc.

5. Camera dubla — spatiu de cazare temporara pentru 2 beneficiari, cu mobilier
adaptat, accesibilizat conform NP 051.

6. Sala de mese (spatiu multifunctional)—spatiu comun pentru servirea mesei, dotat
cu mese si scaune usor de igienizat, dimensionat pentru utilizarea simultana de
catre beneficiari si personalul de asistenta.

7. Oficiu — spatiu tampon pentru receptia, manipularea si portionarea hranei furnizate
de operator extern, echipat cu chiuveta si mobilier specific.

8. Camera acumulatori — spatiu tehnicinchis, ventilat natural sau mecanic, destinat
echipamentelor de stocare a energiei din panouri fotovoltaice.

9. Depozit deseuri periculoase — zona izolatd si semnalizata, pentru colectarea si
pastrarea temporara a deseurilor medicale, in conformitate cu normele sanitar-
veterinare.

10.Birou personal administrativ — spatiu de lucru pentru personalul de coordonare si
gestiune a documentelor beneficiarilor.

11.Cabinet medical — sald destinatd consultatiilor, controalelor de rutina si
administrarii tratamentelor simple; prevazut cu pat de consultatie, chiuvetd medicala
si mobilier sanitar.

12.Camera tehnicad — spatiu care gazduieste centrala termica, pompa de céldura,
tabloul electric principal si alte echipamente de instalatii.

13.Grup sanitar personal B — dotat conform normelor de igiena pentru personalul
masculin: vas WC, lavoar, oglinzi, dispenser de sapun si uscator.

14.Grup sanitar personal F — identic cu cel pentru barbati, adaptat personalului
feminin.

15.Grup sanitar persoane cu dizabilitati B — spatiu accesibilizat pentru beneficiari
de sex masculin,cu bara de sprijin, spatiu de manevra pentru carucior, vas adaptat,
chiuveta joasa si cabina de dus fara prag.

16.Grup sanitar persoane cu dizabilititi F — amenajat similar celui anterior, dar
destinat beneficiarilor de sex feminin.

17.Camera tripla — spatiu de cazare temporard pentru 3 beneficiar, cu mobilier
adaptat, accesibilizat conform NP 051.

18.8ala de masaj — spatiu destinat procedurilor terapeutice si de relaxare, echipatcu
pat de masaj, dulapuri de depozitare, chiuvetd si ambient specific relaxarii.

- Alei pietonale, alei auto si zona de parcare — prin proiect se propun o serie de
alei pietonale pentru a facilitaaccesibilitateain cadrul constructiei,incluzdnd de asemenea
si accesibilitatea persoanelor cu dizabilitati conform normativuluiNP-51/2012. Aleile auto
suntdimensionate atat pentru buna circulatie a autovehiculelor uzuale din calea de acces
public si in acelasi timp se asigura latimea necesara si accesibilitatea pe minim 2 fatade
ale fiecarei cladiri a autospecialelor echipajelor de pompieri si salvare.

- Amenajare spatii verzi — prin proiect suntpropuse amenajari exterioare de spatii
verzi insamantate, arbori si arbusti (elemente generatoare de oxigen)
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in continuare este realizata descrierea pentru Scenariul A (scenariul recomandat)
si Scenariul B (scenariul alternativinerecomandat).

SCENARIUL A — Recomandat:

ARHITECTURA

Pe amplasamentul descris anterior se propune realizarea unui corp de cladire, in
speta Corpul C1 cu functiunea de centru respiro, o cladire cu regim de inaltime P+Pod, cu
o suprafati construitd de 283.00 mp si o suprafata desfasurati de 283.00 mp. In continuare
va fi descrisa constructia:

Corpul C1 - Centru respiro

Dimensiunile maxime ale cladirii sunt de 24.37x11.57m, acoperisul este tip
sarpanta cu o inaltime la streasina de 3.62m fata de cota 0.00 si o inaltime la coama de
7.23m fata de cota 0.00. Cota 0.00 reprezinta cota pardoselii finite de la nivelul parterului
si se afla la o cota de +0.45m fata de CTA a trotuarului perimetral cladirii.

Retragerile constructiei fata de limita de proprietate s-au raportat la nevoie
specifice functiuni, respectdnd regulamentul local de urbanism, conform planurilor de
incadrare si de situatie dupa cum urmeaza:

Nord — retragere de 2.43m fata de limita de proprietate, necesar fiind minim 2.00m
conform Cod Civil;

Sud - retragere de 4.85m fata de limita de proprietate, necesar fiind minim 2.00m
conform Cod Civil;

Est — retragere de 2.32 m fata de limita de proprietate, necesar fiind minim2.00m

conform Cod Civil;
Vest — retragere de 6.61m fata de limita de proprietate, necesarfiind minim2.00m

conform Cod Civil, respectiv retragere de 14.81m fata de axul caii de acces.

inchiderile exterioare vor fi realizate din blocuri ceramice autoclavizate (BCA) cu
grosimea de 30 de cm ce vor fi termoizolate cu vatd mineralad bazaltica cu grosimea de
15cm. Inchiderea la nivelul acoperisului se va realiza prin intermediul unei structuri de
sarpanta ignifugata.

Tamplaria exterioara consta in usi si ferestre realizate din profile PVC foliate cu
textura de lemn la exterior si culoara alba RAL 9010 la interior, cu geam termoizolant
triplustrat low-E cu un indice de transfer termic de min. Uw=1.00 W/m2K. Nu se recomanda
optarea pentru geam triplustratificat pentru grosimi ale pachetului acestuia mai mici de
40mm. Pentru imbunatatirea rezistentei la transfer termic in special pe timp de iarna se
recomanda folosirea de sticla cu strat low-e la partea situata spre interiorul pachetuluide
geam a foii interioare. La exterior se va folosi sticla anti-efractie.

Termosistem — La nivelul peretilor exteriori se propune un termosistem de 15cm
realizat din vatd minerald bazaltica, soclul va fi termoizolat cu 10cm de polistiren extrudat,
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placa pe sol va fi termoizolata cu 15cm de polistiren extrudat de densitate ridicata iar placa
de peste parter va fi termoizolata cu 30 cm de vata bazaltica rigida.

Compartimentiri interioare vor firealizate atat din pereti nestructurali din BCA cu
grosimea de 25 de cm cat si din BCA cu grosimea de 10cm.

Finisaje exterioare — Se propun tencuieli exterioare decorative la nivelul peretilor
conform planselor de arhitectura, invelitoarea consta in tigla metalica, treptele si terasele
exterioare vor fi placate cu placi ceramice antiderapante. Balustradele si elementele de
feronerie vor fi realizate din otel inoxidabil. Acoperisul vaavea prevazut sistem de jgheaburi
si burlane metalice pentru preluarea apelor pluviale si directionarea lorin exteriorul cladirii.

Finisaje interioare — La nivelul pardoselilor, pentru incaperile cu destinatia de
cazare se va utiliza parchetul ignifugatiar in restul incaperilor se vor folosi placi ceramice
antiderapante. Peretii si tavanele vor fi finisate cu zugraveli lavabile iar in cazul grupurilor
sanitare peretii vor fi placati cu placi ceramice pana la cota +2.10m. Anterior montarii
placilor ceramice in grupurile sanitare, peretii vor fi tratati cu o hidroizolatie acrilica
pensulabila.

Accesibilizare pentru persoanele cu dizabilitati — In conformitate cu normativul
NP-51/2012, prin proiect au fost prevazute rampe pentru accesulin cladire al persoanelor
cu dizabilitati cu o inclinatie maxima de 8%, rampele si podestele intermediare au fost
dimensionate conform normativului.

Se va acorda atentie deosebitd detaliilor aflate la racordul dintre suprafefe sau
materiale, hidroizolatiilor orizontale si verticale Toate materialele care se pun in opera vor
fi compatibile cu functiunea solicitata si vor fi insotite de certificate de calitate, conformitate
si de garantie care se anexeaza la cartea tehnica a constructiei.

Pentru materialele care sunt furnizate de constructor este obligatorie certificarea
calitatii acestora fie prin laboratoarele proprii atestate fie prin laboratoare exterioare.
Materialele si procedeele noi vor fi insotite de agrementul tehnic eliberat potrivit
prevederilor legale. Se va asigura indeplinirea cerintelor de calitate si performanta din
documentatiile specifice, pe specialititi, avizate de institutiile abilitate.

La receptionarea fazelor conform programului de urmarire a calitatii, pentru orice
inadvertenta sau modificare se va solicita prezenta, respectiv acordul proiectantului. La
executarea lucrarilor se vor respecta toate normele si normativele privind calitatea
lucrarilor, normele si normativele sanitare, de protectia mediului, de protectia muncii si
P.S.l. in vigoare.
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LISTA DE DOTARI SI ECHIPAMENTE
Cod Denumirea articolului U.M. | Cantitate *Din care *Din care
finantate prin finantate prin
componenta componenta
FSE+ FEDR
D01 | Suprafete tactilo-vizuale pentru buc. 44 44
pers. dizabilitati
D02 | Masa 80x80cm buc. 3 3
D03 | Scaun tip 1 buc. 12 12
D04 | Cos de gunoi 30L buc. 7 7
D05 | Combina frigorifica buc. 3 3
D06 | Dulap depozitare 190x50cm buc. 5 5
D07 | Dulap inox 100x40cm buc. 3 3
D08 | Birou 120x60cm buc. 4 4
D09 | Scaun tip 2 (ergonomic) buc. 4 4
D10 | Dulap 100x50cm buc. 1 1
D11 | Pat medical ajustabil buc. 6 6
D12 | Dulap vestiar buc. 4 4
D13 | Uscator de maini buc. 4 4
D14 | Oglinda 60x60cm buc. 2 2
D15 | Cos de gunoi 8L buc. 4 4
D16 | Suport si perie WC buc. 4 4
D17 | Dispenser hértie igienica buc. 4 4
D18 | Oglinda ajustabild 60x60cm buc. 2 2
D19 | Scaun dus persoane cu buc. 2 2
dizabilitati
D20 | Noptiera buc. 5 5
D21 | Cos de gunoi 60L buc. 3 3
D22 | Pompa de céaldura aer-apa buc. 1 1
D23 | Mas3 pliantd Bobath buc. 2 2
D24 | Masina de spalat vase buc. 1 1
D25 | Microbuz plug-in hybrid buc. 1
D26 | Statie incarcarcare masini buc. 1 1
electrice
D27 | Europubele 240L buc. 4 4
D28 | Banci exterioare 60x100cm buc. 5 5
DIO1 | Detector de fum buc. 19 19
DI02 | Buton de alarmare manual buc. 5 5
adresabil
DIO3 | Sirena de alarmare interior si buc. 2 2
exterior
DI04 | Centralad de alarmare buc. 1 1
DI05 | Tastatura buc. 1 1
FV01 | Sistem solar fotovoltaic 10kW on- | buc. 1 1
grid
S0O01 | Panou solar cu tuburi vidate buc. 2 2
S002 | Modul solar de transfer termic buc. 1 1
S003 | Vas de expansiune solar V=16L buc. 2 2
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SO04 | Statie de pompare cu conducte buc. 1
duble pentru circuitul colectorilor
solari
S0O05 | Bloc de automatizare instalatie buc. 1 1
solara
EEO1 | Paratrasnet cu amorsare tip PDA buc. 1 1
ITO1 | Boiler vertical cu serpentina 150L | buc. 1 1
- Cuptor cu microunde 231, 800W buc. 1 1
- Sistem home cinema buc. 1 1
boxe+amplificator, bluetooth,
USB, FM
- Televizor buc. 1 1
- Videoproiector buc. 1 1
- Ecran de proiectie buc. 1 1
- Kit jocuri de societate (2 x bue. 1 1

Domino, 5 x pachete carii de joc,
2 x Rummy, 2 x Activity, 2 x
Scrabble, 2 x Jenga, 2 x sah, 10 x
puzzle x 4 jocuri de stbilire
cohexiuni sociale)

Kit de creatie: pensule, stativ buc. 1 1
pictura, acuarele, hartie colorata,
foarfeci, lipici, sfoara, materiale

textile, lut/modelaj, andrele, lana

Set pentru motricitate fina (piese buc. 1 1
de imbinat, cuburi, clipsuri,
plastilin, sireturi etc.

- Planse educative tactile si vizuale | buc. 1 1
(asocieri, culori, obiecte) 100 buc
in total

- Oglinda de perete pentru mimica buc. 1 1
si auto-observare

- Flipchart magnetic buc. 1 1

- Tabla manipulare senzoriala buc. 1 1

- Masina de spalat rufe cu uscator buc. 1 1

- Statie de calcat buc. 1 1

- Aspirator Vertical buc. 1 1

- Masina de frecat-spalat-uscat buc. 1 1
pardoseli

- Saltea terapeutica antiderapanta buc. 1 1

- Scaun de kinetoterapie cu reglaje buc. 1 1

- Set benzi elastice (diverse buc. 1 1
rezistente)

- Set mingi de reabilitare buc. 1 1

- Set gantere (1-3 ka) buc. 1 1

- Scara kinetoterapie recuperare buc. 1 1
medicala, 3 trepte

- Rucsac/Geanta profesionala buc. 1 1
transport echipamente

- Timer electronic / ceas mobil buc. 1 1

pentru programare exercitii




BENEFICIAR : PRIMARIA COMUNEI ARCANI

NR. PROIECT:
7772025

SC LIRA ACTIVE CONSULTING SRL

Comuna Grivita, Judetul Vaslui PROIECT: CONSTRUIRE CENTRU SPECIALIZAT PENTRU CONTRACT:
@ 137171972022 INGRIJIREA PERSOANELOR CU DIZABILITATI IN SISTEM 59/2024
L CIF: 46483467 RESPIRO S| DEMOLARE CONSTRUCTII EXISTENTE IN
LIRA ACTIVE, Tel0771784176/0769000747 COMUNA ARCANI, JUDETUL GORJ —
Comsutting E-mail: lira.active@gmail.com AMPLASAMENT: $tr. Principala 92, Sat Sandtesti, Com. FAZA: SF
Arcani, Jud. Gorj, nr. cad. 37189
STUDIU DE FEZABILITATE PAG.32
- Cadru de mers buc. 5 5
- Spalier lemn fixat pe perete buc. 1 1
- Bicicleta ergonomica pentru buc. 1 1
recuperare medicala
- Banda de mers/alergare pentru buc. 1 1
recuperare medicala
- Masa de servit la pat buc. 5 5
- Saltele antiescare buc. 5 5
- Televizor LED 108 cm, Smart, 4K | buc. 2 2
Ultra HD
- Set Lenjerii, perne, pilote, set 15 15
prosoape (3 seturi/pat)
- Scaun cu rotile pliabil buc. 5 5
- Targa pentru transport/transfer buc. 1 1
pacient
- Trusd completa de prim ajutor si buc. 2 2
urgenta
- Geanta medicala profesionala buc. 2 2
pentru deplasari
- Pulsioxigenometru mobil (pentru buc. 2 2
interventii la domiciliu)
- Termometru digital cu infrarosu buc. 2 2
- Glucometru + teste glicemie (200 | buc. 2 2
teste)
- Tensiometru electronic buc. 1 1
- Tensiometru manual + stetoscop buc. 2 2
- Lampa bactericida UV pentru buc. 1 1
dezinfectare
- Stingator portativ cu pulbere 6kg buc. 1 1

l

SPECIFICATII TEHNICE DOTARI S| ECHIPAMENTE

D01 Suprafete tactilo-vizuale pentru pers. dizabilitati
Caracteristici tehnice:
Material: PVC, cauciuc sau poliuretan, culoare contrastanta;
Model: striatii liniare in relief (tip GHIDARE si STOP);
Fixare adeziva sau mecanica, rezistenta la trafic intens;

Dimensiuni; 300x300 mm.

D02 Masa 80x80cm
Caracteristici tehnice:
Masa va fi realizata din PAL melaminat de minim 18 mm cantuit cu ABS si coluturile

rotunjite;

Va fi prevazut in lateral cu un duldpior cu polita interioara, usa si inchidere cu yala,
Va fi prevazut cu picioruse antiderapante care protejeaza pardoseala;
Dimensiuni maxime (LxIxh): 800x800x750mm;
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D03 Scaun tip 1
Caracteristici tehnice:
e Scaun din cadru de ofel,
e Sezutul si spatarul vor fi realizate din lemn stratificat, captusit cu burete de minim 35 mm,
tapitat cu piele ecologica,
Adancime sezut: minim 44 cm;
Latime sezut: maxim 46,5 cm;
Tnaltime sezut: minim 48 cm;
Inaltime spatar: maxim 39 cm;
Latime spatar: minim 48,5 cm;

D04 Cos de gunoi 30L
Caracteristici tehnice:

e Cos degunoi din PVC, argintiu, dotat cu pedala pentru deschidere si amortizor la inchidere.
Capacitate 30L;

D05 Combina frigorifica

Caracteristici tehnice:

Tip: frigider cu congelator superior sau inferior,
Volum total net: min. 300 litri;

Clasa energetica: minim A++;

Dimensiuni maxime (LxIxh): 600x600x1800 mm.

D06 Dulap depozitare 190x50x200cm

Caracteristici tehnice:
+ Constructie din PAL melaminat 18 mm, cantuit ABS;
o Prevéazut cu min. 4 rafturi interioare si 2 usi batante;
« Usi cu manere si sistem de inchidere tip yala;
o Dimensiuni maxime (LxIxh): 1900x500x2000 mm.

D07 Dulap inox 100x40cm
Caracteristici tehnice:
o Constructie din inox;
« Prevazut cu min. 4 rafturi interioare si 2 usi batante;
e Usi cu manere si sistem de inchidere tip yala;
+ Dimensiuni maxime (LxIxh): 1000x400x1000 mm.

D08 Birou 120x60cm
Caracteristici tehnice:
e Catedra va firealizatd din PAL melaminat de minim 18 mm, cantuitéd cu ABS, cu colturile
rotunjite la partea superioara;
o Blatul va fi realizat din PAL melaminat cu colturile rotunijite;
Catedra va fi compusa dintr-un corp cu usa, polité interioard si un corp cu sertare cu
inchidere centralizata;
Culoare fag;
Va fi prevazut cu picioruse antiderapante care protejeaza pardoseala;
Dimensiuni maxime (LxIxh): 1200x600x750mm;

D09 Scaun tip 2 (ergonomic)
Caracteristici tehnice:
« Scaun cu structurd metalica si sezut/spatar din material textil sau piele ecologicé;
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» Reglabil pe indltime prin piston cu gaz;
« Prevazut cu brate si roti pivotante,
« Dimensiuni maxime (Ixl): 700x600 mm

D10 Dulap 100x50cm

Caracteristici tehnice:
o Constructie din PAL melaminat 18 mm, cantuit ABS;
» Prevazut cu min. 4 rafturi interioare si 2 usi batante,
« Usi cu manere si sistem de inchidere tip yala;
+ Dimensiuni maxime (LxIxh): 1000x500x1000 mm.

D11 Pat medical ajustabil 200x90cm

Caracteristici tehnice:
e Structura metalica acoperita cu piele sintetica ;
e Patul va fi compus din 3 sectiuni; tetiera reglabila si partea pentru picioare reglabila;
¢ Dimensiuni maxime (LxIxh): 900x2000x600mm

D12 Dulap vestiar metalic
Caracteristici tehnice:
o Constructie din inox;
e Prevazut cu min. 4 rafturi interioare si 2 usi batante;
« Usi cu ménere si sistem de inchidere tip yala;
e Dimensiuni maxime (LxIxh): 400x400x2000 mm

D13 Uscitor de maini

Caracteristici tehnice:
o Carcasa din ABS sau inox, rezistenta la uzura;
» Actionare automata cu senzor de proximitate;
e Putere minima: 1800 W;
« Sistem de protectie la suprasarcina

D14 Oglinda 60x60cm

Caracteristici tehnice:
¢ Material lemn masiv/PAL placat cu suprafata de oglinda
¢ Dimensiuni maxime (LxIxh): 600x600x32mm

D15 Cos de gunoi 8L
Caracteristici tehnice:
e Cos de gunoi din otel inoxidabil, argintiu, dotat cu pedald pentru deschidere si amortizor la
inchidere.
Capacitate 8L,

D16 Suport si perie WC
Caracteristici tehnice:
« Material: inox/plastic;

D17 Dispenser hartie igienica

Caracteristici tehnice:
+ Material: ABS rezistent sau inox;
+ Compatibil cu role mari de hartie igienica (industriala);
» Sistem de prindere pe perete cu dibluri si suruburi
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D18 Oglinda ajustabila persoane cu dizabilitati
Caracteristici tehnice:
e Material lemn masiv/PAL placat cu suprafata de oglinda, potrivit pentru persoanele cu
mobilitate redusa
* Pozitie reglabila a oglinzii.
¢ Dimensiuni maxime (LxIxh): 600x600x32mm

D19 Scaun dus persoane cu dizabilitati
Destinatie: Dotare grupuri sanitare accesibile
Caracteristici tehnice minime:
s structura din aluminiu, pliabil, antiderapant
o spatar si brate laterale de sprijin, haltime reglabila
e greutate maxima suportatd: min. 130 kg
Norme aplicabile: ISO 17966:2016

D20 Noptiera
Destinatie: Dotare camere de cazare
Caracteristici tehnice minime:
» structurd metalica + ABS sau MDF termo-rezistent
« dimensiuni 500x500x500mm (+-20 mm)
« sertar si compartiment cu usa; roti pivotante cu fréna
» suprafata usor de igienizat si rezistentd la umezeala
Norme aplicabile: ISO 7170, CE

D21 Cos de gunoi 60L
Caracteristici tehnice:

¢ Cos degunoi din PVC, argintiu, dotat cu pedala pentru deschidere si amortizor la inchidere.
Capacitate 60L;

D22 Pompa de caldura aer-apa
Destinatie: incalzirea si, eventual, racirea spatiului interior al cladirii
Caracteristici tehnice minime:

» functionare pentru temperaturi exterioare pana la -20°C
COPz2351a+7°C
putere termica nominala: minim 15 kW
compatibild cu sistem de distributie prin radiatoare si ventiloconvectoare
posibilitate integrare cu panouri fotovoltaice si sistem BMS
Norme aplicabile: EN 14511, ErP 2018

D23 Masa de kinetoterapie plianta Bobath
Caracteristici tehnice minime:
o suprafata utild de lucru: 207 x 107 cm
o structurd metalica pliabila, rezistenta, cu finisaj antistatic si antialunecare
¢ saltea capitonatd cu spuma de densitate mare, grosime minim 5 cm, tapiterie lavabil,
ignifuga si antibacteriana
inéltime reglabilda manual sau electric (optional), interval recomandat 45-90 cm
capacitate de incarcare statica: minim 150 kg

pliere facila pentru economisirea spatiului
Norme aplicabile: EN ISO 60601, CE
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D24 Masina de spalat vase
Caracteristici tehnice minime:
e dimensiuni standard: 60 cm litime x 60 cm adéncime x 85-90 cm inaltime
capacitate: min. 12 seturifincarcare
carcasa din inox alimentar sau otel emailat, rezistent la uzura si umezeala
consum redus de apa (<10 litri/ciclu) si energie (clasa energetica A++ sau echivalentd)
programe dedicate: intensiv, eco, rapid, igienizare 70°C
nivel de zgomot: max. 45 dB
optional: functie de uscare activa si protectie la supraincarcare
Norme aplicabile: CE, RoHS, ISO 9001

D25 Microbuz plug-in hybrid
Destinatie: Transport beneficiari la si de la centrul respiro
Caracteristici tehnice minime:

« motorizare hibrida (benzina + electric), Euro 6
minim 7 locuri, inclusiv 1 pozitie adaptata pentru scaun rulant
rampa de acces manuald sau automata, podea joasa
sistem climatizare dual (fatd/spate), centuri in 3 puncte
consum mixt <6 1/1100 km
emisii CO2 la teava de esapament maxim 50g/km
Norme aplicabile: RAR, CE

D26 Statie incarcare masini electrice
Destinatie: Suport logistic pentru transportul ecologic al beneficiarilor si personalului
Caracteristici tehnice minime:

o putere minima: 22 kW (trifazic)

o 2 prize Type 2 (sau Type 2 + Schuko)

e carcasa antivandalism, montaj pe perete sau stalp metalic

» interfata digitala (display sau conectare la aplicatie mobild)

Norme aplicabile; IEC 61851, CE

D27 Europubele 240L

Caracteristici tehnice:
o Material: plastic HDPE rezistent la UV si impact;
o Capac basculant, 2 roti cauciucate cu ax metalic;
o Capacitate: 240 litri;
o Culoare conform normelor de colectare selectiva

D28 Banci exterioare 60x100cm
Caracteristici tehnice:
e structura din metal zincat sau fonta vopsita in camp electrostatic
sezut si spatar din lemn tratat pentru exterior (es. fag, stejar, brad lacuit)
capacitate minima; 2 persoane
rezistenta la intemperii, uzura si raze UV
dimensiuni standard: 60 (adancime) x 100 (lungime) x 80 cm (inaltime totald)
Norme aplicabile: ISO 9227 (rezistenta la coroziune), EN 581-1/2 (mobilier exterior)
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Distributia functiunilor pe incaperi:

CORP C1-CENTRU RESPIRO
PARTER Sconstr. = 283.00 mp
Sutia = 221.30 mp
Cod Denumire incapere Finisaj pardoseala Suprafata
P01 Hol Gresie antiderapanta 47.40 mp
P02 | Vestiar personal Gresie antiderapanta 4.40 mp
P03 | Depozitare curatenie Gresie antiderapanta 5.00 mp
P04 Sala kinetoterapie Gresie antiderapanta 14.20 mp
P05 | Camera dubla Parchet ignifugat 24.20 mp
P06 | Sala de mese (multifunctionald) Gresie antiderapanta 21.10 mp
P07 | Oficiu Gresie antiderapanta 8.40 mp
P08 [ Camera acumulatori Gresie antiderapanta 5.20 mp
P09 | Depozit deseuri periculoase Gresie antiderapanta 4.00 mp
P10 | Birou personal administrativ Gresie antiderapanta 10.00 mp
P11 Cabinet medical Gresie antiderapanta 10.00 mp
P12 | Camera tehnica Gresie antiderapantd 7.40 mp
P13 | G.S. personal barbati Gresie antiderapanta 3.20 mp
P14 | G.S. personal femei Gresie antiderapanta 3.20 mp
P15 | G.S. dizabilitati barbati Gresie antiderapanta 6.60 mp
P16 G.S. dizabilitdti femei Gresie antiderapanta 7.40 mp
P17 | Camera tripla Parchet ignifugat 30.20 mp
P18 Sala masaj Gresie antiderapanta 9.40 mp
CORP C1 - SUPRAFAT@ CONSTRUITI_\ 283.00 mp
CORP C1 — SUPRAFATA CONSTRUITA DESFASURATA 283.00 mp
CORP C1 - SUPRAFATA UTILA TOTALA 221.30 mp

CATEGORII DE INCADRARE S| CLASIFICARE
Tn conformitate cu prevederile normativului P100/2013, constructiase incadreaza in
clasa de importanta lll (cladiri de importanta normala).
In conformitate cu prevederile H.G. nr. 766/ 21.11.1997, constructia se incadreaza

in categoria de importanta ,,C” (cladiri de importanta normala).
In conformitate cu prevederile normativului P118/2025, constructia are gradul Il de

stabilitate la foc.
In conformitate cu regulamentul de verificare si expertizare a proiectelor, aprobat cu

Ordinul MLPAT 77/N/28.10.1996, proiectul de va verifica la urmatoarele cerinte:

A1 - REZISTENTA SI STABILITATE ZIDARIE, BETON S| LEMN;

A2 — REZISTENTA SI STABILITATE METAL SILEMN;
B - SIGURANTA IN EXPLOATARE
C — SECURITATEA LA INCENDIU
D - IGIENA, SANATATEA POPULATIEI SI MEDIUL INCONJURATOR
E - EFICIENTA ENERGETICA
F - PROTECTIA LA ZGOMOT

in conformitate cu HOTARAREA GUVERNULUI ROMANIEI NR. 560/15.06.2005

articolul 4 punctul a) constructiile fara subsol sunt exceptate de la obligatia realizarii
adaposturilor de protectie civila.
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Bilantul suprafetelor

Suprafata teren

782 mp

Aria construita existenta

0 mp dupa demolarea constructiilor existente

Aria desfasurata existenta

0 mp dupa demolarea constructiilor existente

Aria construitd propusa totala

283.00 mp

Aria desfasurata propusa totala

283.00 mp

Regim de inaltime maxim

P+Pod, Hmax=+7.23 coama (de la cota 0.00)

POT maxim admis

40%

CUT maxim admis 1.20
POT existent 23%
CUT existent 0.23
POT propus 36,19%
CUT propus 0.36
Categoria de importanta C

Clasa de importanta

Gradul de rezistenta la foc Il

STRUCTURA:
CORP C1-CENTRU RESPIRO

Cladirea este alcatuita dintr-un tronson avand regim de Tnaltime parter. Structura
de rezistentad este tip cadre din beton armat monolit dispuse pe doua directii principale
ortogonale. Dimensiunile maxime in plan suntde 24.27x11.57m Elementele verticale ale
suprastructurii se vor continua si in infrastructura.

Adancimea de fundare fatd de cota +0.00 este -1.15m fatd de cota terenului
amenajat.

Fundatiile suntde tip continue sub stalpi. Acestea au sectiunea de 40x100 pentu
grinda, 60x50 pentru talpa si descarca pana la terenul bun de fundare prun intermediul
unui beton simplu cu inaltmea de 10cm.

Stalpi rectangulari din beton armat cu dimensiunile sectiunii transversale de
30x30cm

Grinzi din beton armat au sectiunea de 30x45 cm.

Planseu din beton armat cu grosimea de 15cm;
Placa de pardoseala are grosimea de 10 cm, armata cu o plasa SPPB 8/100/100 .
Acoperisul este de tip sarpanta din lemn ignifugat si biocidat.

INSTALATII:

1. INSTALATHELECTRICE
Consumatorii de energie electrica suntalimentatila tensiunea de 400/230V, 50Hz.
Alimentarea cu energie electrica din instalatiile de distributie ale fumizorului se va realiza
conform proiectului de brangament si "Avizului tehnic de racordare” al furnizorului de

energie electrica.
Instalatia electrica de iluminata fost proiectatd sa asigure iluminarile solicitate de

activitatea specifica din fiecare incapere a cladirii si este realizata cu corpuri de iluminat
echipate cu surse LED.
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Instalatia de iluminat este realizata sectorizat, iar comanda se realizeaza prin
intrerupatoare cu dimmer montate ingropat, langa usile de acces, in doze de aparat, la 1,2
m fatd de pardoseala finita.

1.1. Instalatia electrica de iluminat

Alegerea corpurilor de iluminat

S-au utilizat corpuri de iluminat care sad asigure confortul vizual necesar la un
consumminimde energie electricd. De asemenea s-a urmarit ca aparatele de iluminatsa
se incadreze in conceptul arhitectural al spatiilor in care sunt montate.

Se vor folosi corpuri de iluminat cu grad de protectie IP20 pentru ateliere si cu
protectie minim 1P40 pentru celelalte spatii. Sursele de lumind suntde tip LED compact
care respecta temperatura de culoare a luminii emise siindicele de redare a culorii pentu
fiecare spatiu in parte. Pentru diminuarea armonicilorde tensiune pe retea, corpurile de
iluminat sunt echipate cu drivere electronice.

Comanda iluminatului

Instalatia de iluminat este realizatd sectorizat, iar comanda se realizeaza prin
intrerupatoare cu dimmer montate ingropat, langa usile de acces, in doze de aparat, la 1,2
m fatd de pardoseala finitd. Au fost propuse cateva scenarii de iluminat pentru fiecare
incapere, in functie de orientare si ord, pentru optimizarea consumuluide energie electrica.
Astfel, in timpul zilei, cand aportul de lumina de la soare este insuficient, se vor putea
aprinde corpurile de iluminat la intensitafi variabile de la 0 la 100 % care sa asigure
confortul luminos in orice situatie. Corpurile de iluminat au fost grupate in asa fel incéat
fiecare scenariu sa fie optim.

Calculul instalatiei electrice de iluminat.
\ Aparatele de iluminatse vor monta in fiecare incapere a cladirii, suspendat, in
ateliere, cancelarie si hol si aparent pe zid cu dibluri din material plastic in grupul sanitar.

Calculul a fost efectuat pentru o distributie uniforma a corpurilor de iluminatgeneral
pentru fiecare incapere, alaturi de corpuri de iluminatlocal pentru tabla din sélile de clasa.

La alegerea corpurilor de iluminat s-a tinut cont de urmatoarele criterii :

- Sursa de lumina si eficacitatea luminoasa ;

- Temperatura de culoare a surselor de lumina (K),

- Unghiul de protectie, astfel incat sa nu existe luminante ridicate in cadmpul vizual, pentu
a evita orbirea fiziologica (directd) si psihologica ;

- Redarea naturala a culorii pentru obtinerea confortului si performantei vizuale ;

- Curbele de distrubutie a intensitatii luminoase ;

- Gradul de protectie ;

- Eficienta energetica.

S-a stabilit factorul de mentinere pentru sistemul de iluminatin functie de tipul
surselor de lumind, degajarea de praf din incapere, durata intre doua curatiri consecutive
ale aparatelor de iluminat, conform CIE 97:2005.

Instalatia de iluminat de siguranta este formata din instalatia de iluminat pentu
evacuare si instalatia de iluminat impotriva panicii. Calea de evacuare din cladire este
holul. Usile folosite pe caile de evacuare vor fi cu deschidere spre exterior, cu balamale.

Aparatele de iluminatde siguranta vor fi aceleasi cu cele pentru iluminatul normal,
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cu mentiunea ca vor fi alimentate din bransamentul cladirii,inainte de tabloulgeneral si vor
fi echipate cu kit de emergenta minim 2h.

Corpurile de iluminat de siguranta pentru marcarea traseului si evacuare, de tip
"indicator luminos" inscriptionate "IESIRE", se vor monta deasupra fiecarei usi de iesire
destinata a fi folositd in caz de urgenta, la fiecare schimbare de directie si in exteriorul
iesiriidin cladire; acestea se vor alimenta din circuitul de iluminataferent zoneirespective.
Aceste corpuri sunt prevazute cu lampa de 8W care se va aprinde in regim de avarie
(disparitia tensiunii de alimentare pe circuitul respectiv) si au o autonomie de 2 ore.

La achizitionarea corpurilor de iluminat va trebui respectat gradul de protectie, tipul
si puterea lampii precizate in proiectul tehnic si tipul de montaj. Toate corpurile de iluminat
care se vor achizitiona vor trebui sa fie insotite de certificate de calitate si agrement tehnic.

Circuite electrice pentru iluminat

Circuitele de iluminatse vor realiza cu conductoare N2XH 1.5 mm? montate in tub
de protectie IPY sub tencuiala, protejate cu disjunctoare automate diferentiale de 6
A/B0mA.

Traseele de pozare a circuitelor electrice suntfigurate in partea desenata. Pozarea
circuitelor se va realiza ingropat in tencuiala pe pereti, iar legaturile la corpurile de iluminat
se vor realiza peste plangeu.

Corpurile de iluminat se monteaza aparent suspendat. Gradul de protectie al
corpurilorde iluminatva fi corespunzator cu mediulin care se monteaza, find specificatin
plansele desenate.

Corpurile de iluminat se vor fixa prin bolfuri alese astfel incat sa suporte de 5 ori
greutatea corpului de iluminat, dar minim 10kg.

1.2. Instalatia de iluminat de siguranta

Conform art7.23.7.1 din Nommativul 17/2011este necesar iluminat de
securitate pentru evacuare cu timpul de punere in functiune (conform Tabel 7.23.1
din Normativul I7/2011) de 5 secunde si 0 autonomie de functionare de minim 2 ore.

Avand in vedere ca pe holuri se depaseste distanta minima de 15m intre 2
corpuri de iluminat de securitate pentru evacuare, se va completa cu cate un corp e
iluminat de securitate de circulatie.

Corpurile de iluminat de securitate pentru evacuare se vor monta langa fiecare
usa de iesire (destinata evacuarii) atat in interior cat si in exterior, in grupurile sanitare
care au suprafata mai mare de 8,00mp)

Hluminatul de securitate pentru evacuare va trebui sa functioneze permanent.

In incaperile cu suprafata mai mare de 60mp este necesar iluminat de
securitate contra panicii, conformart.7.23.9.1 din Normativul 17/2011. In acest scop,
corpurile de iluminat din incaperile amintite, indicate in partea desenata, vor avea in
dotare cate un kit de emergenta (invertor), kit cu o autonomie de functionare de minim
1.5 ore.

Corpurile de iluminat de securitate sunt corpuri de iluminat speciale,
2X8W,cu autonomia de functionare de minm 1h pentru evacuare permanent fara
eticheta alimentata la tensiunea de 230V/50Hz cu gradul de protectie IP 42 |IK02
»  Montaj: Aparent
=  Domeniu de utilizare: lluminat de siguranta de tip permanent sau nepermanent

Descriere:
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= jn regim de nepermanent corpul de iluminat functioneaza doar cand nu mai este
prezenta tensiunea de retea, alimentat de la acumulatori

autonomie de functionare de 2.0 ore

timpul de incarcare a bateriei:12 ore

carcasa, reflector si difuzor din material plastic

acumulatori Ni-Cd etansi ed 3.6V/2Ah

montaj electronic asigura atat incarcarea acumulatorilor in prezenta tensiunii de
refea cat si alimentarea de la acumulatori in cazul absentei tensiunii de retea

LED pentru semnalizarea incarcarii acumulatorilor

= Sursa: Tub fluorescent 8W

= Dulie: G5

1.3. Instalatia electrica de prize

Pentru racordarea consumatorilorde energie electrica la refeaua de alimentare s-
au prevazut prize electrice cu contact de protectie, 230V/16A, montate ingropat la
inaltimea de 1,6 m faid de pardoseala. In fiecare incapere sunt prevazute cate prize
prevazute cu obturatoare de protectie pentru evitarea introducerii de obiecte.

Circuitele electrice sunt realizate, in general, cu conductoare tip N2XH 2,5mm?2
montate in tub de protectie din PVC tip IPY16 si protejate cu disjunctoare automate
diferentiale de 10A/30mA; acestea vor asigura proteciia impotriva socului electric
provocat de atingerea unor elemente conductoare aflate sub tensiune si {mpotriva
aparitiei incendiilor initiate electric ca urmare a deteriorarii izolatiei.

Tuburile se vor monta ingropat in planseu sau peretii laterali.

Locul de amplasare a prizelor, respectiv traseele de pozare a conductoarelor sunt
figurate in partile desenate.

Este interzisa orice legatura electrica, dupa firida de bransament, intre nululde
lucru si nulul de protectie PE conectat la priza de pamant (aceste legaturi nu se admit in
aval de un dispozitiv de protectie diferential).

1.4. Instalatia de legare la pamant

Priza de pamant se foloseste ih comun pentru instalatia electrica de protecfie si pentru
instalafa de paratrasnet, avand rezistenfa de dispersie de maxim 1 ohm.

Priza de pamant este compusa din electrozi din feava OL-Zn 2" cu lungimea de 3 m, legati
infre ei pe un contur prin platbanda OL-Zn 40 x 4 mm. Electrozii suntingropati cu capatul superior
la cota -0.8 m, iar platbanda este montatd ingropat la minim 0.8 m sub cofa terenului amenajat.

De la priza de pamant sunt realizate derivaiii din platbandad OL-Zn 40 x 4 mm pentru
conectarea conductoarelor de cobordre ale instalafiei de paratrdsnet si a echipamentelor si
utilajelor din cladire. Circuitele de proteclie suntmontate perimetral si suntrealizate de asemenea
din platbanda din OL-Zn 40 x4 mm, montatd pe perete cu dibluri.

Legaturile sunt realizate prin piese de separatie, necesare penfru masurarea prizei de
pamant Pentru protectia impotiva electrocutarilor prin atingere indirecta in prezentul proiect s-au
prevazut :

o legarea la conductorul de nulde protecfie ca mijoc principal de protecfie ;

o legarea la priza de pamant ca mijoc suplimentar de protectie.

o e€lementele mefalice se vor lega la conductorul de proteclie (PE). Toate elementele
mefalice care nuse afla sub tensiune, dar pot ajunge accidental sub tensiune datoritd unui
defect de izolatie se vor lega suplimentar la instalatia de legare la pamant.
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Toate sudurile realizate pentu imbinarea platbenzilor, ce vor ramane in pamant, vor fi
protejate anticoroziv.

Se va face masuratoarea PRAM. Daca prin masurare rezistenfa de dispersie a prizei
de pamantva avea valoarea peste 1Q (valoare determinata de folosirea acesteia in comun
pentru instalatia de forti si cea de paratrasnet), se vor monta suplimentar electrozi din
teava OL-Zn 2" legati intre ei prin platbandd OL-Zn 40 x 4 mm si conectati la priza de
pamant artificiala.

Pentru egalizarea potentialelor, se va realiza o legatura sigura la priza de paméant
a tevilor metalice care intra in cladire.

1.5. Instalatia de paratrasnet

Paratrasnetul de tip PDA se va monta respectand cotele specificate in plansele
desenate precum si instructiunile de montare puse la dispozitie de producator si care vor
insoti obligatoriu toate echipamentele.

Captatorul se va monta deasuprainvelitorii, cota de montare fiind cea specificata

in proiect, cu minim 10 cm peste cota celui mai inalt punctdin zona protejata.

Imbinarile conductoarelor vor fi cat mai putine si de regula prin sudura sau surubun,
asigurandu-se un contact perfect (suruburile utilizate vor fi zincate, avand dimensiunile
impuse de Normativul |-20).

AN S

7

//,

it o i o e
|\ W 777
< < A
<= r
1
=1l |
€] Iy

e

Conductoarele de coborare se amplaseaza fata de marginile usilor, ferestrelor, etc.
la distanta de minim 0,5 m iar fatd de peretii din materiale combustibile la distanta de
minim0,1 m
Conductoarele de coborare se monta aparent vor respecta urmatoarele reguli:

o parcursul va fi cel mai scurt pans la priza de pamant;

o traseulva fipe cét posibil rectiliniu, fara cotituri bruste, cu raze de curbura mai mari
de 20 de cm.

o Intoarcerile sau urcarile pentru treceri mai mici de 40 cm se vor face sub o panta de
maxim 45° (fig.1 e).

o se va evita proximitatea conductoarelor electrice. Daca incrucigarea nu poate fi
evitata, traseul de cabluri se va blinda metalic pe 1 m de ambele parti ale coborarii
si se va lega blindajul la coborére.

Distanta intre punctele de fixare a platbandei pe cladire va fi de 1-1,5 m pe traseele
orizontale si de 1.5-2m pe traseele verticale.

Fiecare coborare va fi prevazuta cu piesa de separatie amplasata aproximativ la
cota +2,0 m de la nivelul solului, pentru a permite verificarea si masurarea prizei de
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pamant; ele vor fi astfel realizate incat sa poata fi deschise numai cu ajutorul uneiscule
speciale. In utilizare normaia acestea trebuie sa ramana inchise.
Jgheaburile metalice se leaga la conductorul de coborare cu conductor flexibil din
cupru stanatin locurile de intersectare cu acestea.
La terminarea lucrarilor se vor verifica:
- materialele folosite;
— dimensiunile elementelor componente;
protectia contra coroziunii;
executia corecta a imbinarilor (suduri, imbinari cu suruburi);
— fixarea sigura a instalatiei IPT pe cladire;
— valoarea rezistentei de dispersie a prizei de paant;
— verificarea continuitatii pentru elementele IPT greu accesibile sau montate
ingropat.
In exploatare se vor verifica periodic elementele precizate mai sus si se vor lua
masuri pentru readucerea instalatiei in parametrii normali de functionare.

1.6. Instalatia de curenti slabi

Sistemul este proiectat astfel incat fiecare detector de temperatura sau fum sa
asigure o detectie rapida a inceputurilor de incendiu prin montarea pe plafonul fals sau pe
tavan astfel incit sa se asigure o suprafata de detectie de pana la 60 m2.

Senzorii de detectie a fumului vorfi instalati in toate incaperile. Centrala termica va
fidotata cu senzorde detectie a fumului. Toate caile de acces si evacuare vor fi prevazute
cu butoanele manuale de incendiu si sirene de avertizare la incendiu. Trapa de fum va fi
actionata de un butoan cu cheie montat la parter.

Centrala de detectie si alarmare la incendiu

Sistemul este prevazut cu o centrala de detectie si alarmare la incendiu alimentata
cu energie electrica din circuitul de siguranta care este echipata cu 1 bucle. Centrala de
detectie si alarmare este amplasata in cancelarie.

Detectoare de temperatura si fum
Suntdetectoare de incendiu inteligente, cu inteligenta descentralizata cu functie de
autotestare si adaptare automata la mediu, memorie alarma si operare, indicator alarma

si adresare soft.

1. Detectorii de fum - Caracteristici tehnice :

- Aria de acoperire - min.30m?:

- Inaltimea incaperii — max. 7,5 m;

- Tensiune nominala — 12 - 30 Vcc;

- Consumcurentin alarma — 9mA pulsat

- Curentalarma de urgenta-18 mA la 12 Vcc;

- Alarmare temperatura:
54 — 62°C — cresterea temperaturii cu 1°C/min
45 — 64°C - cresterea temperaturii cu 5°C/min
32 — 729C - cresterea temperaturii cu 30°C/min

- Domeniu de temperatura pentru functionare: -25 - +75°C ;
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Grad de protectie IP 40 - IP 43 ;
Timp de resetare : 2 - 5 sec;

2. Detectorii de temperatura - Caracteristici tehnice :
- Aria de acoperire - min.70 m?:
- Inaltimea incaperii — max. 10 m;
- Tensiune nominala — 19V,
- Consum curent stand — by — aprox. 45 0OA ;
- Curentalarma de urgenta — typ. 18 mA ;
- Domeniu de temperatura pentru functionare: -25 - +75°C ;
- Grad de protectie IP 43 ;

Butoane de alarmare manuale adresabile

Butoanele de alarmare manuala inteligente acopera un larg spectru de aplicatie si
trasaturile lor standard includ indicatori alarma si codificarea adresei zonei alarmate.

Butonulmanual inteligent de alarmare se conecteaza cu centrala de detectie si
alarmare la incendiu in bucla.

Sirene de alarmare

Pentru avertizarea persoanelor in caz de incendiu au fost prevazute sirene de
interior adresabile amplasate pe fluxurile de acces astfel incit in caz de incendiu este
asigurata semnalizarea acustica corspunzatoare.

- Sirena piezoelectrica cu flash
- Carcasa culoare rosie
- Alimentare 12Vcc

1.7. Instalatia panouri fotovoltaice

S-a optat pentru instalarea unuisistem fotovoltaic independenton-grid, cu o putere de
10kW.

Panourile fotovoltaice vor produce energie electrica in functie de radiatia solara.

Energia electrica va fi transportatd prin intermediul cablurilor sub forméa de tensiune si

curent continuu catre regulatoarele de tip MPPT.

Tablourile electrice de tip CC vor realiza conectarea si protectia stringurilor PV.

Regulatoarele de tip MPPT vor functiona ca si convertizare CC-CC asigurdnd
conversia tensiunii, si managementul acestora.

Sistemul invertor asigura transformarea energie din regim continuu, in regim
alternativ.

Sistemulinvertor poate indeplini trei functii majore: invertor, redresor si transfer. Prin
combinarea celor trei functii, sistemul invertor este capabil sa realizeze un management
de inaltd calitate si complexitate al acumulatorilor, cat si gestionarea fluctuatiilor
consumului electric.

Sistemul de monitorizare si comanda va gestiona informatiile de functionare ale
sistemului on-grid. Tot acesta integreaza grupul generator ce va fi pornit gi oprit in functie
de necesitatile consumatorilor.
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2. INSTALATII SANITARE

2.1. Alimentarea cu apa rece
Alimentarea cu apa a imobilului se va realiza prin intermediul unuiput forat dotat cu

pompa si filtre pentru asigurarea calitatii corespunzétoare a apei.

2.2. Distributia apei

Distributia pe orizontald a retelei de apa rece si calda din incinta cladiri este
ramificatd, montata in interior. Tubulatura folositd pentru conductele de distributie si pentu
coloane (pentru instalatiile de apa rece si calda) este teava din PPR pentru instalatji. De la
robinetii de inchidere la robinetii flotor ai closetelor sau bateriile de amestec ale lavoarelor
se va folosi tub flexibil in manta din banda de inox elicoidala.

Conductele se vor imbina prin lipire dupa tehnologia de montaj recomandata de
producatorul de materiale.

Alimentarea cu apa a obiectelor sanitare se va realiza de la coloanele verticale ale
sistemului. Coloanele vor fi montate mascat. Conductele de legatura de la coloane la
obiectele sanitare se vor monta mascat in peretii de gips-carton sau in tencuiala peretilor
din zidarie.

2.3. Dotarea cu obiecte sanitare
Planurile de arhitectura au constituittema in ceea ce priveste gradul de dotare cu
obiecte sanitare.
Astfel, s-au prevazut:
o WC din portelan sanitar, cu scurgere ® 110mm, avandrezervorul de spalare montat
pe vas sau la semiinaltime
o lavoare din portelan sanitar, simple, alimentate prin baterii amestecatoare
monocomanda cu ventil sferic;
o Sifoanele de pardoseala pentru colectarea apelor vor fi executate din polipropilena
fund prevazute cu garda hidraulica si iesire laterala Dn 50 mm.
NOTA.: Marca, modelul, materialul si culoarea exacta a obiectelor sanitare se vor stabili
de catre investitor.

Prescriptii de montaj obiecte sanitare.

Montarea obiectelor sanitare se face cu dibluri. Inaltimile de montaj sunt cele
standard, date de normativele in vigoare.

Montarea conductei colectoare de canalizare se va incepe de la iesirea ei din cladire
spre punctul cel mai indepartat care trebuie racordat. Montarea coloanelorde canalizare
se face plecand de la cota cea mai de jos pana la acoperis. Coloanele trebuie montate in
pozitie verticala. Toate conductele orizontale ale canalizarii se vor monta cu panta in sensul

curgerii apei.

2.4. Canalizare menajera

Canalizarea apelor uzate menajere provenite de la obiectele sanitare va face la
canalizarea exterioara proiectata.

Instalatiile interioare de canalizare menajera vor fi executate din tuburi si piese de
legatura din PVC etansate cu garnituri de elastomeri.

Conductele de legatura de la obiectele sanitare la sifoanele de pardoseala si de la
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acestea la coloanele canalizarii vor fi pozate ingropat in sapa cu panta in sensul curgerii
apei.

Coloanele de canalizare se vor prelungi prin coloane de ventilatie directa, avand
acelasi diametru, deasupra acoperisului, cu minimum 0,5 m si vor avea prevazute caciuli
de ventilatie. Coloanele de canalizare vor fi prevazute, conform proiectului, cu piese de
curatire, in locurile indicate; puncte fixe, puncte glisante, executate conform tehnologiei
fumizorului.

Elementele de sustinere ale coloanelor si conductelor de canalizare vor fi cele
indicate de furnizorul tuburilor.

De asemenea furnizorul tuburilor va pune la dispozitia antreprenorului general
documentatia tehnica necesara referitoare la tehnologiile specifice de lucru.

Zona de amplasament a retelei este in afara carosabilului, in spatiul verde intre
carosabil si limita de proprietate.

Alegerea pantelor de montaj s-a facut astfel incat sa nu se ajunga la adancimide
montaj mari, fapt ce ar duce la o executie dificila si de asemenea la o exploatare greoaie.

Sistemul de canalizare propus se va realiza in sistem separativ. Apele uzate care
vor fi evacuate in sistemul de canalizare proiectat sunt ape uzate menajere, rezultate din
utilizarea apei potabile la obiectele sanitare (closete, lavoare) amplasate in cladiri.

Nu se vor evacua la reteaua de canalizare menajera ape provenite de la folosinte
tehnologice (decat dupa o prealabila epurare) ape meteorice provenite din precipitatii
atmosferice (ploi, topirea zapezilor, a gheturiloretc.), de drenare sau de infiltratie, care sunt
colectate cu ajutorul drenurilor.

Reteua de canalizare se va realiza din tuburi de PVC care, prin caracteristicile lor,
sunt superioare tuburilor din beton, avand :

- densitate mica 0.93-0.94 g/cm3

- rezistenta mare la coroziune

- rugozitatea de aproximativ 0.007 mm - rezultand pierderi de sarcina si implicit
diametre mai mici ca la tuburile din beton

- rezistenta mare la presiune hidraulica

- posibilitati de montare simple si rapide

- costuri de fabricatie relativ scazute, etc.

- durata de serviciu de 50 de ani pentru conductele de canalizare.

in final, dupa terminarea operatiunilor de montare, se reface stratul de pamant de
deasupra. Dupa terminarea execuftiei retelei, aceasta se va spala. Darea in functiune se
va face dupaobtinerea avizuluifavorabil al organelorsanitare autorizate. Pentru asigurarea
unei functionari corespunzatoare a retelei de canalizare societatea de exploarate trebuie
sa dispunade personal calificatsi sa aiba o evidenta clara a tuturor problemelor care pot
sa apara in cadrul exploatarii retelei.

Se vor reface toate terenurile pe care au fost pozate conductele de canalizare. Astfel
spatiile verzi si suprafetele carosabile se vor aduce in starea initiala.

Diametrele retelei de canalizare menajera a rezultat in urma calculului hidraulic,
functie de debitele de dimensionare pe fiecare tronson si de configuratia topografica a
retelei.

2.5. Apa calda menajera
Apa calda menajera este preparata prin intermediul unui boiler bivalent dotat cu
rezistentd de 2kW amplasat in camera centralei termice. Agentul termic primar este
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preparat cu ajutorul unui sistem de panouri solare pentru preparare apa calda menajera.

3. INSTALATII TERMICE

Instalatia termica interioard a fost proiectatd in conformitate cu prevederile
"Normativului pentru proiectarea si executarea instalatiilor de incalzire centrald" - 1.13 -
2015.

Necesarul de caldura pentru incalzirea incaperilor s-a calculatconform SR 1907/1
si SR 1907/2, tindnd cont de temperatura aerului exterior, viteza de calcul a vantului,
parametrii aeruluiinteriorin functie de destinatia incaperilor, de orientare si de elementele
constructive de inchidere exterioara ale cladirii. S-a finutcont si de necesarulde caldurad
pentru incalzirea aerului rece introdus in incaperi din conditii de igiena.

Solutia de incalzire este de tip incalzire clasica, cu corpuri statice si de asemenea
prin ventiloconvectoare. Calculul de dimensionare al radiatoarelor s-a facuttindnd contde
pierderile de caldura prin elementele de inchidere exterioare.

Calculele au fost facute pentru temperaturi interioare de 20°C.

Alegerea corpurilor de incalzire statice s-a facut tinand seama de pierderile de
caldura din fiecare incapere si de destinatia incaperilor, astfel incat puterea instalata a
acestora sa acopere in totalitate pierderile. Corpurile de incalzire alese suntradiatoare din
tabla de otel cu unul pana la trei registre. Radiatoarele vor fi racordate la instalatia termica
sus-jos in diagonala. La fiecareradiator, in partea inferioara, opus alimentarii cu apa calda,
este prevazutun ventil de golire. Fiecare radiator va fi echipat cu robinet cu dublu reglajsi
robinet coltar de reglaj retur.

Ventiloconvectoarele vor functiona cu apa apa calda cu temperatura 65°/45°C.

Radiatoarele vor functiona cu apa calda cu temperatura 80°/60°C, preparata pompa
de caldura aer-apa propusa.

Corpurile de incalzire se vor monta la o distanta de 12 cm fata de pardoseala finita
si 4 cm fata de perete. Distanta dintre coloane si corpurile de incalzire va fi de minim 0,4
m; unde nu se poate realiza aceasta distanta, legatura corpului de incalzire la coloanéa se
va face prin spatele corpului.

Instalatia se va executa din teava de PPR. Instalatia este de tip arborescent,
bitubulara cu circulatie fortatd. Conductele se vor imbina prin lipire dupa tehnologia de
montaj recomandata de producatorul de materiale. Conductele se vor vopsi si se vor izola
termic. Dezaerisirea instalatiei se va realiza cu ajutorul dispozitivelor automate de
dezaerisire montate conform planului de situatie si a schemei coloanelor si cu ajutorul
dispozitivelor manuale de dezaerisire montate pe fiecare corp.

Conductele instalatiilor de incalzire cu apa se vor monta cu panta, asigurand
dezaerisirea si golirea centralizata a instalatiei.

Golirea instalatiei se va face prin robineti de golire amplasati pe fiecare corp de
incalzire de la parter si prin robinetii de golire de la centrala termica. Echilibrarea instalaei
se va realiza cu mufe de reglaj montate conform planului parter si schemei coloanelor.

Pentru asigurarea unui confort corespunzatorin ceea ce privegte temperatura
interioara, s-a adoptat solutia montarii unei pompe de caldura aer-apa, agentul
termic folosit fiind apa calda cu parametrii 60°/40°C.

Pentru imbunatatirea calitatii aerului in camerele ocupate, au fost prevazute
ventilatoare cu recuperare de caldura in sistem descentralizat. Acestea se vor monta
ingropat, in grosimea peretelui.
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ORGANIZAREA EXECUTIEI LUCRARILOR

Executia lucrarilor se va face numai de cétre un antreprenor specializatin executia
acestui tip de lucréri, cu personal calificat conform legii. Organizarea de santier
(amplasarea de baraci pentru scule, depozite mici de materiale) se va face in locuri stabilite
de comun acord executant— beneficiar. Se recomanda ca organizarea executiei lucrérilor
sa se faca numai in incinta proprietatii, fara a afecta spatiile publice (carosabil etc.).

Toate materialele care se vor pune in operd vor fi compatibile cu funcfunea
solicitata si vor fi insofite de certificate de calitate, conformitate si de garantie care se
anexeaza la cartea tehnica a constructiei. Pentru materialele care sunt furnizate de
constructor este obligatorie certificarea calitatii acestora fie prin laboratoarele proprii
atestate fie prin laboratoare exterioare. Materialele si procedeele noi vor fi insotite de
agrementul tehnic eliberat potrivit prevederilor legale.

Se vor asiguraclasele de combustibilitate dupa cerinte, pe functiuni,in conformitate
cu normativele in vigoare. Transportul materialelor necesare se va face pe misura
executarii lucrarilor, depozitarea facandu-se pe proprietate in afara incintei santierului.

Transportul deseurilorrezultate se va face numaiin incinte autorizate in acest scop,
transportul lor de pe santier facdndu-se pe masura executarii lucrarilor. Utilajele, sculele si
dispozitivele se vor aproviziona de la baza de productie a executantului si se vor aduce la
lucrare numai cand este necesara utilizarea lor. Se interzice deversarea apelor uzate sau
disponibilizarea oricarui material in spatiile naturale existente in zona.

Intocmirea proiectului de executie pentru organizarea de santier cade in sarcina
executantului, care va prevedea, in cadrul acestei documentatji, si masurile pentu
protectia muncii, siguranta circulatiei side PSl pentru perioada executieilucrarilor. in cadrul
lucrarilor de organizare de santier se vor lua toate masurile de semnalizare si dirijare a
circulatiei pietonale si auto, pe timpul executiei.

In proiectul tehnologic si de organizare de santier precum si in figele tehnologice
intocmite de unitatea executantd de constructii-montaj, se vor explica detaliat toate fazele
si operatiile de lucru, succesiunea lor, utilajele, dispozitivele si sculele utilizate, precum si
masurile de protectia muncii specifice fiecarui gen de lucrari.

Toate fazele determinante vor fi receptionate, prin grija beneficiarului si a
inspectorului (dirigintelui) de santier, conform programului pentru controlul calitatii anexat

la prezenta documentatie.
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MASURAREA LUCRARILOR

Calculul cantitatilor de lucrari se va face pe baza planselor din proiectele de
arhitectura, rezistenta si ale celorlalte specialitati . Listele de cantitati de lucréri se vor
intocmi pe baza indicatoarelor cu norme de deviz si pe baza cantitatilor calculate.

PROTECTIA MEDIULUI INCONJURATOR

In cadrul lucrarilor de organizare de santier se va amenaja obligatoriu un grup
sanitar pentru muncitori. Se interzice depozitarea materialelor pe spatiile verzi existente,
adiacente proprietatii. De asemenea se interzice circulatia autovehiculelorde santier peste
spatiile verzi si alte terenuri, cu exceptia celor destinate pentru organizarea de santier.
Materialele si deseurile rezultate in urma executarii lucrarilor, etc., se vor transporta si
depozita in locuri special amenajate si pentru care s-au obtinuttoate avizele si acordurile
organelor locale abilitate.

Curatenia pe santier se va asigura prin grija executantului si va fi controlatd de
beneficiar prin intermediul dirigintelui (inspectorului) de santier. Pe perioada executiei se
interzice deversarea apelor uzate in spatiile naturale din zona si se vor lua masuri ca
benzina si eventualele materiale bituminoase utilizate s& nu contamineze solul. Dupa
terminarea lucrarilorterenul se va elibera de toate resturile de materiale neutilizate, se vor
realiza trotuarele, traseele carosabile din incinta, spatiile verzi si imprejmuirile. Realizarea
lucrarilor nu creeazd conditii pentru producerea de noxe care sa afecteze mediul
inconjurator.

CONTROLUL CALITATII LUCRARILOR

Controlul lucrarilor se va face prin grija beneficiarului, cu respectarea prevederilor
legale cuprinse in standarde, norme, instructiuni tehnice, etc., urmarindu-se totodata si
programul de control al calitatii. Utilajele, sculele si dispozitivele utilizate la executia
lucrarilor trebuie sa fie performante si in conformitate cu specificatiile stabilite prin fisele
tehnologice. Nu se admite folosirea unor utilaje sau dispozitive neverificate din punctde
vedere tehnic. Controlul calitdtii executiei lucrarilor se va face de catre beneficiar prin
intermediul unui diriginte (inspector) de santier de specialitate.

Fazele de executie supuse in mod obligatoriu controlului, precum si actele ce se vor
intocmi in vederea atestarii calitatii lucrarilor executate, sunt prezentate in ,Programul
pentru controlul calitafii”. Controlul calitatii lucrarilor se va face permanent, pe faze de
executie si categorii de lucrari. La receptia lucrarilor, comisia de receptie va examina
lucrdrile fata de prevederile proiectului privind conditiile tehnice si de calitate ale executiei,
precum si constatarile consemnate in cursul executiei de catre organele de control,
beneficiar, proiectant, diriginte, etc. Pentru orice inadvertenta sau modificare se va solicita
prezenta, respectiv acordul proiectantului. La realizarea conditiilor de performanta in
vederea obfinerii autorizatiei de functionare se va avea in vedere respectarea solutjilor si
recomandarilor din documentatiile specifice, precum si a celor din acorduri si avize.
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PROTECTIA MUNCII

La executarea lucrarilor se vor respecta masurile de igiena si protectia muncii
prevazute in ,Regulamentul pentru protectia muncii in constructii”, aprobat prin ordinul
MLPAT nr. 9/N/1993, planul de securitate si sanatate conform HG 300/2006 actualizats
2013 si orice alte prevederi specifice valabile la data executiei lucrérilor.

Beneficiarul se obliga sa incheie cu ANTREPRENORUL GENERAL, angajat pentru
executarea lucrarilor de construire, o CONVENTIE DE PROTECTIA MUNCII, prin care
antreprenorul raspunde de asigurarea in santier a tuturor masurilor conform planului de
securitate si sénatate si normelor de protectia muncii pentru personalul propriu, beneficiar
si angajatii acestuia, proiectanti si angajatii acestora, reprezentantii institutiilor specifice de
control sau orice altd persoana abilitata prin lege s fie prezenta pe santier. In lipsa acestei
CONVENTII raspunderea, in cazul producerii unui accidentin incinta santierului, revine
BENEFICIARULUI. De asemenea seful punctului de lucru are obligatia de a lua toate
masurile necesare evitarii oricarui tip de accidente sau avarii la refele si instalatii, in functe
de conditiile specifice de santier. Este obligatoriu ca zonade actiune a utilajelor s fie astfel
delimitatd in figele tehnologice, incat cladirile invecinate sa nu fie supuse unor socuri
mecanice in timpul de actionare a utilajelor respective.

POSTUTILIZAREA

Prin grija proprietarului constructiei se vor lua masuri pentru respectarea
Regulamentului privind urmdrirea comportarii in exploatare, interventiile in timp si
postutilizarea constructiilor- H.G. 766/1997, a Normativului privind comportarea in timp a
constructiilor P 130/1999, precum si a altor norme elaborate pe periocada existentei
constructiei care fac referire la situatii ce privesc obiectul acestei documentatii. Se vor lua
toate masurile prevazute de lege pentru eliberarea terenului de constructii, atunci cand
aceasta hotarare va fi luata de proprietar sau alti factori de decizie.
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SCENARIUL B — Alternativ/INerecomandat:

ARHITECTURA

Pe amplasamentul descris anterior se propune realizarea unuicorp de cladire, in
speta Corpul C1 cu functiunea de centru respiro, o cladire cu regim de inaltime P+Pod, cu
o suprafata construita de 283.00 mp si o suprafatd desfasurati de 283.00 mp. in continuare
va fi descrisa constructia:

Corpul C1 — Centru respiro

Dimensiunile maxime ale cladirii sunt de 24.37x11.57m, acoperisul este tip
sarpanta cu o inaltime la streasina de 3.62m fata de cota 0.00 si o Tnaltime la coama de
7.23m fata de cota 0.00. Cota 0.00 reprezinta cota pardoselii finite de la nivelul parterului
si se afla la o cota de +0.45m fata de CTA a trotuarului perimetral cladirii.

Retragerile constructiei fata de limita de proprietate s-au raportat la nevoie
specifice functiuni, respectdnd regulamentul local de urbanism, conform planurilor de
incadrare si de situatie dupa cum urmeaza:

Nord — retragere de 2.43m fata de limita de proprietate, necesar fiind minim 2.00m
conform Cod Civil;

Sud - retragere de 4.85m fata de limita de proprietate, necesar fiind minim 2.00m
conform Cod Civil;

Est — retragere de 2.32 m fata de limita de proprietate, necesar fiind minim 2.00m
conform Cod Civil;

Vest — retragere de 6.61m fata de limita de proprietate, necesar fiind minim 2.00m
conform Cod Civil, respectiv retragere de 14.81m fata de axul caii de acces.

inchiderile exterioare vor fi realizate din zidarie cu goluri verticale cu grosimea de
30 de cm ce vor fitermoizolate cu vatd mineralabazaltica cu grosimea de 22cm. Inchiderea
la nivelul acoperigului se va realiza prin intermediul unei structuri de sarpanta ignifugata.

Tamplaria exterioara consta in usi si ferestre realizate din profile de aluminiu de
culoare alba RAL 9010 cu geam termoizolant triplustrat low-E cu un indice de transfer
termic de min. Uw=1.00 W/m?K. Nu se recomanda optarea pentru geam triplustratificat
pentru grosimi ale pachetului acestuia mai mici de 40mm. Pentru imbunatatirea rezistentei
la transfer termic in special pe timp de iarna se recomanda folosirea de sticla cu strat low-
e la partea situata spre interiorul pachetului de geam a foii interioare. La exterior se va
folosi sticla anti-efractie la toate nivelele.

Termosistem — La nivelul peretilor exteriori se propune un termosistem de 22cm
realizat din vata minerala bazaltica, soclul va fi termoizolat cu 15cm de polistiren extrudat,
placa pe sol va fi termoizolatd cu 20cm de polistiren extrudat de densitate ridicata iar placa
de peste parter va fi termoizolatd cu 40cm de vata bazaltica.
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Compartimentari interioare vor fi realizate atat din pereti nestructurali din zidarie
de caramida cu grosimea de 25 de cm cét si din compartimentari usoare pe scheletmetalic
din gipscarton cu grosimea totald a peretilor de 15cm (in functie de destinatia incaperii
acestia vor avea placile rezistente la umiditate sau nu).

Finisaje exterioare — Se propun placaje exterioare HPL in sistem de fatada
ventilata la nivelul peretilor, invelitoarea constd in tigla ceramica , treptele si terasele
exterioare vor fi placate cu placi ceramice antiderapante. Balustradele si elementele de
feronerie vor fi realizate din otel inoxidabil. Acoperisul va avea prevazut sistem de jgheaburi
si burlane metalice pentru preluarea apelor pluviale si directionarea lorin exteriorul cladirii.

Finisaje interioare — La nivelul pardoselilor, pentru incaperile cu destinatia de
cazare se va ufiliza parchetul triplustratificat iar in restul incaperilor se vor folosi placi
ceramice antiderapante. Peretii si tavanele vor fi finisate cu zugraveli lavabile iar in cazul
grupurilor sanitare peretii vor fi placati cu placi ceramice pana la cota +2.10m. Anterior
montarii placilorceramice in grupurile sanitare, peretii vor fi tratati cu o hidroizolatie acrilicd
pensulabila.

Accesibilizare pentru persoanele cu dizabilititi — In conformitate cu normativul
NP-51/2012, prin proiect au fost prevazute rampe pentru accesul in cladire al persoanelor
cu dizabilitati cu o inclinatie maxima de 8%, rampele si podestele intermediare au fost
dimensionate conform normativului.

Se va acorda atentie deosebita detaliilor aflate la racordul dintre suprafete sau
materiale, hidroizolatiilor orizontale si verticale Toate materialele care se pun in opera vor
fi compatibile cu functiunea solicitata si vor fi insotite de certificate de calitate, conformitate
si de garantie care se anexeaza la cartea tehnica a constructiei.

Pentru materialele care sunt furnizate de constructor este obligatorie certificarea
calitatii acestora fie prin laboratoarele proprii atestate fie prin laboratoare exterioare.
Materialele si procedeele noi vor fi insotite de agrementul tehnic eliberat potrivit
prevederilor legale. Se va asigura indeplinirea cerintelor de calitate si performanta din
documentatiile specifice, pe specialitati, avizate de institutiile abilitate.

La receptionarea fazelor conform programului de urmarire a calitatii, pentru orice
inadvertenta sau modificare se va solicita prezenta, respectiv acordul proiectantului. La
executarea lucrarilor se vor respecta toate normele si normativele privind calitatea
lucrarilor, normele si normativele sanitare, de protectia mediului, de protectia muncii si
P.S.l. in vigoare.
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LISTA DE DOTARI S| ECHIPAMENTE
Cod Denumirea articolului U.M. | Cantitate *Din care *Din care
finantate prin | finantate prin
componenta componenta
FSE+ FEDR
D01 | Suprafete tactilo-vizuale pentru buc. 44 44
pers. dizabilitati
D02 | Masa 80x80cm buc. 3 3
D03 | Scauntip 1 buc. 12 12
D04 | Cos de gunoi 30L buc. 7 Y
D05 | Combina frigorifica buc. 3 3
D06 [ Dulap depozitare 190x50cm buc. 5 5
D07 [ Dulap inox 100x40cm buc. 3 3
D08 [ Birou 120x60cm buc. 4 4
D0OS | Scaun tip 2 (ergonomic) buc. 4 4
D10 | Dulap 100x50cm buc. 1 1
D11 | Pat medical ajustabil buc. 6 6
D12 | Dulap vestiar buc. 4 4
D13 | Uscator de maini buc. 4 4
D14 | Oglindd 60x60cm buc. 2 2
D15 | Cos de gunoi 8L buc. 4 4
D16 | Suport si perie WC buc. 4 4
D17 [ Dispenser hartie igienica buc. 4 4
D18 | Oglinda ajustabild 60x60cm buc. 2 2
D19 | Scaun dus persoane cu buc. 2 2
dizabilitati
D20 | Noptierd buc. 5 5
D21 | Cos de gunoi 60L buc. 3 3
D22 | Pompa de caldurd aer-apa buc. 1 1
D23 | Masa pliantd Bobath buc. 2 2
D24 | Masina de spalat vase buc. 1 1
D25 | Microbuz plug-in hybrid buc. 1
D26 | Statie incarcarcare masini buc. 1 1
electrice
D27 | Europubele 240L buc. 4 4
D28 | Banci exterioare 60x100cm buc. 5 5
DI01 [ Detector de fum buc. 19 19
DI02 | Buton de alarmare manual buc. 5 5
adresabil
DIO3 | Sirena de alarmare interior si buc. 2 2
exterior
DI04 | Centrald de alarmare buc. 1 1
DI05 [ Tastatura buc. 1 1
FV01 | Sistem solar fotovoltaic 10kW on- | buc. 1 1
grid
S001 | Panou solar cu tuburi vidate buc. 2 2
S002 | Modul solar de transfer termic buc. 1 1
S0O03 | Vas de expansiune solar V=16L buc. 2 2
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S004 | Statie de pompare cu conducte buc. 1
duble pentru circuitul colectorilor
solari
SO05 | Bloc de automatizare instalatie buc. 1 1
solard
EEQ1 | Paratrasnet cu amorsare tip PDA buc. 1
ITO1 | Boiler vertical cu serpentina 150L buc. 1
- Cuptor cu microunde 23I, 800W buc. 1 1
- Sistem home cinema buc. 1 1
boxe+amplificator, bluetooth,
USB, FM
- Televizor buc. 1 1
- Videoproiector buc. 1 1
- Ecran de proiectie buc. 1 1
- Kit jocuri de societate (2 x buc. 1 1
Domino, 5 x pachete carti de joc,
2 x Rummy, 2 x Activity, 2 x
Scrabble, 2 x Jenga, 2 x sah, 10 x
puzzle x 4 jocuri de stbilire
conexiuni sociale)
- Kit de creatie: pensule, stativ buc. 1 1
pictura, acuarele, hartie colorata,
foarfeci, lipici, sfoara, materiale
textile, lut/modelaj, andrele, lana
- Set pentru motricitate fina (piese buc. 1 1
de imbinat, cuburi, clipsuri,
plastilind, sireturi etc.
- Planse educative tactile si vizuale | buc. 1 1
(asocieri, culori, obiecte) 100 buc
in total
- Oglinda de perete pentru mimica buc. 1 1
si auto-observare
- Flipchart magnetic buc. 1 1
- Tabla manipulare senzoriala buc. 1 1
- Masina de spalat rufe cu uscator buc. 1 1
- Statie de calcat buc. 1 1
- Aspirator Vertical buc. 1 1
- Masina de frecat-spalat-uscat buc. 1 1
pardoseli
- Saltea terapeutica antiderapanta buc. 1 1
- Scaun de kinetoterapie cu reglaje buc. 1 1
- Set benzi elastice (diverse buc. 1 1
rezistente)
- Set mingi de reabilitare buc. 1 1
- Set gantere (1-3 kg) buc. 1 1
- Scara kinetoterapie recuperare buc. 1 1
medicala, 3 trepte
- Rucsac/Geanta profesionala buc. 1 1
transport echipamente
- Timer electronic / ceas mobil buc. 1 1
pentru programare exercitii
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- Cadru de mers buc. 5 5
- Spalier lemn fixat pe perete buc. 1 1
- Bicicleta ergonomica pentru buc. 1 1
recuperare medicala
- Banda de mers/alergare pentru buc. 1 1
recuperare medicala
- Masa de servit la pat buc. 5 5
- Saltele antiescare buc. 5 5
- Televizor LED 108 cm, Smart, 4K | buc. 2 2
Ultra HD
- Set Lenjerii, perne, pilote, set 15 15
prosoape (3 seturi/pat)
- Scaun cu rotile pliabil buc. 5 5
- Targa pentru transport/transfer buc. 1 1
pacient
- Trusa completa de prim ajutor si buc. 2 2
urgenta
- Geanta medicala profesionala buc. 2 2
pentru deplasari
- Pulsioxigenometru mobil (pentru buc. 2 2
interventii la domiciliu)
- Termometru digital cu infrarosu buc. 2 2
- Glucometru + teste glicemie (200 buc. 2 2
teste)
- Tensiometru electronic buc. 1 1
- Tensiometru manual + stetoscop buc. 2 2
- Lampa bactericida UV pentru buc. 1 1
dezinfectare
- Stingator portativ cu pulbere 6kg buc. 1 1

SPECIFICATII TEHNICE DOTARI S| ECHIPAMENTE

D01 Suprafete tactilo-vizuale pentru pers. dizabilitati
Caracteristici tehnice:

Material: PVC, cauciuc sau poliuretan, culoare contrastanta;
Model: striatii liniare in relief (tip GHIDARE si STOP);
Fixare adeziva sau mecanica, rezistenta la trafic intens;
Dimensiuni: 300x300 mm.

D02 Masa 80x80cm
Caracteristici tehnice:

Masa va fi realizata din PAL melaminat de minim 18 mm céantuit cu ABS si coluturile
rotunjite;

Va fi prevézut in lateral cu un duldpior cu politd interioara, usa si inchidere cu yala;

Va fi prevézut cu picioruse antiderapante care protejeazé pardoseala;

Dimensiuni maxime (LxIxh): 800x800x750mm;
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D03 Scaun tip 1
Caracteristici tehnice:
¢ Scaun din cadru de otel;
e Sezutul si spatarul vor fi realizate din lemn stratificat, captusit cu burete de minim 35 mm,
tapitat cu piele ecologic3;
Adancime sezut: minim 44 cm;
Latime sezut: maxim 46,5 cm;
In&ltime sezut. minim 48 cm;
Inaltime spatar: maxim 39 cm;
Latime spatar: minim 48,5 cm;

D04 Cos de gunoi 30L
Caracteristici tehnice:

¢ Cos de gunoi din PVC, argintiu, dotat cu pedald pentru deschidere si amortizor la inchidere.
Capacitate 30L;

D05 Combina frigorifica
Caracteristici tehnice:
o Tip: frigider cu congelator superior sau inferior,
« Volum total net: min. 300 litri;
o Clasa energetica: minim A++;
s Dimensiuni maxime (LxIxh): 600x600x1800 mm.

D06 Dulap depozitare 190x50x200cm

Caracteristici tehnice:
» Constructie din PAL melaminat 18 mm, cantuit ABS;
o Prevazut cu min. 4 rafturi interioare si 2 usi batante;
« Usi cu manere si sistem de inchidere tip yala;
e Dimensiuni maxime (LxIxh): 1900x500x2000 mm.

D07 Dulap inox 100x40cm
Caracteristici tehnice:
» Constructie din inox;
o Prevazut cu min. 4 rafturi intericare si 2 usi batante,
» Usicu manere si sistem de inchidere tip yala;
o Dimensiuni maxime (LxIxh): 1000x400x1000 mm.

D08 Birou 120x60cm
Caracteristici tehnice:
o Catedra va firealizatéd din PAL melaminat de minim 18 mm, cantuitd cu ABS, cu colturile
rotunjite la partea superioara;
e Blatul va fi realizat din PAL melaminat cu colturile rotunjite;
e Catedra va fi compusa dintr-un corp cu usa, politd interioara si un corp cu sertare cu
inchidere centralizat;
Culoare fag;
Va fi prevazut cu picioruse antiderapante care protejeaza pardoseala;
Dimensiuni maxime (LxIxh): 1200x600x750mm);

D09 Scaun tip 2 (ergonomic)
Caracteristici tehnice:
« Scaun cu structura metalica si sezut/spatar din material textil sau piele ecologica;
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» Reglabil pe inltime prin piston cu gaz;
o Prevazut cu brate si roti pivotante;
« Dimensiuni maxime (Ixl): 700x600 mm

D10 Dulap 100x50cm

Caracteristici tehnice:
« Constructie din PAL melaminat 18 mm, cantuit ABS;
o Prevazut cu min. 4 rafturi interioare si 2 usi batante;
« Usi cu manere si sistem de inchidere tip yala;
» Dimensiuni maxime (LxIxh): 1000x500x1000 mm.

D11 Pat medical ajustabil 200x90cm

Caracteristici tehnice:
e Structurd metalica acoperita cu piele sintetica ;
e Patul va fi compus din 3 sectiuni; tetiera reglabila si partea pentru picioare reglabila;
* Dimensiuni maxime (LxIxh): 800x2000x600mm

D12 Dulap vestiar metalic
Caracteristici tehnice:
« Constructie din inox;
« Prevazut cu min. 4 rafturi interioare si 2 usi batante;
« Usi cu manere si sistem de inchidere tip yala;
¢ Dimensiuni maxime (LxIxh): 400x400x2000 mm

D13 Uscétor de maini

Caracteristici tehnice:
¢ Carcasa din ABS sau inox, rezistenta la uzura;
o Actionare automata cu senzor de proximitate;
o Putere minima: 1800 W,
» Sistem de protectie la suprasarcina

D14 Oglinda 60x60cm

Caracteristici tehnice:
e Material lemn masiv/PAL placat cu suprafata de oglinda
¢ Dimensiuni maxime (LxIxh): 600x600x32mm

D15 Cos de gunoi 8L
Caracteristici tehnice:
s Cos de gunoi din otel inoxidabil, argintiu, dotat cu pedald pentru deschidere si amortizor la
inchidere.
Capacitate 8L;

D16 Suport si perie WC
Caracteristici tehnice:
« Material: inox/plastic;

D17 Dispenser hartie igienica

Caracteristici tehnice:
« Material: ABS rezistent sau inox;
o Compatibil cu role mari de hartie igienica (industriala);
« Sistem de prindere pe perete cu dibluri si suruburi




BENEFICIAR : PRIMARIA COMUNEI ARCANI s T
SC LIRA ACTIVE CONSULTING SRL
Cormuna Grivita, Judetul Vasivi PROIECT: CONSTRUIRE CENTRU SPECIALIZAT PENTRU CONTRACT:
ﬂh 137/719/2022 INGRIJIREA PERSOANELOR CU DIZABILITATI IN SISTEM 59/2024
1] CIF: 46683467 RESPIRO S| DEMOLARE CONSTRUCTII EXISTENTE IN
LIRA ACTIVE, [6l:0771784176/0769000747 COMUNA ARCANI, JUDETUL GORJ

o atii E-mail: lira.active@amail.com A MPLASAMENT: Str. Principala 92, Sat Sandtesti, Com. FAZA: SE
Arcani, lud. Gorj, nr. cad. 37189 )
STUDIU DE FEZABILITATE PAG.58

D18 Oglinda ajustabila persoane cu dizabilitati
Caracteristici tehnice:
e Material lemn masiv/PAL placat cu suprafata de oglinda, potrivit pentru persoanele cu
mobilitate redusa
o Pozitie reglabila a oglinzii.
¢ Dimensiuni maxime (LxIxh): 600x600x32mm

D19 Scaun dus persoane cu dizabilitati
Destinatie: Dotare grupuri sanitare accesibile
Caracteristici tehnice minime:
¢ structura din aluminiu, pliabil, antiderapant
e spatar si brate laterale de sprijin, indltime reglabila
e greutate maxima suportata: min. 130 kg
Norme aplicabile: ISO 17966:2016

D20 Noptiera
Destinatie: Dotare camere de cazare
Caracteristici tehnice minime:
» structurd metalica + ABS sau MDF termo-rezistent
o dimensiuni 500x500x500mm (+-20 mm)
 sertar si compartiment cu usa; roti pivotante cu frana
« suprafatd usor de igienizat si rezistentd la umezeala
Norme aplicabile; ISO 7170, CE

D21 Cos de gunoi 60L
Caracteristici tehnice:

e Cos de gunoi din PVC, argintiu, dotat cu pedala pentru deschidere si amortizor la inchidere.
Capacitate 60L,;

D22 Pompa de cadldura aer-apa
Destinatie: Incélzirea si, eventual, racirea spatiului interior al cladirii
Caracteristici tehnice minime:

» functionare pentru temperaturi exterioare pana la -20°C
COP2351a+7°C
putere termica nominald; minim 15 kW
compatibild cu sistem de distributie prin radiatoare si ventiloconvectoare
posibilitate integrare cu panouri fotovoltaice si sistem BMS
Norme aplicabile: EN 14511, ErP 2018

D23 Masa de kinetoterapie plianta Bobath
Caracteristici tehnice minime:
e suprafata utild de lucru: 207 x 107 cm
o structurd metalica pliabild, rezistenta, cu finisaj antistatic si antialunecare
¢ saltea capitonatd cu spuma de densitate mare, grosime minim 5 cm, tapiterie lavabila,
ignifuga si antibacteriana
indltime reglabild manual sau electric (optional), interval recomandat 45-90 cm
capacitate de incarcare statica: minim 150 kg

pliere facila pentru economisirea spatiului
Norme aplicabile: EN ISO 60601, CE
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D24 Masina de spalat vase
Caracteristici tehnice minime:
e dimensiuni standard: 60 cm latime x 60 cm adancime x 85-90 cm inéltime
capacitate: min. 12 seturi/incarcare
carcasa din inox alimentar sau otel emailat, rezistent la uzuré si umezeala
consum redus de apa (<10 litri/ciclu) si energie (clasa energeticd A++ sau echivalentd)
programe dedicate; intensiv, eco, rapid, igienizare 70°C
nivel de zgomot: max. 45 dB
optional: functie de uscare activa si protectie la supraincarcare
Norme aplicabile: CE, RoHS, ISO 9001

D25 Microbuz plug-in hybrid
Destinatie: Transport beneficiari la si de la centrul respiro
Caracteristici tehnice minime:

« motorizare hibrida (benzina + electric), Euro 6
minim 7 locuri, inclusiv 1 pozitie adaptata pentru scaun rulant
rampa de acces manuald sau automata, podea joasa
sistem climatizare dual (fatéd/spate), centuri in 3 puncte
consum mixt < 6 1/100 km
emisii CO2 la teava de esapament maxim 50g/km
Norme aplicabile: RAR, CE

D26 Statie incarcare masini electrice
Destinatie: Suport logistic pentru transportul ecologic al beneficiarilor si personalului
Caracteristici tehnice minime:

e putere minima: 22 kW (trifazic)

o 2 prize Type 2 (sau Type 2 + Schuko)

e carcasa antivandalism, montaj pe perete sau stalp metalic

« interfata digitala (display sau conectare la aplicatie mobila)

Norme aplicabile: IEC 61851, CE

D27 Europubele 240L

Caracteristici tehnice:
o Material: plastic HDPE rezistent la UV si impact;
« Capac basculant, 2 roti cauciucate cu ax metalic;
o Capacitate: 240 litri;
« Culoare conform normelor de colectare selectiva

D28 Banci exterioare 60x100cm
Caracteristici tehnice:
e structura din metal zincat sau fonta vopsitd in camp electrostatic
sezut si spatar din lemn tratat pentru exterior (es. fag, stejar, brad lacuit)
capacitate minima: 2 persoane
rezistentd la intemperii, uzura si raze UV
dimensiuni standard: 60 (adancime) x 100 (lungime) x 80 cm (indltime total&)
Norme aplicabile: ISO 9227 (rezistenta la coroziune), EN 581-1/2 (mobilier exterior)
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Distributia functiunilor pe incaperi:

CORP C1 - CENTRU RESPIRO

PARTER Sconstr. = 283.00 mp
Sutita = 221.30 mp
Cod Denumire incapere Finisaj pardoseala Suprafata
P01 Hol Gresie antiderapantd 47.40 mp
P02 | Vestiar personal Gresie antiderapanta 4.40 mp
P03 Depozitare curatenie Gresie antiderapanta 5.00 mp
P04 Sala kinetoterapie Gresie antiderapanta 14.20 mp
P05 | Camera dubla Parchet ignifugat 24.20 mp
P06 Sald de mese (multifunctionala) Gresie antiderapanta 21.10 mp
P07 | Oficiu Gresie antiderapanta 8.40 mp
P08 Camera acumulatori Gresie antiderapanta 5.20 mp
P09 | Depozit deseuri periculoase Gresie antiderapanta 4.00 mp
P10 Birou personal administrativ Gresie antiderapantd 10.00 mp
P11 Cabinet medical Gresie antiderapanta 10.00 mp
P12 | Camera tehnica Gresie antiderapanta 7.40 mp
P13 | G.S. personal barbati Gresie antiderapantd 3.20 mp
P14 (.S. personal femei Gresie antiderapantd 3.20 mp
P15 | G.S. dizabilitati barbati Gresie antiderapanta 6.60 mp
P16 | G.S. dizabilitati femei Gresie antiderapanta 7.40 mp
P17 | Camera tripla Parchet ignifugat 30.20 mp
P18 Sala masaj Gresie antiderapanta 98.40 mp
CORP C1 — SUPRAFATA CONSTRUITA 2 K 283.00 mp
CORP C1 - SUPRAFATA CONSTRUITA DESFASURATA 283.00 mp
CORP C1 - SUPRAFATA UTILA TOTALA 221.30 mp

CATEGORII DE INCADRARE SI CLASIFICARE
In conformitate cu prevederile normativului P100/2013, constructiase incadreaza in
clasa de importanta lll (cladiri de importanta normala).
Th conformitate cu prevederile H.G. nr. 766/ 21.11.1997, constructia se incadreaza

in categoria de importanta ,,C” (cladiri de importanta normala).

In conformitate cu prevederile normativului P118/2025, constructia are gradul Il de

stabilitate la foc.

Tn conformitate cu regulamentul de verificare si expertizare a proiectelor, aprobat cu

Ordinul MLPAT 77/N/28.10.1996, proiectul de va verifica la urmétoarele cerinte:

A1 - REZISTENTA S| STABILITATE ZIDARIE, BETON S| LEMN;
A2 — REZISTENTA Si STABILITATE METAL SILEMN;

B - SIGURANTA IN EXPLOATARE
C - SECURITATEA LA INCENDIU
D - IGIENA, SANATATEA POPULATIEI SI MEDIUL INCONJURATOR
E - EFICIENTA ENERGETICA
F - PROTECTIA LA ZGOMOT

in conformitate cu HOTARAREA GUVERNULUI ROMANIEI NR. 560/15.06.2005

articolul 4 punctul a) constructiile fard subsol sunt exceptate de la obligatia realizarii
adaposturilor de protectie civila.
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Bilantul suprafetelor
Suprafata teren 782 mp
Aria construita existenta 0 mp dupa demolarea constructiilor existente
Aria desfasurata existenta 0 mp dupa demolarea constructiilor existente
Aria construitd propusa totala 283.00 mp
Aria desfasurata propusa totala 283.00 mp
Regim de inaltime maxim P+Pod, Hmax=+7.23 coama (de la cota 0.00)
POT maxim admis 40%
CUT maxim admis 1.20
POT existent 23%
CUT existent 0.23
POT propus 36,19%
CUT propus 0.36
Categoria de importanta C
Clasa de importanta 111
Gradul de rezistenta la foc Il

STRUCTURA:

Capitolul STRUCTURA este complet similar Scenariului A, nefiind justificate modificari de
ordin structural. Singurul capitol unde exista diferente in cele 2 scenarii este capitolul
ARHITECTURA.

INSTALATIE

Capitolul INSTALATII este complet similar Scenariului A, nefiind justificate modificari ale
acestui capitol. Singurul capitol unde existd diferente in cele 2 scenarii este capitolul

ARHITECTURA.
ORGANIZAREA EXECUTIEI LUCRARILOR

Executia lucrérilor se va face numai de catre un antreprenor specializatin executia
acestui tip de lucrdri, cu personal calificat conform legii. Organizarea de santier
(amplasarea de barici pentru scule,depozite mici de materiale) se va face in locuri stabilite
de comun acord executant— beneficiar. Se recomanda ca organizarea executiei lucrarilor
s4 se facd numai in incinta proprietafii, fara a afecta spatiile publice (carosabil etc.).

Toate materialele care se vor pune in operd vor fi compatibile cu functunea
solicitata si vor fi insotite de certificate de calitate, conformitate si de garantie care se
anexeazi la cartea tehnica a constructiei. Pentru materialele care sunt furnizate de
constructor este obligatorie certificarea calitatii acestora fie prin laboratoarele proprii
atestate fie prin laboratoare exterioare. Materialele si procedeele noi vor fi insotite de
agrementul tehnic eliberat potrivit prevederilor legale.

Se vor asiguraclasele de combustibilitate dupacerinte, pe functiuni,in conformitate
cu normativele in vigoare. Transportul materialelor necesare se va face pe masura
executrii lucrarilor, depozitarea ficandu-se pe proprietate in afara incintei gantierului.
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Transportul deseurilorrezultate se va face numaiin incinte autorizate in acest scop,
transportul lor de pe santier ficandu-se pe masura executdrii lucréarilor. Utilajele, sculele si
dispozitivele se vor aproviziona de la baza de productie a executantului i se vor aduce la
lucrare numai cand este necesara utilizarea lor. Se interzice deversarea apelor uzate sau
disponibilizarea oricdrui material in spatiile naturale existente in zona.

Intocmirea proiectului de executie pentru organizarea de santier cade in sarcina
executantului, care va prevedea, in cadrul acestei documentatii, i masurile pentu
protectia muncii, sigurantacirculatiei si de PSl pentru perioada executiei lucrarilor.n cadrul
lucrarilor de organizare de santier se vor lua toate masurile de semnalizare gi dirijare a
circulatiei pietonale si auto, pe timpul executiei.

n proiectul tehnologic si de organizare de santier precum si in figele tehnologice
intocmite de unitatea executantd de constructii-montaj, se vor explica detaliat toate fazele
si operatiile de lucru, succesiunea lor, utilajele, dispozitivele si sculele utilizate, precum si
mésurile de protectia muncii specifice fiecarui gen de lucrari.

Toate fazele determinante vor fi receptionate, prin grija beneficiarului si a
inspectorului (dirigintelui) de santier, conform programului pentru controlul calitatii anexat
la prezenta documentatie.

MASURAREA LUCRARILOR

Calculul cantitatilor de lucrari se va face pe baza planselor din proiectele de
arhitectura, rezistenta si ale celorlalte specialitati . Listele de cantitati de lucrari se vor
intocmi pe baza indicatoarelor cu norme de deviz si pe baza cantitdtilor calculate.

PROTECTIA MEDIULUI INCONJURATOR

In cadrul lucrarilor de organizare de santier se va amenaja obligatoriu un grup
sanitar pentru muncitori. Se interzice depozitarea materialelor pe spatiile verzi existente,
adiacente proprietatii. De asemenease interzice circulatia autovehiculelorde santier peste
spatiile verzi si alte terenuri, cu exceptia celor destinate pentru organizarea de santier.
Materialele si deseurile rezultate in urma executarii lucrarilor, etc., se vor transporta si
depozita in locuri special amenajate si pentru care s-au obtinuttoate avizele si acordurile
organelor locale abilitate.

Curatenia pe santier se va asigura prin grija executantului si va fi controlata de
beneficiar prin intermediul dirigintelui (inspectorului) de santier. Pe perioada executiei se
interzice deversarea apelor uzate in spatiile naturale din zona si se vor lua masuri ca
benzina si eventualele materiale bituminoase utilizate sa nu contamineze solul. Dupa
terminarea lucrérilorterenul se va elibera de toate resturile de materiale neutilizate, se vor
realiza trotuarele, traseele carosabile din incinta, spatiile verzi si imprejmuirile. Realizarea
lucrdrilor nu creeaza conditii pentru producerea de noxe care sa afecteze mediul
inconjurator.
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CONTROLUL CALITATII LUCRARILOR

Controlul lucrarilor se va face prin grija beneficiarului, cu respectarea prevederilor
legale cuprinse in standarde, norme, instructiuni tehnice, etc., urmarindu-se totodata si
programul de control al calitatii. Utilajele, sculele si dispozitivele utilizate la executia
lucrarilor trebuie sa fie performante si in conformitate cu specificatjile stabilite prin figele
tehnologice. Nu se admite folosirea unor utilaje sau dispozitive neverificate din punctde
vedere tehnic. Controlul calitatii executiei lucrarilor se va face de catre beneficiar prin
intermediul unui diriginte (inspector) de santier de specialitate.

Fazele de executie supusein mod obligatoriu controlului, precum si actele ce se vor
intocmi in vederea atestarii calitatii lucrarilor executate, sunt prezentate in ,Programul
pentru controlul calitatii”. Controlul calitatii lucrarilor se va face permanent, pe faze de
executie si categorii de lucrari. La receptia lucrarilor, comisia de receptie va examina
lucrérile fati de prevederile proiectului privind conditiile tehnice si de calitate ale executiei,
precum si constatirile consemnate in cursul executiei de catre organele de control,
beneficiar, proiectant, diriginte, etc. Pentru orice inadvertenta sau modificare se va solicita
prezenta, respectiv acordul proiectantului. La realizarea conditiilor de performanta in
vederea obtinerii autorizatiei de functionare se va avea in vedere respectarea solufiilorsi
recomandarilor din documentatiile specifice, precum si a celor din acorduri i avize.

PROTECTIA MUNCII

La executarea lucrérilor se vor respecta masurile de igiena si protectia muncii
prevazute in ,Regulamentul pentru protectia muncii in constructii’, aprobat prin ordinul
MLPAT nr. 9/N/1993, planul de securitate si sdnatate conform HG 300/2006 actualizatd
2013 si orice alte prevederi specifice valabile la data executiei lucrérilor.

Beneficiarul se obliga sa incheie cu ANTREPRENORUL GENERAL, angajat pentu
executarea lucrarilor de construire, 0 CONVENTIE DE PROTECTIA MUNCII, prin care
antreprenorul rispunde de asigurarea in santier a tuturor masurilor conform planului de
securitate si sdnatate si normelor de protectia muncii pentru personalul propriu, beneficiar
si angajatii acestuia, pr0|ectan§| si angajagu acestora, reprezentantii institutiilor specifice de
control sau orice altd persoana abilitata prin lege sa fie prezenta pe santier. In lipsa acestei
CONVENTII raspunderea, in cazul producerii unui accident in incinta santierului, revine
BENEFICIARULUIL.

De asemenea seful punctuluide lucru are obligatia de a lua toate masurile necesare
evitarii oricarui tip de accidente sau avarii la retele si instalatii, in functie de conditiile
specifice de santier. Este obligatoriu ca zonade actiune a utilajelor sa fie astfel delimitata
in fisele tehnologice, incat cladirile invecinate sa nu fie supuse unor socuri mecanice n
timpul de actionare a utilajelor respective.

POSTUTILIZAREA

Prin grija proprietarului constructiei se vor lua masuri pentru respectarea
Regulamentului privind urmérirea comportarii in exploatare, interventiile in timp si
postutilizarea constructiilor - H.G. 766/1997, a Normativului privind comportarea in timp a
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constructiilor P 130/1999, precum si a altor norme elaborate pe perioada existentei
constructiei care fac referire la situatii ce privesc obiectul acestei documentatji. Se vor lua
toate masurile prevazute de lege pentru eliberarea terenului de constructii, atunci cand
aceasta hotarare va fi luata de proprietar sau alti factori de decizie.

DOTARI CLADIRI S| DOTARI EXTERIOARE

Nivelul echiparilor si dotarilor aferente constructiilor este similar pentru cele doua
scenarii.

Lista de dotdri este atasatd prezentei documentatii atat in format defalcat, pe
incaperi céat si centralizat.

CONCLUzIl

Concluzii: S-a optat pentru prima variantd - SCENARIUL A - pentru toate
specialititile, din considerente legate de functionare, consumuri, mentenanta
echipamentelor si a structurii de rezistenta, rezistenta sporita impotriva incendiilor si
eficienta functionala si energetica.

3.3. Costurile estimative ale investitiei:

— costurile pentru realizarea obiectivului de investitii, estimate pe baza preturilor existente
pe piatd la momentul elaborarii/revizuirii/actualizarii studiului de fezabilitate sau pe baza
unor standarde de cost pentru investitii similare realizate prin programe de investiti
finantate din fonduri publice, corelate cu caracteristicile tehnice si parametrii specifici
obiectivului de investitii, aplicate la cantitatile de lucrari estimate;

- costurile estimative de operare pe durata normata de viatd/de amortizare a investitei

publice.

Costul estimativ al investitiei s-a calculat pe baza solutiilor tehnice ale proiectului
urmarind fiecare categorie de lucrari si echipamente necesare pentru realizarea
obiectivului final. Valoarea totald a investitiei pentru proiectul propus este detaliata in
devizul general, anexat acestei documentatii, pentru fiecare scenariu in parte (Scenariul
A — recomandat si Scenariul B — nerecomandat).
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Curs euro IUNIE 2024, 1 euro =4,9747 (et

0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,060 0,00 0,00
15.600,00 2.964,00 18.564,00 15.600,00 2.964,00 18.564,00 0,00 0,00 0,00

11. Obtinerea terenului

1.2 Amenajarea teren ului

1.3, | Amenajari pentru protectia mediului si 3.560,00 76,40 4.236,40 3.560,00 676,40 4.236,40 0,00 0,00
aducerea terenului la starea initiala

Cheltuieli pentru relocareal protectia
utilitatilar

0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

ltuieli pentru asigurarea utilitatilor necesare obiectivului de investitii

olul 2 Cheltuisli ¢
Cheltuieli pentru asigura(ea utilitafilor --
necesare obiectivului de investitii | 44.500.00 . . | 455, ! | . —

Capitolul 3 Cheltuiali pentru proiectare si asistenta tehnica
- 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
3.1.1 Studii de teren 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
| 3.1.2 Raport privindimpactu asupra mediuu 0.00 0,00 0.00 0.00 0.00 0.00 0,00 0,00 000
3.1.3 Alte studii specifice 0,00 0,00 0,00 0.00 0.00 0.00 0.00 0,00 0,00
3.2 Documentatii - suport si cheituisli pentru 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
obtinerea de avize, acordurt si autorizatii
33 are tohni 0,00 0,00 | ; 0,00 o.00 ey 0,00 9 0,00
3.4. Certificarea psrformantel energetice si auditul ! 0,00 0,00
ensrgetic al cladirilor 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 ]
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4.1.1.Lucrari de constructii

. 269.000,00 | 51.410,00 | 320.110,00 | 109.000,00 | 20.710,00 | 429.710,00 | 160.000,00 | 30.400,00 | 190.400,00
3.5.1 Tema de proiectare 0.0 0.0 0,00 0,00 0.00 0.00 0.00 0,00 0.00
3.5.2 Studiu de prefezabilitate 0.00 0.00 0,00 0,00 0,00 0.00 0.00 0.00 000
3.5.3 Studiu de fezabilitate/ d ocumentate de
avizare a lucrarilor de interventii si deviz 150.000,00 28.500,00 178.500,00 0,00 0,00 0,00 | 150.000,00 | 28.500,00 | 178.500,00
general
5.4 iite tehni i
3ed eg:?g{;ﬁ';ﬁtaﬁ;o"f:cgfjjfi,a;s'" 900000 | 171000 | 1071000 900000 | 171000 |  10.710,00 0,00 0,00 0,00
autorizatiilor
3.5.5 Verificarea tehnicade calitatea 10.000,00 1.900,00 11.800,00 0,00 0,00 0,00 | 10.000,00 | 1.900,00 | 11.900,00
praiectului tehnicsi a detaliilor de exscutie
3.5.6 Project tehnic si detalii de executic 100.000,00 | 19.000,00 | 119.000,00 | 100.000,00 | 19.000,00 | 119.000,00 0,00 0,00 0,00
3,6 Organtzarea procedurilor de achizitie B 950,00 5.950,00 5.00000 | 95000 |  5.05000 0,00 0,00 0,00 |
3.7 Consultanta 7.000,00 | 4.330,00 8.330,00 7.000,00 |  1.330,00 8.330,00 0,00 0,00
3.7.1.Managementul de praiact pentru 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
obiectvul de investitii
372 Auditul financiar 7.000,00 1.330,00 8.330,00 7.000,00 | 1.330,00 8.330,00 0,00 0,00
3.8 Asistenta tehnica 30.000,00 5.700,00 35.700,00 10.000,00 | 3.800,00 | 23.800,00 | 10.000,60 | 1.900,00 | 11.800,00
3.8.1 Asistenta tehnica din partea
praiectantului 2000000 | 380000 | 2380000 | 2009009 | 580000 | 23m0000 000 0.00 0,00
38.1.1. pe perioadade executiea Jucrarifor | 2090000 | 380000 | 2380000 | 2099000 |  3800,00 | 2380000 0.00 0.00 0,00
3.8.1.2. pentru participarea proiectantului la
fazele incluse in programul de control a 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
lucrarilor de executie, avizat de catre
Inspectaratul de Stat in Constructii 0,00
3.8.2 Dirigentie de santier 10000.00 | 490000 | 1190000 000 0,00 ggo | 1000000 | 1.80000 | 11.900,00
3.8.3 Coordonalor in materie de securitate
i sdnatate - conform Hotararii Guvernului
nr. 300/2006, cu modificarite si completarile 0.00 0.00 0.00 0.00 0,00 0,00 0.00 0.00 0.00
ulterioare
TOTAL CAPITOL 3 31100000 | 59.090.00 | 376.090,00 | 131.000.00 | 26.790,00 | 167.790.00 | 170.000,00 | 32.300.60 | 202.300,00 |
Capitolul 4 Cheltuieli privind Investitia de baza
21| Constructii si instalatii 1.292.899,73 | 245.650,95 | 1.538.550,68 | 1.289.999,73 | 245,099,95 | 1.535.099,68 0,00 0,00 0,00
1.080.499,73 | 207.194,95 | 1.297.694,68 | 1.087.599,73 | 207.194,95 | 1.294.243 68 0,00 0,00 0,00
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4.1.2 Lucrari de instalatii {electrice sl de 202.400,00 | 28.456,00 | 240.856,00 | 202.400,00 | 38.456,00 | 240.856,00 0,00 0,00 0,00
supraveshere , sanitare termice)

Montaj utilaje, echipamente tehnoleglce
42 sl functionale 12.800,00 2.432,00 15.232,00 12,800,00 2.432,00 156.232,00 0,00 0,00 0,00

Utllaje, echipamente tehnologice si IB.860,00 | 7.38340 | 4624340 | 3886000 | 7.38340 | 4624340 0.00 0.00 0.00
43 functionale care necesita montaj

Utilaje, echipamente tehnologice si
functionale care nu r it taj si

44 | f
echipamente de transport

0.00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0.00
Dotarl
45 70.875,14 70.87514 | 13.46628 |  84.34142 0,00 0,00 0,00
4,6 | Active necorporale 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
i = | A9 | 1.412.55487 ] | ol [
[}
Capitol 5 Alte cheltuleli
5.7 Organizare de santier 13.000,00 | 247000 | 1547000 | 13.000,00 | 247000 | 15470,00 0,00 0,00 0,00
5.1.1 Lucrari de constructii si instalatii 10.000,00 1.500,00 11.900,00 10.000,00 1.900,00 11.800,00 0,00 0,00 0,00
aferente organizarii de santier
5~1~§ Cf}e!'uieli conexe organizarii 3.000,00 570,00 3.570,00 3.000,00 570,00 3.670,00 0,00 0,00 0,00
santierulut
5.2 Comisioane, taxe, cote , costul craditulul 37.457,20 0,00 | 37.457,20 37.457,20 0,00 37.457,20 0,00 0,00 0,00
5.2.1 Comisioanele si dobanzile aferente 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

creditului bancii finantatoare

7.215,68 0,00 7.215,68 7.215,68 0,00 7.21568 0,00 0,00 0,00

5.2.2 cota aferenta ISC pentru controlul
calitatii in constructii
6.2.3. cota aferenta ISC pentru controlul
statului in amen ajarea teritoriului, urbanism 144314 0,00 144314 1.443,14 0,00 1.443,14 0,00 0,00 0,00
si pentru autorizarealucrarilor de constructii
5.2.4. Cota aferenta Casei sociale a 7.215,68 0,00 7.215,68 7.215,68 0,00 7.215,68 0,00 0,00 0,00
Canstructiilar CSC
5.2.5. Taxe pentru acorduri, avize conforme 21.582,70 0,00 | 2158270 | 2158270 0,00 | 2158270 0,00 0,00 0,00
si autorizatia de construire/ desfiintare

20.000,00 3.800,00 23.800,00 20.000,00 3.800,00 23.800,00 0,00 0,00 0,00

53 Cheltuiell diverse si neprevazute
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59.500,00 §0.000,00

Capitol 6 Cheltuiell pentru probe tehnologice si teste
6,1 I Pregitirea personalului de exploatare 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
62 Probe tehinologice gi teste 0.00 o,00 o.00 0.00 0,00 0.00 0,00 0,00 0,00

Capitolul 7 Cheltuleli aferente marjei de buget

71 Cheltuieli aferente marjei de buget 25%
din (1+243+445.1.1) 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
72 Cheltuieli pentru constitulrea rezervei de
s impk tare pentru aj de pret

P

0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 000 0.00 0.00 000

TOTAL GENERAL 1.910.552,07 | 355.888,03 | 2.266.440,09 | 1.727.652,07 | 323.588.03 | 2.064.140.09 | 170.000,00 | 32.300.00 | 202.300.00
DIN CARE C+M {1.2 #1.3+1.4+2+4.144.2+5.1,1) | 1.376.459,73 | 261.527,35 | 1.637,987,08 | 1.376.459,73 | 261.627,35 | 1.637.987.08 0.00 0,00 0,00

Data: iunie 2025 =y

Beneficiar/ Investitor Intocmit, S.C. Lira Active Consulting ,ﬁ.r{m;“f§\

UAT comuna Arcani, Judetul !
Gorj

Nr. Crt |Surse de finantare FEFDR Valoare lei

Valoarea totsla a eererii de finantare din care:
Valoare totala nee! inclasiv TVA

Valoare totals eligibils inclusiv TVA 2.064.140,1/
1. 'Valoare eligibila fara TVA 1.727.652,07]

=

L

=

TVA eligibila
Asistenta financiara nerawbursabils solicitata
Cofinantare contributie e 296 din total eligibil
Cheltuieli eligibile directe

Cheltuieli eligibile indl {7%)

= |
1E)

E

|
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TITLU PROIECT: “CONSTRUIRE CENTRU SPECIALIZAT PENTRU INGRIJIREA PERSOANELOR CU DIZABILITATIIN SISTEM RESPIRO
IN COMUNA ARCANI, JUDETUL GORJ "

DEVIZUL GENERAL - SCENARIUL B - NERECOMANDAT

_Capitolul 1 Cheltuleli pentru obtinerea si ) terenului - :
1.1, Obtinerea terenului 0.00 0.00 0,00 0.00 0,00 0,00 0.00 0.00 0,00
12. | Amenajarea terenului 1560000 | 296400 | 1856400 | 15.60000 [ 2.964,00 18.564,00 0,00 0,00 0,00
1.3, Amenajari pentru protectia mediului si 3.560,00 676,40 4236,40 3.560,00 676,40 4.236,40 0,00 0,00
aducerea terenului |a starea initiala
Cheltuieli pantru relocareal protectia 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
1.4 | utilitatilor

_Capitolul 2 Cheltuleli pentru asigurarea utilitatilor @ obiectivului de investitii

Cheltuieli pe_ntrq asigura(ea util}t?tilor 0,00 0,00
2.1 | necesare obiectivului de investifii 4450000 |  8.45500 52.955.00 44,500,00 |  8.455.00 52.955.00 0,00 : .

_Capitolul 3 Cheltuieli pentru proiectars si asistenta tehnica

3.1 Studii 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
3.1.1 Studii de teren 0,00 000 0.00 0.00 0.00 0.00 0,00 0.00 0.00
0,00
31.2 Raponprivhd impactu asupra med iuu 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
3.1.3 Alte studii specifice 0.00 0.00 000 0.00 0.00 0.00 000 0.00 0.00
3.2 Documentatil - suport si cheltuiell pantru 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
obtinerea de avize, acorduri si autorizatil
3.3 Expertlzare tehnica 0,00 0,00 0,00 0,00 0.8 0,00 0,00 o Gy
3.4. Certificarea performantel energetice sl auditui N 0,00 0,00
energetic al cladirilor 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0.00
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41 l Constructii si instalatii

et 269.000,00 | 51.110,00 | 320.110,00 | 109.000,00 | 20.710,00 | 129.710,00 | 160.000,00 | 30.400,00 | 150.400,00
3.5.1 Tema de proiectars 0.00 0,00 0.00 0.00 0.00 0,00 0.00 0.00 0,00
3.5.2 Studiu de prefezabilitate 0,00 0.00 0,00 0,00 0,00 0,00 .00 0.00 000
353 Studiu de fezabilitate/ documontafede | 150.000.00 | 2850000 [ 178.500,00 0,00 0,00 0,00 | 150.000,00 | 28.500,00 | 178.500,00
general
384 Bocumertaile lahmicanasasarein 900000 [ 171000 | 1071000 | 900000 [ 171000 | 1071000 0,00 0,00 0,00
autorizatiilor
3.5.5 Verificarea tehnica de calitate a 10.000,00 1.800,00 11.900,00 0,00 0,00 0,00 | 10.000,00 4.800,00 | 11.900,00
proiectului tehnicsi a detaliilor de executie
3.5.6 Profect tehnic si detalil de exacutie 100.000,00 | 19.000,00 | 119.000,00 | 100.000,00 | 19.000,00 |  119.000,00 0,00 0,00 0,00
3.8 Organkzarea procedurilor de achizitie 5.000,00 950,00 5.950,00 5.000,00 950,00 5.950,00 0,00 0,00 0,00
3.7 Consultanta 7.000,00 |  4,330,00 8.330,00 7.000,00 |  1.330,00 8.330,00 0,00 0,00
3.7.1Managementul de proiect pentru 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
obiectvul de investitii
37.2. Auditul financiar 7.000,00 | 1.330,00 8.330,00 7.000,00 |  1.330,00 8.330,00 0,00 0,00
A st 30.000,00 | 570000 | 3570000 | 10.000,00 | 3.800,00 23.800,00 | 10.000,00 | 1.800,00 | 11.900,00
3.8.1 Asistenta tehnica din partea
projectantului 2000000 | 30000 | 23soop00| 2009000 | 380000 | 23.80000 6.00 0,00 0.00
38.1.1. pe perioadade execuliea lucrarilor 2000000 | 380000 | 2380000 | 298%000 | 380000 | 2380000 0.00 0,00 000
3.8.1.2. pentru participarea proiectantului la
fazele incluse in programul de control al 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0.00 0,00
iucrarilor de executie, avizat de catre
Inspectoratul de Statin Constructii 0.00 |
38.2 Dirigentie de santier 1000000 | 490000 |  11.90000 000 0.00 poo | 1000000 | 1.90000 | 11.800,00
3.8.3 Coordonaborin materie de securitate
si sanatate - conform Hotarérii Guvernului
nr. 300/2008, cu modificarile si completarile 0.00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
ulterioare
| e thda T | e PEe) o ol
Cap 4 Cheltuieli privind investitia de baza
1.578.899,73 | 299.990,95 [ 1.878.890,68 | 1.578.899,73 ] 208.990,95 [ 1.878.890,68 J 0,00 [ 0,00 | 0,00 |
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5.2.3, cota aferenta ISC pentru cantrolul
statulul in amenajarea teritoriului, urbanism
si pentru autorizarea lucrarilorde consiructii

1.290.499,73 | 245,194,95 | 1.535.694,68 | 1.280.498,73 | 245,194,856 | 1.535,694,68 0,00 0,00 0,00
4.1.1.Lucrari de constructii
4.1.2 Lucrari de instalatii (electrice si de 288.400,00 | 54.796,00 343.196,00 288.400,00 | 54.796,00 343.196,00 0,00 0,00 0,00
supraveghere . sanitare termice)
Montaj utllaje, echipamente tehnolagice
4,2 si functionale 12.801,00 2.432,00 15.232,00 12.800,00 2.432,00 15.232,00 0,00 0,00 0,00
Utlisje, echipaments tehnalagice si 38.860,00 | 7.38340 | 4624340 | 38.860,00 | 7.38340 |  46.243.40 0,00 0,00 0,00
43 -
Utilaje, echipamente tehnologice si
4,4 | functionale care nu it: taj si
echipamente de transport
0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Dotari
45 70.87514 | 13.466.28 B4.341,42 70.875,14 13.466,28 84.341.42 0,00 0,00 0.00
4,6 | Active necorporale 0,00 0.00 0.00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
!  TOTAL CAPITOL 4 170149487 | 32321263 | 202470750 | 17014347 | 32327263 | i
0
Capitol 5 Alte cheltuieli
5.1 Organizare de santler 13.000,00 | 247000 | 15.470,00 | 13.000,00 | 2.470,00 15.470,00 0,00 0,00 0,00
5.1.1 Lucrari de constructii si instalatii 10.000,00 1.800,00 11.900,00 10.000,00 1.900,00 11.900,00 0,00 0,00 0,00
aferente organizarii de santier
5.1.2 Chelluieli conexe organizarii 3.000,00 570,00 3.570,00 3.000,00 570,00 3.570,00 0,00 0,00 0,00
santierului
5.2 Comisioane, taxe, cote , costul creditului 37.457,20 0,00 37.457,20 37.457,20 0,00 37.457,20 0,00 0,00 0,00
5.2.1 Comisioanele si dobanzle aferente 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
creditului bancii finantatoare
7.215,68 0,00 7.215,68 7.21568 0,00 7.215,68 0,00 0,00 0,00
5.2.2 cota aferenta ISC pentru controlul
calitatii in constructii
1.443,14 0,00 1.443,14 1.443,14 0,00 1.443,14 0,00 0,00 0,00
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§.2.4, Cota aferenta Casei sociale a 7.215,68 0,00 7.215,68 7.215,68 0,00 7.215,88 0,00 0,00 0,00
Constructiilor CSC
5.2.5. Taxe pentru acorduri, avize conforme 21582,70 0,00 21.582,70 21582,70 0,00 21,582,70 0,00 0,00 0,00
si autorizatia de construire/ desfiintare
5.3 Cheltuiell diverse sl nepravazute 20.000,00 3.800,00 23.800,00 20.000,00 3.800,00 23.800,00 0,00 0,00 0,00
5.4 Cheltuieli pentru Informare si publicitate 50.000,00 | 9.500,00 £9.500,00 §0.000,00 9.500,00 59.500,00 0,00 0,00 0,00

Capitol 6 Cheltuisli pentru probe tehnologice si teste
63 Pregitirea personalului de exploatare 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
62 Probe tehnologice i teste 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Capitolul 7 Cheltuieli aferente marjei de buget

71 Chettuieli aferente marjei de buget 25%

! din (142+3+4+5.1.1) 0,00 0,00 0.00 0,00 0.00 0,00 0.00 0.00 0.00
72 Chetltuieli pentru constituirea rezervei de

2 im

: rof | 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 000 000

TOTAL GENERAL 2.196.552,07 | 410.228,03 | 2.606.780,10 | 2.016.552,07 | 377.928,03 | 2.064.140,09 | 170.000.00 | 32.300,00 | 202.300,00

DIN CARE C+M (1.2 +1.341.4+244.1+4.245.1.1) 1.665.359,73 | 316.418,35 | 1.981.778,08 | 1.665.359,73 | 316.418,35 | 1.981.778,08 0,00 0,00 0,00

Data: iunie 2025

Beneficiar/ Investitor Intocmit,
UAT comuna Arcani, Judetul

Gorj S.C. Lira Active Cc

Nr. Cit |Sarse de finantare Fedr |Vatoare lei

|

1 |Valoarea totala = cererii de finantare din care: 2.606.780,10
a Valoare totala neeligibila, inclusiv TVA 202.300,00
b Valoare totala eligibila inclusiv TVA 2.064.140,09
b.1. Valoare eligibila fara TVA 2.016.552,07
b.2 TVA eligibila 377.928.03
Ill Asistenta financiara nerambursabila solicitata 2.064.140,09
m Cofinantare contributie proprie 2% din total elgibil 41.282,79
Chettuieli eligibile directe 1.929.102,89
Cheltuieli eligibile indirecte (7%) 135.037,20
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3.4. Studii de specialitate, in functie de categoria si clasa de importantd a constructiilor,
dupa caz:

- studiu topografic;

- studiu geotehnic si/sau studii de analiza si de stabilitate a terenului;

- studiu hidrologic, hidrogeologic;

— studiu privind posibilitatea utilizarii unor sisteme alternative de eficient ridicata pentu
cresterea performantei energetice;

- studiu de trafic si studiu de circulatie;

- raport de diagnostic arheologic preliminar in vederea exproprierii, pentru obiectivele de
investitii ale caror amplasamente urmeaza a fi expropriate pentru cauza de utilitate publica;
- studiu peisagistic in cazul obiectivelor de investitii care se refera la amenajari spatji verzi
si peisajere;

— studiu privind valoarea resursei culturale;

- studii de specialitate necesare in functie de specificul investitiei.

Studiu topografic;
Anexat prezentei documentatii.

Studiu geotehnic si/sau studii de analiza si de stabilitate a terenului;
Anexat prezentei documentatii.

Studiu hidrologic, hidrogeologic;
Nu este cazul.

Studiu privind posibilitatea utilizarii unor sisteme alternative de eficienta ridicata
pentru cresterea performantei energetice,
Nu este cazul.

Studiu de trafic si studiu de circulatie;
Nu este cazul.

Raport de diagnostic arheologic preliminar in vederea exproprierni, pentru
obiectivele de Investitii ale cdror amplasamente urmeazé a fi expropriate pentru cauza de
utilitate publica;

Nu este cazul.

Studiu peisagistic in cazul obiectivelor de investitii care se referd la amenajari spatii
verzi 8i peisajere;
Nu este cazul.

Studiu privind valoarea resursei culturale;
Nu este cazul.

Studii de specialitate necesare in functie de specificul investifiei.
Nu este cazul.
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3.5. Grafice orientative de realizare a investitiei

Nr. T ACTIVITATE LTTETWLW] LG BT TLE [E:08 S [ L2 L13 ) 5] L] L1y [k}

1 Management
de proiect

2 Organizare
achizitii

3 Intocmire
Proiect

tehnic si
Detalii de
Executie

T Execuje
lucrari de
constructi

41 Dirigertie de

42 Organizare
de santier

43 | Executa
lucrarilor

1 Heceplie
echipamente
si datari

g Firazare 9
punere in
functiune

4.Analiza fiecaruiffiecarei scenariu/optiuni tehnico-economic(e) propus(e)

4.1. Prezentarea cadrului de analizd, inclusiv specificarea perioadei de referintd si
prezentarea scenariului de referinta

Perioada de referinta

Perioada de referintd pentru analiza obiectivului "Construire centru specializat
pentru ingrijirea persoanelor cu dizabilitdti in sistem respiro si demolare constructi
existente in comuna Arcani, jud. Gorj", realizat in cadrul Programului Incluziune si
Demnitate Sociala 2021-2027, este de 20 de ani. Aceasta perioada este conforma cu
normele si reglementarile privind analiza tehnico-economica pentru investitii publice in
Romania si permite evaluarea impactului pe termen lung al infrastructurii realizate.

Executia investitiei

Investitia este planificata sa fie realizata pe o perioada de 18 de luni, timp in care
se vor construi si dota spatiile pentru servicii respiro. Aceastd durata este considerata
optima pentru a asigura implementarea proiectuluiin conditii tehnice adecvate si intr-un
interval care s pemitd inceperea rapida a activitatilor dupa finalizarea lucrarilor.

Scenariul de referinta

Scenariul de referinta pentru acest proiect este realizarea investitiei, care va aduce
beneficii semnificative pentru comunitatea din Arcani. Implementarea centrului respiro va
aduce o serie de avantaje, cum ar fi:

La nivel social va oferi sprijin direct familiilor care ingrijesc persoane cu dizabilitaf
contribuind la reducerea stresului si epuizarii fizice si psihice a acestora va imbunataf
calitatea vietii persoanelor cu dizabilitati prin servicii adaptate nevoilorlor si va contribuila
prevenirea institutionalizérii definitive a acestora totodatd centrul va combate izolarea
sociala si va facilita accesul beneficiarilor la o viata activa in comunitate

La nivel economic proiectul va genera locuri de munca noi in domeniul social si
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medical va reduce costurile publice prin scaderea solicitérilor catre centre rezidentiale si
va atrage fonduri nerambursabile contribuind la dezvoltarea durabild a comuneiin acelasi
timp valoarea patrimoniului public local va creste prin crearea unei cladiri moderne si
eficiente energetic

La nivel administrativ centrul va consolida capacitatea institutionala a primariei prin
gestionarea unui serviciu public acreditatva demonstra asumarea responsabilitatji fata de
nevoile sociale reale ale comunitatii si va pozitiona comuna Arcani ca exemplu de buna
practica in regiune in ceea ce priveste sprijinul pentru persoanele vulnerabile

Realizarea acestui centru de tip respiro contribuie esential la cresterea calitatii vietii
persoanelorcu dizabilitatidin comunaArcani si ofera sprijin efectiv familiilor acestora. Este
o investitie necesari, oportuna si sustenabild, care se aliniaza directjilor nationale si
europene privind incluziunea sociala.

4.2. Analiza vulnerabilititilor cauzate de factori de risc, antropici si naturali, inclusiv de
schimbari climatice, ce pot afecta investitia

1. Factori de risc naturali

a) Cutremure

Desi comuna Arcani se afld intr-o zona cu activitate seismica moderata, riscul este
considerat redus. Normativele nationale in vigoare, precum P100-1/2013, sunt aplicate
riguros Tn proiectarea cladirilor noi, asigurand protectia adecvaté impotriva evenimentelor
seismice. Respectarea acestor norme ofera un nivel ridicat de siguranta pentru investitie.
b) Inundatii

Localitatea Sanatesti, Comuna Arcani nu este cunoscutd ca avénd un istoric
semnificativ de inundatii. Cu toate acestea, acumularile locale de apé generate de ploi
torentiale pot fi atenuate prin proiectarea corecta a sistemului de drenaj si utilizarea de
rigole, pante de scurgere, zone verzi permeabile si alte solutii constructive moderne.

c) Alunecari de teren
Datele geotehnice disponibile si observatiile de teren nu indica riscuri de alunecan

de teren pentru amplasamentul propus. Terenul este stabil si nu prezinta discontinuitaf
sau pante pronuntate care sa favorizeze astfel de fenomene. Riscul este considerat
inexistent pentru aceasta investitie.

2. Factori de risc antropici

a) Poluarea agricola
Comuna Arcani are o activitate agricold de mica si medie intensitate. Nu exista

indicatori de contaminare a solului sau apei cu substante toxice. Impactul potential este
nesemnificativ,iar monitorizareain continuare a calitatii factorilor de mediu va preveniorice
efect negativ.

b) Trafic rutier
Investitia este amplasata intr-o zona cu trafic redus, caracteristica mediuluirural.

Infrastructura existenti este suficientd pentru a sustine activitatile centrului, fara a genera
riscuri suplimentare pentru siguranta beneficiarilor sau pentru functionarea zilnica a
serviciului social.
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3. Schimbarile climatice
a) Valuri de céldura si precipitatii intense

In contextul schimbdarilor climatice, comuna Arcani poate fi expusa ocazional la
evenimente meteo extreme. Cladirea va fi proiectata cu solutii pasive de protectie termica,
termoizolatie corespunzatoare si ventilatie eficienta. Drenajul apelor pluviale va fi asigurat
pentru a evita stagnarea apei in jurul fundatiei.
b) Resursele de apa

Eventualele perioade de seceta prelungita nu afecteaza in mod critic functionarea
centrului, datoritd consumului redus de apa. Se poate implementa un sistem de colectare
a apelor pluviale pentru uz menajer necritic (spalari, intretinere curte etc.).

Concluzie

Riscurile identificate sunt fie nesemnificative, fie pot fi gestionate eficient prin
proiectare si executie conform standardelor in vigoare. Investitia este sigura din punctde
vedere al amplasamentului, fiind adaptata atat conditiilornaturale, cat si contextului climatic

in schimbare.

4.3. Situatia utilitatilor si analiza de consum:
—necesarul de utilitati si de relocare/protejare, dupa caz;
- solutii pentru asigurarea utilitatilor necesare.

Pentru ambele scenarii prezentate, asigurarea ufilitatilor se va face prin racorduri
proprii astfel:

- Alimentarea cu energie electricd a centrului respiro din comuna Arcani, judetul
Gorj, se va realiza prin racordarea la reteaua publica de distributie de joasa tensiune
existenta in zona, operata de distribuitorul autorizat.

Solutia tehnica prevede:

« realizarea unui bransament electric nou, monofazat sau trifazat (in functie de
puterea instalata estimata), conform avizului de racordare emis de operatorul de
distributie;

« amplasarea unui tablou general de distributie (TGD), care va asigura protectia
circuitelor si echipamentelor interioare;

« dimensionarea instalatiei conform consumatorilor specifici ai cladirii: iluminat, prize,
pompe de caldura, echipamente medicale, ventilatie etc.;

« posibilitatea montarii unui sistem de compensare a consumului prin panourn
fotovoltaice, cu integrare in reteaua interna.

Racordul va fi executat de un operator autorizat ANRE, cu respectarea normelor
tehnice in vigoare (Normativ |7, PE 132, PE 116). Terenul dispune de acces la
infrastructura electrica, ceea ce face posibila realizarea conexiunii fara lucrari de extindere
majore.

in cazuri exceptionale de intrerupere a alimentérii, centrul va putea functiona partial
cu ajutorul acumulatorilor instalati in camera tehnica, asigurand autonomia minima
pentru funciii critice (iluminat de siguranta, cabinet medical, sistem apelare).

- Alimentarea cu apa a centruluirespiro propus in comuna Arcani, judetul Gorj, se
va realiza dintr-un put forat, executat la adancime corespunzatoare stratuluiacviferlocal,
in conformitate cu studiul hidrogeologic.
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Putul forat va fi:

« amplasat in perimetrul proprietatii publice, la o distanta sigura fata de fose, limite de
proprietate si surse potentiale de contaminare;

« echipat cu tubulaturda PVC atestata sanitar, filtru, coloand de pompare,
electropompa submersibild, tablou de comanda si protectie;

- conectat la un rezervor tampon de stocare, dimensionatin functie de consumul
zilnic estimat si debitul putului;

« prevazutcu sistem de tratareffiltrare, in functie de calitatea apeiforate (de ex. filtre
mecanice, dedurizator, lampi UV pentru dezinfectare);

« verificat prin analize de laborator acreditate pentru a asigura conformitatea cu

legislatia sanitara in vigoare (HG 974/2004 si Legea 458/2002).

Instalatia interioard de distributie a apei va fi conectatd la rezervorul tampon,
asigurand alimentarea tuturor consumatorilor interni: grupuri sanitare, cabinet medical,
oficiu, spatii tehnice.

In cazulindisponibilitatiitemporare a putului(defectiune, intretinere), se va prevedea
posibilitatea racordarii la o cisterna mobila de rezerva, pentru asigurarea continuitat
setrviciilor.

- incalzirea spatiilor interioare va fi asigurata printr-un sistem mixt format din
radiatoare si ventiloconvectoare amplasate in tavan. Acestea vor fi alimentate de o pompa
de caldura aer-apa de inalt randament, conectatd la sistemul de energie regenerabila
format din panourifotovoltaice. Solutia este compatibila cu standardele nZEB si asiguraun
climat interior confortabil, eficient energetic si sustenabil.

- Incalzirea apei calde menajere se va realiza prin intermediul pompei de caldura
aer-apa si prin panoul solar amplasat la nivelul invelitorii.

- Evacuareaapelor uzate se va realizala un bazin vidanjabil etans panalamomentul
extinderii retelei publice de canalizare.

4.4. Sustenabilitatea realizarii obiectivului de investitii:

a) impactul social si cultural, egalitatea de sanse;

b) estimari privind forta de munca ocupata prin realizarea investitiei: in faza de realizare,
in faza de operare;

¢) impactul asupra factorilor de mediu, inclusivimpactul asupra biodiversitatii si a siturilor
protejate, dupa caz;

d) impactul obiectivului de investitie raportat la contextul natural si antropic in care acesta
se integreaza, dupa caz.

in ambele scenarii, investitiain ,Centru pentru ingrijirea persoanelor cu dizabilitat
in sistem respiro” va avea un impact social semnificativasupra comunitatii. Proiectul va
promova egalitatea de sanse, oferind acces egal la activititi educationale si recreative
pentru toate personale cu dizabilitdti adulte indiferentde statutul socio-economic sau de
alte diferente.

a) Impactul social si cultural, egalitatea de sanse

Investitia in ,Centrul specializat pentru ingrijirea persoanelor cu dizabilitati in sistem
respiro din comuna Arcani” va genera un impact semnificativ asupra comunitatii, avand
urmatoarele rezultate cuantificabile:
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« Accesibilitate: Se estimeaza ca aproximativ 80% dintre persoanele cu dizabilitaf
din comuna Arcani si comunele invecinate vor avea acces direct sau indirect la
serviciile oferite de centru, inclusiv cazare temporara, ingrijire primara si terapii de
recuperare. Aceasta va promova egalitatea de sanse si va contribuila prevenirea
discriminarii prin asigurarea accesului echitabil la servicii sociale de calitate.

o Participare comunitara: Se preconizeaza o crestere cu peste 50% a implicarii
familiilor si comunitatii in activitati de sprijin, consiliere si voluntariat social,
contribuind la o coeziune sociala mai mare si la reducerea izolarii persoanelor
vulnerabile.

» Dezvoltarea abilitatilor: Prin accesul la terapii specifice (masaj, kinetoterapie,
asistentd medicald), se estimeazad imbunatatirea cu 20-30% a nivelului de
autonomie si calitate a vietii pentru beneficiari, cu efecte pozitive asupra starii lor
generale de sanatate si incluziunii sociale.

b) Estimari privind forta de munca ocupata prin realizarea investitiei

Faza de realizare:

« Locuri de munca temporare: In timpul constructiei, se estimeaz c& aproximativ
30-50 de muncitori vor fi angajati, dintre care 60% vor fi din comuna sau zonele
invecinate. Aceasta va asigura o redistributie a resurselor financiare la nivel local.

Faza de operare:

« Locuri de munca permanente: Odata ce centrul devine operational, se vor crea 9
locuri de munca permanente, incluzand personal administrativ si medical.

« Formare profesionala: Toti angajatii vor beneficia de traininguri, estimdndu-se o
crestere cu 15% a competentelor profesionale in randul personalului pe parcursul
primelor 12 luni de activitate.

c) Impactul asupra factorilor de mediu

Realizarea centrului respiro va include masuri ecologice, avand in vedere impactul asupra
mediului:

« Reducerea emisiilor de carbon: Utilizarea materialelor ecologice si eficientizarea
energeticaa cladiriiva conducela o reducere estimata a emisiilorde carbon cu 30%
in comparatie cu constructiile traditionale, conform standardelor de constructe
sustenabila.

- Amenajarea peisagistica: Proiectul va include aproximativ 238 m? de spatii verzi,
care vor contribui la imbunatatirea calitatii aerului si la conservarea biodiversitatii
locale.

« Gestionarea apei: Se vor implementa sisteme de colectare a apelor pluviale,
reducand asffel riscurile de inundatii si contribuind la gestionarea durabila a

resurselor de apa.
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d) Impactul obiectivului de investitie raportat la contextul natural si antropic

Realizarea centrului respiro se va face cu respect fatd de mediul natural i comunitatea
antropica:

. Integrarea in peisajul local: Proiectul va respecta arhitectura existenté in zona si
va fi conceputpentru a se integra armonios in peisajul comunal, ceea ce va contribui
la imbunatatirea esteticii zonei.

« Colaborarea cu comunitatea: Vor fi organizate sesiunide consultare publica cu
locuitorii, iar feedback-ul obtinut va contribui la finalizarea proiectului. Aceasta va
spori acceptabilitatea sociala a investitiei si va contribui la crearea unuisentiment

de apartenenta in randul comunitatii.

. Utilizarea resurselor locale: Se vor utiliza materialele si forta de muncédin zona,
ceea ce va conduce la o crestere cu 20% a circulatiei economice locale, confom
analizelor economice. '

Prin aceste masuri, centrul respiro va deveni un exemplu de dezvoltare durabila,
contribuind nu doar la bunastarea economica a comunei, ci si la coeziunea sociala si
protectia mediului. Aceastd abordare holistica asigura ca investitia va avea un impact
pozitiv pe termen lung asupra comunitatii din Arcani.

4.5. Analiza cererii de bunurisi servicii, care justificd dimensionarea obiectivului de investii

Pentru a evalua cererea si justificarea dimensiunii acestui centru, este necesar sa
se analizeze diverse aspecte demografice, sociale si economice, alaturi de prognozele
privind evolutia populatiei si cerintele pentru servicii de tip respiro.

1. Demografie si structura populatiei

Comuna Arcani are o populatie estimata la aproximativ 1.363 de locuitori, dintre
care un procentsemnificativ este reprezentat de persoane adulte varstnice sau cu diferite
grade de dizabilitate. Conform datelor de la autoritétile locale si DGASPC Gorj, numarul
persoanelor cu certificat de incadrare in grad de handicap este in crestere, reflectand
tendintele demografice generale privind imbétranirea populatiei i cresterea bolilorcronice.
O parte dintre aceste persoane sunt ingrijite exclusiv in familie, fara sprijin specializat.

2. Lipsa serviciilor sociale specializate

In prezent, comuna nu dispune de nicio unitate publicd sau privata care sa ofere
servicii de tip respiro sau suport temporar pentru persoanele cu dizabilitati. Nici in
comunele vecine nu exista astfel de facilititi, ceea ce accentueaza nevoia pentru o solutie
locald. Cererile pentru sprijin temporar, cazare de urgentd, monitorizare medicala primara
sau recuperare usoara suntfrecvente, dar nesolutionate, ceea ce afecteaza direct calitatea
vietii beneficiarilor si a apartinatorilor lor.
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3. Cererea pentru servicii de tip respiro

Modelul social traditional de ingrijire in familie devine tot mai dificil de sustinut, in
special in contextul migratiei tinerilor, a imbatranirii populatiei active si al lipsei unui sistem
formal de sprijin. Tot mai multe familii solicita servicii sociale flexibile si adaptabile, printre
care si centrele de tip respiro, care permit gdzduirea temporard a persoanelor cu
dizabilitédti. Dimensionarea centrului la 5 locuri (1 camera dubla si 1 camera tripla) este
adecvata nevoilor reale si poate acoperi atat cererea constanta, cat si solicitarile urgente.

4. Proiectii pe termen mediu si lung

Avand in vedere tendintele demografice si epidemiologice, este de asteptat ca
nevoia de astfel de servicii sa creasca in urmatorii 10-15 ani. Se estimeaza ca centrulvafi
solicitat permanent, cu o ratd de ocupare ridicata, in special in perioadele de concedii sau
urgente familiale. Numarul total de beneficiari anual poate depasi 60-80 de persoane,
luand in calcul perioadele maxime de cazare admise de legislatie (180 de zile/beneficiar).

5. Impact economic gi social

Pe langa beneficiile directe asupra calitatii vietii beneficiarilor si familiilor acestora,
centrul va contribui la dinamizarea economica locala prin crearea de locuri de munca
stabile si atragerea de resurse financiare prin finantari nerambursabile. Totodata, va
reduce presiunea pe sistemul judetean de protectie sociala si va consolida capacitatea
UAT Arcani de a gestiona servicii publice moderne si eficiente.

6. Concluzie

Avandin vedere lipsainfrastructuriisociale locale, cererea reala si in crestere pentu
astfel de servicii si tendintele demografice actuale, realizarea centrului respiro este
justificatd in totalitate. Capacitatea de 5 locuri este optim dimensionata pentru contextul
rural, iar dotarile propuse asigura un nivel de servicii corespunzator standardelor nationale
in vigoare.

4.6. Analiza financiara, inclusiv calcularea indicatorilor de performanta financiara: fluxul
cumulat, valoarea actualizata neta, rata interna de rentabilitate; sustenabilitatea financiara

4.6.1. Ipoteze ale analizei financiare

Prezenta lucrare isi propune de analizeze in primul rand daca proiectul este oportun
din punctde vedere economic si contribuie la indeplinirea obiectivelor politicii regionale
europene. in al doilea rand, lucrarea cerceteaza daca necesard contributia finantarii
europene pentru ca proiectul sa fie viabil din punct de vedere financiar.

In cadrul analizei cost beneficiu s-a urmarit in mod principal impactul din punctde
vedere financiar, economic, social si de mediu. S-a urmarit in special cuantificarea
monetara a tuturor impacturilor posibile, in scopul de a determina costurile si beneficiile
proiectului si de a analiza daca proiectul este oportun si merita pus in aplicare.

Costurile si beneficiile au fost evaluate pe o baza diferentiala, luandin considerare
diferenta dintre scenariul proiectului si un scenariu alternativ in afara proiectului — metoda
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fluxurilor incrementale. Impactul s-a evaluat in functie de obiectivele stabilite .
Analiza faptuluidaca proiectul «merita» finantats-aluatin urma calculului si valorii
VNAE - Valoarea economica actuala neta a proiectuluisi a RIRE — Rata interna de
rentabilitate Economica.
Analiza faptului daca proiectul « necesita » finantare s-a luat in urma calculului si
valorii VNAF — Valoarea financiara actuala neta a proiectului si a RIRF — Rata interna de
rentabilitate financiara.

4.6.2. Obiectivele si scopul analizei financiare

Analiza financiara efectuata se bazeaza in principal pe analiza detaliata a fluxurilor de
numerar. Mentionam ca analiza financiara este realizata la nivelul investitiei, presupunand
ca aceasta nu va fi exploatata prin intermediul unui operator in conformitate cu prevederile
Ghidului Solicitantului.

Prin analiza financiara s-a urmarit in special:

- profitabilitatea financiarda a investitiei si a contributiei proprii investite in proiect
determinata cu indicatorii VNAF/C (venitul netactualizat calculat la total valoare investitie)
si RIRF/C (rata interna de rentabilitate calculata la total valoare investitie). Pentru ca un
proiect sd necesite interventie financiara din partea fondurilor structurale, VNAF/C trebuie
sa fie negativ, iar RIRF/C mai mica decétrata de actualizare (RIRF/C <4%")

- durabilitatea financiard a proiectului in conditiile interventiei financiare din partea
fondurilor structurale. Durabilitatea financiara a proiectuluitrebuie evaluata prin verificarea
fluxului netde numerar cumulat (neactualizat). Acesta trebuie sa fie pozitiv in fiecare an al
perioadei de analiza.

Un alt aspect urmarit si tratat in cadrul analizeifinanciare este si acela al calcularii gradului
de interventie financiara (al ajutorului nerambursabil necesar), cu alte cuvinte procentul de
cofinantare necesar.

Structura analizei financiare:

A. Investitia totala

Calcularea VNAF/C

B. Costurile si veniturile

totale ale exploatareii - .' Sustenabilitatea financiara

Calcularea RIRF/C

C. Surse de finantare

4.6.3. Metode avute in vedere la elaborarea Analizei Financiare

Metoda utilizata in dezvoltarea analizeifinanciare este de a “fluxurilorde numerar
actualizat’. In aceastd metodd fluxurile non-monetare, cum ar fi amortizarea si
provizioanele, nu sunt luate in consideratie. Cheltuielile neprevazute din Devizul general
de cheltuieli nu vor fi luate in calcul decét in masura in care suntcuprinsein cheltuielile

1 Guide to Cost-Benefit Analysis of Investment Projects Economic appraisal tool for Cohesion Policy 2014-2020
p. 260, "All cash flows are stated in constant EUR and the real discount rates applied are 4% in the financial
analysis and 5% in the economic analysis.”
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eligibile ale proiectului. Ele nu vor filuate in calculin determinarea necesarului de finantat,
atat timp cat ele nu constituie ocheltuiala efectiva, ci doar o masura de atenuare a anumitor
riscuri.

Perioada de referinta reprezintd numarulde anipentru care suntfurnizate previziuni
in analiza costuri-beneficii. Intervalele de referinta pe sector — in baza practicilor acceptate
la nivel international si recomandate de Comisia Europeana — sunt furnizate mai jos:

Sector Interval de referinta Sector Interval de referinta
Energie 15-25 Drumuri 25-30
Apa si mediul 30 Industrie 10
Cai ferate 30 Alte servicii 15

(18]
.h

Porturi si aeroporturi

In cadrul prezentei analize s-a utilizat metoda diferentiala, proiectul fiind evaluat pe
baza diferentelor costurilor si beneficiilor.
Proiectul vizat, NU este un proiect generator de venituri.

Conformdefinitiei Comisiei Europene Proiectgenerator de venituri reprezinta orice
operatiune ce implica investitiiin infrastructura, a carei utilizare este supusa unortaxe care
sunt suportate in mod direct de utilizatori, si orice operatiune ce implica vanzarea sau
inchirierea de terenuri sau cladiri sau prestarea de servicii contra cost.

Astfel, proiectul propus NU este proiect generator de venituri iar in consecinta
NU se va calcula gradul de interventie financiara prin metoda ,,funding gap”.

4.6.4. Calculul fluxurilor financiare

Fluxurile financiare implicate in cadrul proiectului sunt cele pe baza carora se
efectueaza analiza financiara si cea economica. In principiu, fluxurile sunt generate de
intrari de numerar si iesirile de numerar.

4.6.4.1. Detalierea fluxurilor incrementale
In mod traditional, costurile si beneficiile sunt evaluate prin analizarea diferentei
dintre scenariul ,cu proiect’ si alternativa acestui scenariu: scenariul ,fara proiect’ (asa

o

numita “abordare incrementala”).

n continuare, rezultatele suntcumulate pentru a identifica beneficiile nete sia stabili
daca proiectul este oportun si merita sa fie implementat.

In cazul nostru, nu se poate vorbi de fluxuri financiare (incasari/plati) in cazul
scenariului "fara proiect’ deoarece sala de sport este o investitie noua si nu una existenta.

4.6.4.2. Analiza gradului de suportabilitate

Deoarece suportabilitatea se calculeaza doar in cazul in care grupul tinta este
obligat la plata unortarife, analiza gradului de suportabilitate in cazul proiectului nostrum
nu este necesara

4.6.4.3. Ipoteze care au stat la baza stabilirii costurilor si a veniturilor:
- mod de exploatare: prin personal propriu, in conformitate cu cerintele legale si ghidul

solicitantului
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- tip de acoperire a costurilor: bugetul local

Dimensionarea costurilor:

- costuri de mentenanta si reparatii — 1% din valoarea investitiei (- anual)
- costuri cu forta de munca - 10 persoane

TIP COSTURIESTIMATE VALORI IN LEI
Materii prime si materiale, obiecte educationale 14.400,00
Utilitati/energie 23.061,60
Intretinere si reparatii 57.818,38
Costuri salariale 540.000,00
Costurile burselor 0,00

DDD 5.000,00
Servicii terti 15.000,00
Diverse si neprevazute 32.764,00
TOTAL 688.043,98

Dimensionarea veniturilor: defalcari de la bugetul local 100%

Proiectiile iesirilor de numerar
Pe baza platilor identificate a se realiza, a rezultat urmatoarele tabele ale analizei

financiare:

Tabelul proiectiilor iesirilor de numerar/platilor - varianta fara proiect
In cazul nostru, nu se poate vorbi de fluxuri financiare (incasari/plati) in cazul
scenariului "fara proiect’ deoarece este o investitie noua si nu una existenta.
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Tabelul proiectiilor iesirilor de numerar/platilor - varianta cu proiect
ey m_[ Anuit |Anul2  |Anui3 [ Anui4 | AnulS [ Anul6 | Anui7
materiale, obiecte 14,400 14,400 14,400 14,400 14,400 14,400 14,400
educationale
Utilitati/energie 23,062 23,062 23,062 23,062 23,062 23,062 23,062
Intretinere si reparatii 57,818 57,818 57,818 57,818 57,818 57,818 57,818
Costuri salariale 540,000 540,000 540,000 540,000 540,000 540,000 540,000
Costurile burselor 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
DDD 5,000 5,000 5,000 5,000 5,000 5,000 5,000
Servicii terti 15,000 15,000 15,000 15,000 15,000 15,000 15,000
Diverse si neprevazute 32,764 32,764 32,764 32,764 32,764 32,764 32,764
TOTAL 0,000 688044 | 688044 |688044 |6B8044 |688044 [688.044 | 688,044 |
Anul 8 Anulge | Anul 10 | Anui 11 | Anul12 | Anul 13 Anul 14 | Anul 15
Materii prime si
materiale, obiecte | 14,400 14,400 14,400 14,400 14,400 14,400 14,400 14,400
educationale
Utilitati/fenergie 23,062 23,062 23,062 23,062 23,062 23,062 23,062 23,062
Intretinere si reparatii 57,818 57,818 57,818 57,818 57,818 57,818 57,818 57,818
Costuri salariale 540,000 540,000 540,000 540,000 540,000 540,000 540,000 540,000
Costurile burselor 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
DDD 5,000 5,000 5,000 5,000 5,000 5,000 5,000 5,000
Servicii terti 15,000 15,000 15,000 15,000 15,000 15,000 15,000 15,000
Diverse si neprevazute | 32,764 32,764 32,764 32,764 32,764 32,764 32,764 32,764
_TOTAL 688,044 6688044 [688044 |688044 [688044 |[688.044 |688044 |[688044
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Proiectiile intrarilor de numerar

Tabelul proiectiilor necesarului de numerar in anii de exploatare - tabele ale analizei

financiare — variant fara proiect.

In cazulnostru, nu se poate vorbi de fluxuri financiare (incasari/plati) in cazul scenariului
"fara proiect” deoarece este o investitie noua si nu una existenta.

Tabelul proiectiilor necesarului de numerar in anii de exploatare — tabele ale analizei

financiare — variant cu proiect

Perioada de
Element VENIT implementare Anul 1 Anui 2 Anul 3
Necesar de finantat - deficit 0 688.044 688,044 688.044
Defalcari de la bugetul local 0 688.044 688,044 688 044
Element VENIT Anul 4 Anul 5 Anul 6 Anul 7 Anul 8 Anul 9
Necesar de
finantat - deficit | 688,044 | 688044 |688,044 |688,044 |688,044 |688,044
Defalcari de la
bugetul local 688,044 | 688,044 |[688,044 |688,044 |688,044 |688,044
Element VENIT Anul10 |Anul11 |Anul12 [ Anui13 | Anul14 | Anuli5
Necesar de
finantat - deficit | 688,044 | 688,044 |688,044 |688,044 |688,044 |688,044
Defalcari de la
bugetul local 688,044 |688,044 |688,044 |688,044 |688,044 |688,044

4.6.5. Analiza proiectiilor - Analiza sustenabilitatii generale

Sustenabilitatea, proiectului se refera la faptul daca beneficiarul proiectului are
capacitatea de a mentine exploatarea investitiei si dupa incetarea sursei de finantare

nerambursabile.

In cazul nostru, beneficiarul investitiei este o institutie publica, a caror resurse sunt

asigurate prin fonduri publice.
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Tinand cont de cele de mai sus,

premisele sustenabilitatii.

Tabelele sustenabilitatii financiare a proiectului - varianta cu proiect

putem afirma ca proiectul are asigurate toate

Pericada de ]
Element cheltuiala implementae | Ul 1 “fARul2 [ A3 PASLES
Investitie cu TVA 5793.287,493 | 0 0 0 0
Finantare nerambursabila 5793.287,493 | 0 0 0 0
Contributie proprie 0 0 0 0
Costuri de exploatare 0 688,044 | 688,044 | 688,044 | 688,044
Venituri de exploatare 0 0 0 0 0
Defalcari bugetare  acoperire
costuri 0 688,044 | 688,044 | 688,044 | 688,044
TOTAL sold sustenabilitate 0 0 0 0 0
Element cheltuiala Anul 5 Anul 6 Anul 7 Anul 8 Anul 9
Investitie cu TVA 0 0 0 0 0
Finantare nerambursabila 0 0 0 0 0
Contributie proprie 0 0 0 0 0
Costuri de exploatare 688,044 | -688,044 | -688,044 |-688,044 |-688,044
Venituri de exploatare 0 0 0 0 0
Defalcari bugetare acoperire costuri | 688,044 | 688,044 | 688,044 |688,044 | 688,044
TOTAL sold sustenabilitate 0 0 0 0 0
Element cheltuiala Anui 10 | Anut 11 | Anul 12§ Anul 13 | Anul 14 | Anul 15
Investitie cu TVA 0 0 0 0 0 0
Finantare nerambursabila 0 0 0 0 0 0
Contributie proprie 0 0 0 0 0 0
Costuri de exploatare 688,044 | 688,044 | 688,044 | 688,044 | 688,044 | 688,044
Venituri de exploatare 0 0 0 0 0 0
Defalcari bugetare acoperire
costuri 688,044 | 688,044 | 688,044 | 688,044 | 688,044 | 688,044
TOTAL sold sustenabilitate 0 0 0 0 0 0

4.6.6. Calculul cofinantarii — gradului de interventie financiara — METODA

,FUNDING GAP”
NU ESTE CAZUL
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4.6.7. Determinarea ratei de actualizare
Pentru actualizareala zi a fluxurilorfinanciare si pentru calcularea valorii actualizate
nete (VNAF), trebuie definita rata actualizarii corespunzatoare.

Suntmai multe cai practice si teoretice pentru estimarea ratei de referinta care sa
fie utilizata pentru actualizare in analiza financiara.

Rata actualizarii. Rata la care valorile viitoare sunt actualizate la zi.

De obicei este aproximativ egala cu costul de oportunitate al capitalului. 1 euro
investit la o rata anuala a ascontuluide 4% va fi 1+4%=1,04 dupaun an; (1,04)x(1,04) +
1,1025 dupadoi ani; 1,05)x(1,05)x(1,05) = 1,157625 dupatrei ani,etc. Valoarea economica
actualizata a unui Euro care va fi cheltuit sau castigat in doi anieste 1/1.1025=0,907029;
in trei ani 1/1,57625 = 0,863838.

Operatia ultima este inversul celei prezentate mai sus.

Rata de actualizare folositd in analiza financiara ar trebui sa reflecte costul de
oportunitate al capitalului pentru investitor. Aceasta poate fi consideratd o rambursare

anticipata pentru cel mai bun proiect alternativ.
Comisia recomandi aplicarea unei rate de actualizare financiard de 4%2 in

termeni reali ca valoare orientativd pentru proiectele de investitii publice cofinantate
prin Fonduri.

4.6.8. Calculul si analiza indicatorilor de performanta financiari specifici
investitiei

Nota : Valoarea reziduala a fost considerata ca 3.620.804,68 lei , pe urmatoarele
considerente :

1. durata de viata proiectata — 40 ani

2. durata de previziune — 15 ani

3. amortizare liniara

Calculul fluxului de numerar si a indicatorilor de performanta financiara — tabelele

analizei financiare — calcule efectuate raportat la costuri

2 Guide to Cost-Benefit Analysis of Investment Projects Economic appraisal tool for Cohesion Policy 2014-2020
p. 260, "All cash flows are stated in constant EUR and the real discount rates applied are 4% in the financial
analysis and 5% in the economic analysis.”
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Perioada de _ i __
Element implementar | Anul 1 Anul 2 Anul3 | Anul 4 Anul 5
caleul e '
Plati investitiei -
cu TVA -5.793.287,493 | 0 0 0 0 0
Plati
mentenanta 0 0 0 0 0
Valoarea
reziduala 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Flux de - - - - -
numerar -5.793.287,493 | 688.043,98 | 688.043,98 | 688.043,98 | 688.043,98 | 688.043,98
Factor de
actualizare
financiara 1 0,962 0,925 0,889 0,855 0,822
Flux de
numerar
actualizat
pentru calculul
indicatorilor - - - - -
financiari -5.793.287,49 661.580,75 | 636.135,33 | 611.668,59 | 588.142,88 | 565.522,00
Element catetil ‘Anul 6 Anul 7 Anul 8 Anul 9 Anul 10
Plati investitiei - cu TVA 0 0 0 0 0
Plati mentenanta 0 0 0 0 0
Valoarea reziduala 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Flux de numerar -688.043,98 -688.043,98 -688.043,98 | -688.043,98 | -688.043,98
Factor de actualizare
financiara 0,790 0,760 0,731 0,703 0,676
Flux de numerar
actualizat pentru
calculul indicatorilor
financiari -543.771,15 -522.856,87 -502.746,99 | -483.410,57 | -464.817,86
Element calcul Anul 11 Anul 12 Anul13  [Anul14 | Anui 15
Plati investitiei - cu TVA 0 0 0 0 0
Plati mentenanta 0 0 0 1] 0
Valoarea reziduala 0,00 0,00 0,00 0,00 3.620.804,68
Flux de numerar -688.043,98 -688.043,98 -688.043,98 | -688.043,98 | 2.932.760,71
Factor de actualizare
financiara 0,650 0,625 0,601 0,577 0,555
Flux de numerar
actualizat pentru calculul
indicatorilor financiari -446.940,25 -429.750,24 -413.221,38 | -397.328,25 | 1.628.457,91
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Calculul fluxului de numerar si a indicatorilor de performanta financiara — tabelele analizei
financiare — calcule efectuate raportat la capital

Element
calcul

Perioada de
implementar
e

Anul 1

Anul 2

Anul 3

Anul 4

Anul 5

cu TVA

Plati investitiei -

-740.252,769 0

0

0

0

0

Plati
mentenanta

0

0

0

0

0

Valoarea
reziduala

0

0

0

0

0

Flux
numerar

de
-740.252,769

688.043,98

688.043,98

688.043,98

688.043,98

688.043,98

Factor
actualizare
financiara

de

1 0,962

0,925

0,889

0,855

0,822

Flux
numerar
actualizat

financiari

pentru calculul
indicatorilor

de

-740.252,77

661.580,75

636.135,33

611.668,59

588.142,88

565.522,00

Element calcul

_ Anul 6

Anul 7

_ Anul 8

Anul 8

Anul 10

Plati investitiei - cu TVA 0

0

0

0

0

Plati mentenanta 0

0

0

0

0

Valoarea reziduala 0

0

0

0

0

Flux de numerar

-688.043,98

-688.043,98

-688.043,98

-688.043,98

-688.043,98

Factor de
financiara

actualizare
0,790

0,760

0,731

0,703

0,676

Flux de

actualizat pentru calculul
indicatorilor financiari

numerar

-543.771,15

-522.856,87

-502.746,99

-483.410,57

-464.817,86

Element calcul

Anuf 11

Anul 12

Anuif 13

Anul 14

Anul 15

Plati investitiei - cu TVA

0

0

0

0

0

Plati mentenanta

0

0

0

0

0

Valoarea reziduala

0

0

0

0

3620804,683

Flux de numerar

-688.043,98

-688.043,98

688.043,98

688.043,98

2.932.760,71

Factor de actualizare

financiara

0,650

0,625

0,

601 0,

577 0,555

Flux de
actualizat
calculul
financiari

numerar
pentru
indicatorilor

-446.940,25

-429.750,24

413.221,38

397.328,25

1.628.457,91
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4.6.9. Rezultatele analizei financiare

Formulele pentru calculul VNAF, RIRF folosite sunt:
NPV(S)=So/ (1+i )0+ S1/ (1+i )1+ Sz2/ (1+i )2+.... + Sn/(1+ )
RIR= rmin+(rmin+rmax)* [VNA(+)/(VNA(+)+ |[VNA({) | )]

REZULTATELE PENTRU SCENARIUL RECOMANDAT

VANF/c -11.432.722 69
RIRF/C -15.4%

Fluxul de numerar 0

VANF/k -6.379.687,96
RIRF/k -13,2%

Fluxul de numerar 0

REZULTATELE PENTRU SCENARIUL NE-RECOMANDAT

VANF/c -11.883.395,46
RIRF/C -14,7%

Fluxul de numerar 0

VANF/k -6.830.360,74
RIRF/k -12,6%

Fluxul de numerar 0

Concluzie:

sustenabilitatea proiectului: proiectul este sustenabil deoarece :

1. fluxul de numerar este pozitiv in toti anii de

previziune. Chiar daca este zero, proiectul tot este
sustenabil din punct de vedere financiar, deoarece
excedentele la finele fiecarui an sunt redirectionate la
buget, astfel nici o institutie de publica nu poate Ia finalul
anului sa inregistreze excedent

. finantarea activitatii de la bugetul de stat. De

asemenea sustenabilitatea proiectului mai este data si
de faptul ca exploatare este publica, iar in Romania
domeniul public este finantat de la Buget

» VANFI/C si RIRF/C este negativ si este <4% : rezulta in mod clar ca
proiectul necesita ajutor financiar din partea fondurilor publice

> VANF/k si RIRF/k este negativ si este <4% : rezulta in mod clar ca
proiectul necesita ajutor financiar din partea fondurilor publice fara

sa existe riscul de supra-finantare
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4.7. Analiza cost-eficacitate

4.7 1. Obiectivele si scopul analizei cost-eficacitate

Analiza cost-eficitate evalueaza contributia proiectuluila bunastarea economica a
regiunii sau a tarii. Ea este efectuatain numele intregii societati (regiune sau tara) in locul
doar al proprietarului infrastructurii ca in cazul analizei financiare.

Rezultatele analizei sunt reflectate in indicatorii: VNAE si RIRE. Sustenabilitatea
economica a proiectului este data de existenta excendetului economic la finalul fiecarei

perioade din anii de previziune.
4.7.2. Ipoteze si metode avute in vedere la elaborarea analizei cost-eficacitate

Realizarea analizei economice s-a facut plecand de la tabele analizei finciare pe
baza carora s-au facut corectiile necesare. Aceste corectii au fost:

« Corectii fiscale: se deductaxele indirecte (de ex. TVA), subventiile sitransferurile
simple (de ex. plata contributiilor de asigurare sociald). Cu toate acestea, preturile trebuie
sa includa taxele directe. De asemenea, daca anumite taxe indirecte/ subventii sunt
destinate corectarii efectelor externe, atunci acestea trebuie sa fie incluse.

« Corectii pentru efectele externe: este posibil sa se genereze anumite impacturi
care depéasesc proiectul si afecteaza alti agenti economici fara a obtine vreo compensatie.
Aceste efecte pot fi fie negative sau pozitive. Deoarece, prin definitie, efectele externe
apar fara compensatii monetare, acestea nu vor fi prezente in analiza financiara si prin
urmare trebuie sa fie estimate si evaluate.

* De la preturi de piaté la preturi contabile (fictive): pe langa denaturarile fiscale
si efectele externe, exista si alti factori ce pot indeparta prefurile de echilibrul pietei
competitive (respectiv eficiente): regimurile de monopol, barierele comerciale,
regulamentele de lucru, informatiile incomplete, etc. n toate aceste cazuri, preturile de
piatd adoptate (respectiv financiare) suntinselatoare; in schimb, trebuie s& se foloseasca
preturi contabile (fictive), care reflectd costurile de oportunitate ale intrarilor si
disponibilitatea consumatorilor de a plati iegirile. Preturile contabile se calculeaza prin
aplicarea factorilor de conversie la preturile financiare.

4.7.3. ldentificarea si cuantificarea beneficiilor economice generate de proiect

Beneficiul 1.
- Locuri de munca create pe durata executiei — 30 locuri de munca
- Locuri de munca create pe durata exploatarii — 9 locuri de munca

In cuantificarea acestui beneficiu plecam de la premisa ca statul roman cheltuie
lunarsumade cca 2.773,00 ron cu fiecare persoananeocupata (reduceri, ajutoare somaj,
subventii, efc).
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Taxe, impozite, contributii Valori minime (lei)

ajutorul social (VMG) 170
alocatia pentru sustinerea familiei 240
Indemnizatia de somaj minima acordata 598

Fondul de somaj (angajat)

(nu se calculeaza)

Fondul de somaj (angajator)

(nu se calculeaza)

Asigurari Sociale (CAS) 25% 700
Asigurari Sociale de Sanatate (CASS) 10% 280
Deducere personala (angajat) 600
Impozit (angajat) 122
Contributie Asiguratorie pentru Munca (CAM) 2.25% 63
TOTAL 2.773.00

Sumele au fost calculate la un salariu minim pe economie de 3000 RON — valabil la
data analizei —simulatcu CALCULATOR SALARII-https:/www.calculator-salarii.ro/3000-

brut-calcul-salariu-net/ .

—— — 1Euro=4.5497 lei | MR T3]
| Anul 2023 [
anGasaT Lei ewro
Safariu Brut 3000 606.1

| Farataxe 200 4041

Asigurari Scociale (CAS; _ 257 700 141.42

| Asigurarn Sociale ;eganata:e (CASS) 280 56;
i Igucere:ersonala (DP; 800 1;:22.

fmpozit pe venit (IV1 o 122 2465
ANGAJATOR Lei Euro
- Contribut_ie Asiguralor;emru IlMunca (CARD 2 25% 83 B 12.73
| Sal;riu éomp!et - EI& - 618.83
T_OTA_L ‘_I'AXE S _Le[ Euro
f Angajatul plateste statului 1102 222 64
l Angajatoru! plateste statului - - B3 12.73
i Total taxe incasate de stat T 1165 238.37

Fentru a plati un salariu net de 188 I_ei angajatoru! t-:heltLMe 3062 ei

Metoda de estimare/calcul este certificata si de catre specialistii economici, asa cum se
poate vedea mai jos?3

3 http://www.zf.ro/profesii/cat-ne-costa-desfiintarea-locurilor-de-munca-statul-pierde-5-000-de-euro-pe-an-cu-
fiecare-somer-5303474 siinformatie confirmata de catre TAXHouse - Anca Grigorescu, avocat partener in cadrul casei
de avocatura bpv Grigorescu
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5 _ _§ _ M
Peste 400 de euro pe luna
COSTUL LUNAR CUUNSOMER CARE A AVUT UNSALARIU BRUT DE 1LBSI DE LEI*
Taxe, impozite, comributii Valori minime (ki)  Taxe, impozite, comributii Valori minime (bel)
Indemaizatia de somaj 544 Fondul pentru accidente de muncd,
Fondul de somaj (angajat) 9 bolk profesionale {angajator} 3
Fondul de somaj (angajator} 9 Contributie pentru concedii
CAS angajat 198 i indemnizatii {angajator) 16
CAS angajator 391 Fandul de garantare a
CASS angajat 103 creantelor safariale {angajator) 5
CASS angajator 98 Comision ITM 5
Deducera personali (angajat) 140 Total 1.750
3 R 229 * 1981 ber este valsanea saleriu’l medis iyl pe economes in ectombne 2009
impazit (angajat) gttt TaxHouse. by Grigorescu

Beneficiul 2.

- Beneficii economice rezultate din cresterea gradului de acces la servicii sociale
- Diminuarea costurilor cu sanatate

- Cresterea productivitatii muncii persoanelor active din famiiliie gazduite

4.7 4. ldentificarea si cuantificarea externalitatilor negative

In afara de beneficiile pozitive identificate, realizarea investitiei va genera si externalitaf
negative, si anume:

- pe timpul realizarii lucrarilor va creste nivelulde poluare din zona, indiferent de
masurile de protectie avute in vedere pentru protectia mediului. Statistic , pentu
indepartarea efectelor negative ale uneilucrari de aceasta anvergura, se cheltuieste cca
0,1% din valoarea lucrarilorin primul an si cca 0,05% din valoarea investitiei pe o durata
de 3 ani de la finalizare

Tinand cont de specificul investitiei, nu au mai putut fi identificate ale externalitati
negative care sa afecteze economic investitia.

4.7.5. Corectii fiscale si Conversia preturilor de piata

Din punct de vedere al corectiilor fiscale, singurele corectii care se impun sunt:

- eliminarea TVA-ului din costurile de mentenanta (asa cum a fost precizat la sectiunea
de setimare a costurilor, TVA-ul a fost luat in calcul) cat si din investitie

- eliminarea costurilor cu avizele si taxele din investitie

- eliminarea costurilor cu diversele si neprevazutele din investitie

- eliminarea impozitului pe profit si dividendele constructorului
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Perioada de| , [ iy
imple taro Anul 1 Anul 2 _Anul 3 Anul 4
Corectii Fiscale | 989.539,18 109.855,76 109.855,76 109855,761 109855,761
Eliminarea
TVA-ului din
investitie 918.497,45 0,00 0,00 0,00 0,00
Eliminarea
costurilor cu
avizele si taxele
din investitie 40.592,92 0,00 0,00 0,00 0,00
Eliminarea
costurilo cu
diversele si
neprevazutele
din investitie 30.000,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Eliminarea TVA
din costurile de
operare 109.855,76 109.855,76 109.855,76 109.855,76
Eliminarea
impozitului  pe
profitsi dividende | 448,81 0,00 0,00 0,00 0,00
Beneficii
economice 1996560 992760 992760 992760 992760
Locuri de
munca create pe
durata executiei 1.996.560,00 0,00 0 0 0
Locuri de
munca create pe
durata exploatarii | 0,00 332.760,00 332.760,00 332.760,00 332.760,00
Beneficii de
productivitate si
plus valoare
rezultate din
calitatea
invatamantului 0,00 600.000,00 600.000,00 600.000,00 600.000,00
Efectul
reducerii
migratiei 60.000,00 60.000,00 60.000,00 60.000,00
Externalitati
negative -18,14 -9,07 -9,07 -9,07 0,00
Efectul poluari
din timpul
lucrarilor -18,14 -9,07 -9,07 -9,07 0,00
Cash flow
financiar
neactualizat -5.793.287,493 -661.580,747 -636.135,334 -611.668,590 -588.142,875
Cash flow
economic
neactualizat -2.807.206,446 441,025,945 466.471,358 490.938,102 514.472,886
Factor de
actualizare 1 0,9524 0,9070 0,8638 0,8227
Cash flow
economic
actualizat -2.807.206,45 420.024,71 423.103,27 424.,090,79 423.258,12
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Anul 5 Anul 6 Anul 7 Anul 8 Anul 9
Corectii Fiscale | 109855,761 109855,761 109855,761 109855,761 109855,761
Eliminarea TVA-
ului din investitie | 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Eliminarea
costurifor cu
avizele si taxele
din investitie 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Eliminarea
costurilo cu
diversele si
neprevazutele
din investitie 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Eliminarea TVA
din costurile de
operare 109.855,76 109.855,76 109.855,76 109.855,76 109.855,76
Eliminarea
impozitului  pe
profit si dividende | 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Beneficii
economice 992760 992760 992760 992760 992760
Locuride munca
creale pe durata
execuliei 0 0 0 0 0
Locuride munca
create pe durata
exploatarii 332.760,00 332.760,00 332.760,00 332.760,00 332.760,00
Beneficii de
productivitate  si
plus valoare
rezultate din
calitatea
invatamantului 600.000,00 600.000,00 600.000,00 600.000,00 600.000,00
Efectul reduceri
migratiei 60.000,00 60.000,00 60.000,00 60.000,00 60.000,00
Externalitati
negative 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Efectul poluari
din timpul
lucrarilor 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Cash flow
financiar
neactualizat -565.521,995 -543.771,149 -522.856,874 -502.746,995 -483.410,572
Cash flow
econamic
neactualizat 537.093,766 558.844,612 579.758,887 599.868,766 619.205,189
Factor de
actualizare 0,7835 0,7462 0,7107 0,6768 0,6446
Cash flow
economic
actualizat 420.827,02 417.018,45 412.023,82 406.014,79 399.145,19
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Anul 10

Anul 11

Anul 12

‘Anul 13

Anui 14

Anul 15

Corectii
Fiscale

109855,761

109855,761

109855,761

109855,761

109855,761

109855,761

Eliminarea
TVA-ului  din
investitie

0,00

0,00

0.00

0,00

0,00

0,00

Eliminarea
costurilor  cu
avizele si
taxele din
investitie

0,00

0.00

0,00

0,00

0,00

0,00

Eliminarea
costurilo cu
diversele  si
neprevazutele
din investitie

0,00

0.00

0,00

0,00

0,00

0,00

Eliminarea
TVA din
costurile  de
operare

109.855,76

109.855,76

109.855,76

109.855,76

109.855,76

109.855,76

Eliminarea
impozitului pe
profit si
dividende

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

Beneficii
economice

992760

992760

982760

992760

992760

992760

Locuri de
munca creale
pe durafa
executiei

Locuri de
munca create
pe durata
exploatarii

332.760,00

332.760.00

332.760,00

332.760,00

332.760,00

332.760,00

Beneficii de
productivitate
si plus valoare
rezulfate  din
calitatea

invatamantului

600.000,00

600.000,00

600.000,00

600.000,00

600.000,00

600.000,00

Efectul
reducerii
migratiei

60.000,00

60.000,00

60.000,00

60.000,00

60.000.00

60.000,00

Externalitati
negative

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

Efectul
poluarii
timpul
lucrarilor

din

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

Cash
financiar
neactualizat

flow

-464.817,857

-446.940,248

-429.750,238

-413.221,383

-397.328,253

1.628.457,915

Cash flow
economic
neactualizat

637.797,904

655.675,513

672.865,523

689.394,378

706,287,508

2.731.073,676

Factor de
actualizare

0,6139

0,5847

0,5568

0,5303

0.5051

0,4810

Cash flow
economic
actualizat

391.652 .59

383.359.89

374.676,70

365.600,56

356.218.12

1.313.693.13
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4.7.7. Rezultatele analizei cost-eficacitate:

REZULTATELE PENTRU SCENARIUL RECOMANDAT

VANE/c 4.123.400,70

IRRE/c 12,93%

B /C 1,22
Concluzie:

» VANE/C este pozitiv si RIRE/C este mai mare de 4,5% : rezulta in mod
clar ca proiectul este necesar si dorit, si necesita finantare prin fondur

publice

4.8, Analiza de senzitivitate

O imagine completa asupra proiectului de investitii vizat este data de analiza
riscurilorpe care le implica realizarea luisia sensibilitatii indicatorilorfinanciari si economici

la diferite fluctuatii/variabile critice care potinfluenta proiectul.

4.8.1. Identificarea variabielor critice

Scopul analizei senzitivitatii este de a selecta «variabilele critice» ai parametrii
modelului, care este acela ale carui variatii, pozitive sau negative, comparate cu valoarea
utilizata ca cea mai buna estimare in cazul de baza, au cel mai mare efect asupra ratei
interne a rentabilitatii sau asupra valorii actuale nete.

Criteriile care vor fi adoptate pentru alegerea variabilelor critice difera in functie de
proiectul specific si trebuie sa fie corect evaluate caz cu caz.

Drept criteriu general recomandam sa se ia in consideratie acei parametri pentu
care o variatie (pozitiva sau negativa)de 1 % provoaca cresterea cu 1% a ratei interne a
rentabilitatii sau cu 5 % a valorii actuale nete.

Din analiza detaliata a diversilor factori care pot influenta investitia,
enumeram:

- dinamica preturilor - Rata inflatiei, rata de crestere a salariilor reale, preturile energiei,
schimbarile de preturi ale bunurilor si serviciilor.

- date referitoare la cerere — volumul traficului

- costurile investitiei — modificarea costurilor investitiei ca urmare a modificarii generale a
situatiei in domeniul constructiilor.

In functie de factorii de mai sus, s-au identificat urmatoarele 2 scenarii:
- cresterea costului investitional cu 10%
. cresterea costurilor de operare (materiale intretinere, mentenanta) cu 10 %
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4.8.2. Rezultatele analizei de senzitivitate

In urma analizei implicatiilor scenariilor s-a tras urmatoare concluzie:

Indicator Scenariu: cresterea | Scenariu: cresterea
costurilor de operare | costului investitional cu
(materiale intretinere, | 10%

mentenanta) cu 10 %

VNAF Ramane negativa Ramane negativa

VNAE Ramane pozitiva Ramane pozitiva

RIRF Ramane mai mic de 4% Ramane mai mic de 4

RIRE Ramane mai mare decat| Ramane mai mare decat
45% 4,5%

B/C calculat economic Ramane supraunitar Ramane supraunitar

4.9. Analiza de riscuri, masuri de prevenire/diminuare a riscurilor

Din punct de vedere al analizei de risc, mentionam ca aceasta a fost abordata doar
din punct de vedere al analizei calitative.

Aceasta concluzie este sustinuta si de catre faptul ca in urma analizei de senzitivitate nu
s-au identificatriscuri care sa justifice elaborarea unei analize de risc pe baza analizei de
senzitivitate si automat o analiza a distributiior de probabilitate la analiza riscului.

Procesul de management a riscului comporta sase etape principale:

1. Conceperea unui plan de management a riscurilor;

2. Identificarea riscurilor;

3. Analiza calitativa a riscurilor;

4. Analiza cantitativa a riscurilor;

5. Elaborarea unui plan de raspuns la riscuri;

6. Monitorizarea riscurilor cunoscute si cercetarea posibilitatiii de aparitie a unor noi
riscuri.

Conceperea unui plan de management a riscurilor
Conform ultimelor concepte in domeniu, riscul este considerat un evenimentincert care
poate avea un impact negativ sau pozitiv asupra obiectivelor proiectului.

Riscul este caracterizat de urmatoarele caracteristici:
*Probabilitate de aparitie
*Impactul produs{consecinta aparitiei riscului) :
*Impact negativ;
*Impact pozitiv;
*Moment de aparitie, frecventa si iminenta de aparitie.

Elementele esentiale avute in vedere in elaborarea unui plan de management al

riscurilor sunt:
*Dezvoltarea unui plan de management realizat impreuna cu persoanele interesate de
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proiect (stakeholder) sau care ar putea fi afectate de implementarea investitiei;
*Dezvoltarea unor elemente de cost al riscului;

*Categorii de risc, nivelele si probabilitati, impacturi estimate(avantajul acestei investigati
reprezinta folosirea modelelor de buna practica dezvoltate in domeniu) .

Identificarea riscurilor

Principalele metode de identificare a riscurilor sunt:
*Brainstorming;

*Tehnica Delphi;

*Interviu;

*ldentificarea cauzelor sursa;

*Analiza SWOT

Nivelul 3
Riscurile care pot sa apara la implementarea activitatilor planificate sunt:
Conditii meteorologice nefavorabile pentru realizarea lucrarilor de constructii;
Nerespectarea termenelor de plata conform calendarului prevazut;
¢ Neincadrarea efectuarii lucrarilor de catre constructor in graficul de timp aprobat si in
cuantumul financiar stipulat in contractul de lucrari;
o |Intarzieri in procedurile de achizitii a contractelor de furnizare, servcii sau lucrari;

Risculde intarziere a lucrarilor ca urmare a conditiilormeteorologice nefavorabile este
un risc comun tuturorproiectelor de investitie. Schimbarile climatice din ultimiianiacondus
la o dificultate a constructorilor in aprecierea unui grafic de lucru realist.

Sistemul biocratic prezent si caracterul schimbator al legislatiei privind achizitiile
publice au determinat, in practica, grave decalaje intre momentul planificatal platii si cel al
platii efective. Avandin vedere, ca noile proceduri de plati prevad sistemul de decontare,
se apreciaza ca potentiale deviatii de la calendarul de plati poate afecta grav solvabilitatea

beneficiarului.

Practica implementarii proiectelor de investitii in infrastructura cu finantare europeana
a demonstrat ca motivul principal al intarzierii receptiei lucrarilor de investitie se datoreaza
unei proaste corelatii intre conditiile financiare si de timp stipulate in documentele de
licitatie si posibilitatile reale ale antreprenorilor.

Risculde nerespectare a graficuluide organizare aprocedurilorde achzitii poate apare
ca urmare a influentei unor factori externi care sa produca decalaje fata de termenele
stabilite initial. Aceste conditii externe, necontrolabile prin proiect, pot fi determinate, de
exemplu, de lipsa de interes a furnizorilor specializati pentru tipul de actiunice vorfilicitate,
refuzul acestora de a accepta conditiile financiare impuse de procedurile de licitatie sau
neconformitatea ofertelor depuse, aspecte care pot conduce la reluarea unor licitatii si
depasirea perioadei de contractare estimate.
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Nivelul 2

Atingeea obiectivelor specifice ale proiectului poate fi afectata de urmatoarele riscuri:
¢ [Impact redus al strategiei de promovare in randul grupului tinta (populatie si agent
economici-utilizatori ai vehiculelor) ;

¢ Neutilizarea investitiei create la capacitatea proiectata.
Pentru ca investitia sa atinga indicatorii economici-financiari ai proiectului se vaimplementa
un plan de marketing, al carui obiectiv va fi promovarea(constientizarea) in randul grupului
tinta a facilitatilor/avantajelor aduse de realizarea investitiei. De indeplinirea acestui
obiectiv depinde intr-o mare masura calitatea si coerenta planului de marketing.

Nivelul 1
Riscurile abordate la acest nivel sunt:
*Posibile neconcordante intre strategiile locale si cele nationale de dezvoltare a
transportului;
*Mediu legislativ incert datorita dorintei de armonizare a legislatiei romanesti la cea
europeana.
Posibile neconcordante intre politicile locale si cele regionale in domeniul transporturilor,
reprezinta un risc ce poate periclita atingerea obiectivului general. In acest sensva trebui
sa existe o comunicare eficienta si permanenta intre partenerii localui si factorii de decizie
de la nivel central.

Din practica proiectelor finantate de Uniunea Europeana s-a observat ca modificarile
legislative dese si bruste pot afecta negativ succesul proiectelor.

Analiza calitativa a riscurilor
Aceasta etapa este utila in determinarea prioritatilor in alocarea resurselor pentru controlul

si finantarea riscurilor. Estimarea riscurilor presupune conceperea unor metode de
masurare a importantei riscurilor precum si aplicarea lor pentru riscurile identificate.

Elaborarea unui plan de raspuns la riscuri

Tehnici de control a riscului recunoscute in literatura de specialitate se impart in
urmatoarele categorii:

Evitarea riscului —implica schimbari ale planului de managementcu scopulde a
elimina aparitia riscului;

*Transferul riscului —impartirea impactului negatic al riscului cu o terta
parte(contracte de asigurare, garantii) ;

*Reducerea riscului-tehnici care reduc probabilitatea si/sau impactul negativ al
riscului;

*Planuri de contingenta-planuri de rezerva care vor fi puse in aplicare in momentul
aparitiei riscului.
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Planul de raspuns la riscuri se face pentru acele riscuri cu un grad mai mare

de aparitie:

RISCUL

Descriere

Riscul tehnic

- Risculcaobiectivul n cauza sa nu se preteze din punct
de vedere al activitatii/destinatiei. Acest risc este
eliminat datoritd bunei documentari si a experientei
specialistilor pe care benficiarul i-a contactat in faza
elaborarii listei cu necesitati.

o Riscul ca utilajele gi echipamentele sa se
deprecieze moral. In domeniul obiectivului
proiectului, evolutia tehnicii nu este foarte rapida.

o Riscul exploatarii eronate. Personalul angajat
pentru exploatare si a interventiilor ulterioare va fi
calificat si instruit pentru buna exploatare a
investitiei.

- Riscul eficientei exploatarii. Personalul de exploatare va
fi specializat iar competentele acestora verificate si
Imbunatatite continuu.

Riscul financiar

Riscul nerentabilitatii. Mediul rural trebuie sa cunoasca o
aliniere la standardele U.E. astfel, investitiain cauza este privita
ca un obiectivnecesar cresterii calitatii vietii locuitorilordin zona.

Riscul sechestrului.

Acestrisc nu poate avea loc in cadrul beneficiarului.

Riscul
social

politic  si

Riscul de razboi. Situatia socio - politicd a Romaniei nu supune
beneficiarul la un asemenea risc.

Miscari sociale. Nu se prognozeaza migcari.

Talharii si vandalism. Obiectivele vor fi supravegheate
permanent de catre personal specializat in conformitate cu
prevederile legislative in domeniul supravegherii si pazei
obiectivelor strategice locale si nationale

Riscul demografic

- cresterea populatiei din zona peste capacitatea
sistemului proiectat. La proiectarea sistemului s-a avut
in vedere cresterea demografica. Asffel, investitia va
putea fi exploatatd in bune conditii si in cazul cresterii
populatiei conform previziunilor.

- scaderea populatiei din zona. Acest risc este eliminat
datorita:

a. masurilor luate de autoritati privind stabilirea si sprijinirea
tinerilor s ramana in zona

b. statisticilor regionale si nationale cu privire la migcarile
demografice care aratd scaderea migratiei catre zonele urbane

Riscul cerinfelor
obligatorii

Foarte importante in aceasta categorie de riscuri este riscul
legat de alinierea la standardele din domeniu. Prin dotarea gi
achizitiile vizate prin proiect, acest risc este eliminat,
beneficiarul asigurand indeplinirea standardelor impuse.
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5.Scenariul/Optiunea tehnico-economic(ad) optim(d), recomandat(a)

5.1. Comparatia scenariilor/optiunilor propuse, din punct de vedere tehnic, economic,
financiar, al sustenabilitatii si riscurilor

Au fost determinate si analizate 2 scenarii posibile in realizarea obiectivului
proiectului. In continuare vom compara succintcele doua scenarii. Vom aborda o evaluare
tabelara pentru a putea scoate in evidenta mai usor avantajele si dezavantajele fiecarui
scenariu.

Criteriu de | Scenariul A (recomandat) Scenariul B(herecomandat)
comparatie

Durata de Executie 18 luni Executie 18 luni
implementare

Descriere tehnica | Arhitectura: inchideri din zidarie Arhitectura: Inchideri din zidarie cu
BCA, Compartimentari interioare goluri verticale, Compartimentari

din BCA, Tamplarie PVC, Finisaj interioare din caramida cu goluri
exterior pereti cu tencuieli verticale, Tamplarie Aluminiu,
exterioare, Termosistem diferit Finisaj exterior pereti placaj

conform descrierii detaliate,Finisaje | HPL, Termosistem diferit conform
interioare similare ambelor scenarii. | descrierii detaliate,Finisaje

Structura: : Similara ambelor interioare similare ambelor scenarii.
scenarii Structura: : Similard ambelor
Instalatii: Similare ambelor scenarii
scenarii Instalatii: Similare ambelor scenarii
Echipamente: Similare ambelor Echipamente: Similare ambelor
scenarii scenarii
Dotari: Similare ambelor scenarii Dotari: Similare ambelor scenarii
Suprafete construite/utile: Suprafete construite/utile: Similare
Similare ambelor scenarii ambelor scenarii

Costuri 2,266,440.09RON (inclusiv TVA) 2,606,780.10 RON (inclusiv TVA)

Riscuri Conform analizei de riscuri | Conform  analizei de riscuri
prezentata in prezenta | prezentatd in prezenta documentatie
documentatie

Sustenabilitate RIRF/C = -15.4% RIRF/C =-14.7%
VNAF/C= -11 432 722,69 VNAF/C= -11 883 395,46
RIRF/K=-13.2% RIRF/K=-12.6%
VNAF/K= -6 379 687,96 VNAF/K= -6 830 360,74

5.2. Selectarea si justificarea scenariului/optiunii optim(e) recomandat(e)

Scenariul optim recomandat este SCENARIUL A.

Conform analizei multicriteriale se observa ca solutiile tehnice propuse sunt
apropiate ca raportinput/output, ceea ce evidentiazainca o data faptul ca pentru investitie,
solutiile ecologice, cele de ultima generatie si la cele mai inalte standarde, reprezinta
singurele optiuni viabile din punct de vedere economic pe orizontul de timp analizat.
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S-a optat pentru prima varianta pentru toate specialitatile, din considerente legate
de functionare, consumuri, mentenanta echipamentelor si a structurii de rezistenta,
rezistenta sporitd impotriva incendiilor si eficienta functionala si energetica.

5.3. Descrierea scenariuluifoptiunii optim(e) recomandat(e) privind:

a) obtinerea si amenajarea terenului;

b) asigurarea utilitatilor necesare functionarii obiectivului;

c) solutia tehnicé, cuprinzand descrierea, din punct de vedere tehnologic, constructiv,
tehnic, functional-arhitectural si economic, a principalelor lucrari pentru investitia de baza,
corelatd cu nivelul calitativ, tehnic si de performanta ce rezultad din indicatorii tehnico-
economici propusi;

d) probe tehnologice si teste.

a. Obtinerea si amenajarea terenului

Terenul poate fi utilizat de catre U.A.T. Comuna Arcani— acesta facand parte din
domeniulprivatal comunei. Terenul se afla in proprietate Comunei Arcaniasadarobtinerea
lui nu implica cheltuieli.

In faza de executie: vor fi prevazute amenajari cu un caracter temporar, afectdnd
solul doar local. Dupa terminarea executarii constructiei din cadrul obiectivului, terenul
urmeaza a fi refacut. Ca surse potentiale de poluare a solului pe durata executiei pot fi:

- depozitarea materialelor folosite, carburanti, lubrifianti;

- depozitarea deseurilor;

Pe durata executieilucrarilor, pentru a preveni poluarea soluluisi subsolului (inclusiv
a apelor subterane), se va evita amplasarea directd pe sol a materialelor folosite, iar ca
mésura de protectie suplimentara se recomanda impermeabilizarea suprafetelordestinate
depozitarii materialelor utilizate, a recipientilorpentru carburanti,a deseurilorsi a accesului
si stationarii utilajelor (folie de polietilena).

In faza de exploatare: investitia nu va avea impact asupra solului si subsolului.

b. Asigurarea utilititilor necesare functionarii obiectivului;

- Alimentarea cu energie electrica a centrului respiro din comuna Arcani, judetul
Gorj, se va realiza prin racordarea la reteaua publica de distributie de joasa tensiune
existenta in zona, operata de distribuitorul autorizat.

Solutia tehnica prevede:

- realizarea unui bransament electric nou, monofazat sau trifazat (in functie de
puterea instalata estimatd), conform avizului de racordare emis de operatorul de
distributie;

» amplasarea unui tablou general de distributie (TGD), care va asigura protectia
circuitelor si echipamentelor interioare;

« dimensionarea instalatiei conform consumatorilor specifici ai cladirii: iluminat, prize,
pompe de caldura, echipamente medicale, ventilatie etc.;

» posibilitatea montarii unui sistem de compensare a consumului prin panour
fotovoltaice, cu integrare in reteaua interna.

Racordul va fi executat de un operator autorizat ANRE, cu respectarea normelor
tehnice in vigoare (Normativ 17, PE 132, PE 116). Terenul dispune de acces la
infrastructura electrica, ceea ce face posibila realizarea conexiunii fara lucrari de extindere
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majore.

In cazuri exceptionale de intrerupere a alimentarii, centrul va putea functiona partial
cu ajutorul acumulatorilor instalati in camera tehnica, asigurdnd autonomia minima
pentru functii critice (iluminat de siguranta, cabinet medical, sistem apelare).

- Alimentarea cu apa a centruluirespiro propus in comuna Arcani, judetul Gorj, se
va realiza dintr-un puf forat, executat la adancime corespunzétoare stratuluiacvifer local,
in conformitate cu studiul hidrogeologic.

Putul forat va fi:

« amplasat in perimetrul proprietatii publice, la o distanta siguré fata de fose, limite de
proprietate si surse potentiale de contaminare;

+ echipat cu tubulatura PVC atestata sanitar, filtru, coloana de pompare,
electropompa submersibila, tablou de comanda si protectie;

« conectat la un rezervor tampon de stocare, dimensionatin functie de consumul
zilnic estimat si debitul putului;

« prevazutcu sistem de tratareffiltrare, in functie de calitatea apeiforate (de ex. filtre
mecanice, dedurizator, lampi UV pentru dezinfectare);

« verificat prin analize de laborator acreditate pentru a asigura conformitatea cu

legislatia sanitara in vigoare (HG 974/2004 si Legea 458/2002).

Instalatia interioard de distributie a apei va fi conectatd la rezervorul tampon,
asigurand alimentarea tuturor consumatorilor interni: grupuri sanitare, cabinet medical,
oficiu, spatii tehnice.

In cazulindisponibilititii temporare a putului (defectiune, intretinere), se va prevedea
posibilitatea racordarii la o cisterna mobila de rezerva, pentru asigurarea continuitati
serviciilor.

- Incalzirea spatiilor interioare va fi asiguratd printr-un sistem mixt format din
radiatoare si ventiloconvectoare amplasate in tavan. Acestea vor fi alimentate de o pompa
de céldura aer-apa de inalt randament, conectata la sistemul de energie regenerabila
format din panourifotovoltaice. Solutia este compatibila cu standardele nZEB si asigura un
climat interior confortabil, eficient energetic si sustenabil.

- Incalzirea apei calde menajere se va realiza prin intermediul pompei de caldura
aer-apa si prin panoul solar amplasat la nivelul invelitorii.

- Evacuareaapelor uzate se va realizala un bazin vidanjabiletans panalamomentul
extinderii retelei publice de canalizare.
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c. Solutia tehnica, cuprinzdnd descrierea, din punct de vedere tehnologic,
constructiv, tehnic, functional-arhitectural sieconomic, a principalelor lucrari pentru
investitia de baza, corelata cu nivelul calitativ, tehnic si de performanta ce rezulta
din indicatorii tehnico-economici propusi;

SCENARIUL A - Recomandat.

ARHITECTURA

Pe amplasamentul descris anterior se propune realizarea unui corp de cladire, in
speta Corpul C1 cu functiunea de centru respiro, o cladire cu regim de inéltime P+Pod, cu
o suprafata construitade 283.00 mp si o suprafata desfasurata de 283.00 mp. Tn continuare
va fi descrisa constructia:

Corpul C1 — Centru respiro

Dimensiunile maxime ale cladirii sunt de 24.37x11.57m, acoperisul este tip
sarpanté cu o inaltime la streasina de 3.62m fata de cota 0.00 si o inaltime la coama de
7.23m fata de cota 0.00. Cota 0.00 reprezinta cota pardoselii finite de la nivelul parterului
si se afla la o cota de +0.45m fata de CTA a trotuarului perimetral cladirii.

Retragerile constructiei fatd de limita de proprietate s-au raportat la nevoie
specifice functiuni, respectand regulamentul local de urbanism, conform planurilor de
incadrare si de situatie dupa cum urmeaza:

Nord — retragere de 2.43m fata de limita de proprietate, necesar fiind minim2.00m
conform Cod Civil;

Sud - retragere de 4.85m fata de limita de proprietate, necesar fiind minim2.00m
conform Cod Civil;

Est — retragere de 2.32 m fata de limita de proprietate, necesar fiind minim2.00m
conform Cod Civil;

Vest — retragere de 6.61m fata de limita de proprietate, necesar fiind minim2.00m
conform Cod Civil, respectiv retragere de 14.81m fata de axul caii de acces.

inchiderile exterioare vor fi realizate din blocuri ceramice autoclavizate (BCA) cu
grosimea de 30 de cm ce vor fi termoizolate cu vatd minerala bazaltica cu grosimea de
15cm. Inchiderea la nivelul acoperisului se va realiza prin intermediul unei structuri de
sarpanta ignifugata.

Tamplaria exterioara consta in usi si ferestre realizate din profile PVC foliate cu
textura de lemn la exterior si culoara albd RAL 9010 la interior, cu geam termoizolant
triplustrat low-E cu un indice de transfer termic de min. Uw=1.00 W/m?K. Nu se recomanda
optarea pentru geam triplustratificat pentru grosimi ale pachetului acestuia mai mici de
40mm. Pentru imbunéatatirea rezistentei la transfer termic in special pe timp de iarna se
recomanda folosirea de sticla cu strat low-e la partea situatd spre interiorul pachetuluide
geam a foii interioare. La exterior se va folosi sticla anti-efractie.
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Termosistem — La nivelul peretilor exteriori se propune un termosistem de 15cm
realizat din vatad minerala bazaltica, soclul va fi termoizolat cu 10cm de polistiren extrudat,
placa pe sol va fi termoizolatd cu 15cm de polistiren extrudat de densitate ridicata iar placa
de peste parter va fi termoizolatd cu 30 cm de vata bazaltica rigida.

Compartimentiri interioare vor firealizate atat din pereti nestructurali din BCA cu
grosimea de 25 de cm cat si din BCA cu grosimea de 10cm.

Finisaje exterioare — Se propun tencuieli exterioare decorative la nivelul peretilor
conform planselor de arhitectura, invelitoarea consta in tigla metalica, treptele si terasele
exterioare vor fi placate cu placi ceramice antiderapante. Balustradele si elementele de
feronerie vor fi realizate din otel inoxidabil. Acoperisul va avea prevazut sistem de jgheaburi
si burlane metalice pentru preluarea apelor pluviale si directionarea lorin exteriorul cladirii.

Finisaje interioare — La nivelul pardoselilor, pentru incéperile cu destinatia de
cazare se va utiliza parchetul ignifugatiar in restul incaperilor se vor folosi placi ceramice
antiderapante. Peretii si tavanele vor fi finisate cu zugraveli lavabile iar in cazul grupurilor
sanitare peretii vor fi placati cu placi ceramice pana la cota +2.10m. Anterior montarii
placilor ceramice in grupurile sanitare, peretii vor fi tratati cu o hidroizolatie acrilica

pensulabila.

Accesibilizare pentru persoanele cu dizabilitati — in conformitate cu normativul
NP-51/2012, prin proiect au fost prevazute rampe pentru accesul in cladire al persoanelor
cu dizabilitati cu o inclinatie maxima de 8%, rampele si podestele intermediare au fost
dimensionate conform normativului.

Se va acorda atentie deosebitd detaliilor aflate la racordul dintre suprafete sau
materiale, hidroizolatiilor orizontale si verticale Toate materialele care se pun in opera vor
fi compatibile cu functiunea solicitata si vor fi insofite de certificate de calitate, conformitate
si de garantie care se anexeaza la cartea tehnica a constructiei.

Pentru materialele care sunt furnizate de constructor este obligatorie certificarea
calitatii acestora fie prin laboratoarele proprii atestate fie prin laboratoare exterioare.
Materialele si procedeele noi vor fi insotite de agrementul tehnic eliberat potrivit
prevederilor legale. Se va asigura indeplinirea cerintelor de calitate si performanta din
documentatiile specifice, pe specialitai, avizate de institutiile abilitate.

La receptionarea fazelor conform programuluide urmarire a calitatji, pentru orice
inadvertentd sau modificare se va solicita prezenta, respectiv acordul proiectantului. La
executarea lucrarilor se vor respecta toate normele si normativele privind calitatea
lucrarilor, normele si normativele sanitare, de protectia mediului, de protectia muncii si
P.S.l. in vigoare.




BENEFICIAR : PRIMARIA COMUNEI ARCANI s ET
SC LIRA ACTIVE CONSULTING SRL
Comuna Grivita, Judetul Vastui PROIECT: CONSTRUIRE CENTRU SPECIALIZAT PENTRU CONTRACT:
@ 137/71912022 INGRIJIREA PERSOANELOR CU DIZABILITATI IN SISTEM 5912024
| CIF: 46683467 RESPIRO S| DEMOLARE CONSTRUCTII EXISTENTE IN
LIRA ACTIVE, Tel:0771784176/0769000747 COMUNA ARCANI, JUDETUL GORJ _
Consulting E-mail: lira.active@gmail.com AMPLASAMENT: $t. Principala 92, Sat Sandtesfi, Com.
Arcani, Jud. Gorj, nr. cad. 37189 FAZA: SF
STUDIU DE FEZABILITATE PAG.109
LISTA DE DOTARI S| ECHIPAMENTE
Cod Denumirea articolului U.M. | Cantitate *Din care *Din care
finantate prin | finantate prin
componenta componenta
FSE+ FEDR
D01 | Suprafete tactilo-vizuale pentru buc. 44 44
pers. dizabilitati
D02 [ Masa 80x80cm buc. 3 3
D03 | Scaun tip 1 buc. 12 12
D04 | Cos de gunoi 30L buc. 7 7
D05 | Combina frigorifica buc. 3 3
D06 | Dulap depozitare 190x50cm buc. 5 5
D07 | Dulap inox 100x40cm buc. 3 3
D08 | Birou 120x60cm buc. 4 4
D08 | Scaun tip 2 (ergonomic) buc. 4 4
D10 | Dulap 100x50cm buc. 1 1
D11 | Pat medical ajustabil buc. 6 6
D12 | Dulap vestiar buc. 4 4
D13 [ Uscator de maini bue. 4 4
D14 | Oglindd 60x60cm buc. 2 2
D15 [ Cos de gunoi 8L buc. 4 4
D16 [ Suport si perie WC buc. 4 4
D17 | Dispenser héartie igienica buc. 4 4
D18 | Oglinda ajustabilda 60x60cm buc. 2 2
D19 | Scaun dus persoane cu buc. 2 2
dizabilitati
D20 | Noptiera buc. 5 5
D21 | Cos de gunoi 60L buc. 3 3
D22 | Pompa de caldurd aer-apa buc. 1 1
D23 | Masa pliantd Bobath buc. 2 2
D24 | Masina de spalat vase buc. 1 1
D25 | Microbuz plug-in hybrid buc. 1
D26 | Statie incarcarcare masini buc. 1 1
electrice
D27 | Europubele 240L buc. 4 4
D28 | Banci exterioare 60x100cm buc. 5 5
DI01 | Detector de fum buc. 19 19
DI02 | Buton de alarmare manual buc. 5 5
adresabil
DIO3 | Sirena de alarmare interior Si buc. 2 2
exterior
DI04 | Centrald de alarmare buc. 1 1
DI05 | Tastatura buc. 1 1
FV01 | Sistem solar fotovoltaic 10kWon- | buc. 1 1
grid
S001 | Panou solar cu tuburi vidate buc. 2 2
5002 | Modul solar de transfer termic buc. 1 1
S003 | Vas de expansiune solar V=16L buc. 2 2
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S0O04 | Statie de pompare cu conducte buc. 1
duble pentru circuitul colectorilor
solari
SO05 | Bloc de automatizare instalatie buc. 1 1
solara
EEQO1 | Paratrasnet cu amorsare tip PDA buc. 1 1
ITO1 [ Boiler vertical cu serpentind 150L buc. 1 1
- Cuptor cu microunde 23|, 800W buc. 1 1
- Sistem home cinema buc. 1 1
boxe+amplificator, bluetooth,
USB, FM
- Televizor buc. 1 1
- Videoproiector buc. 1 1
- Ecran de proiectie buc. 1 1
- Kit jocuri de societate (2 x buc. 1 1
Domino, 5 x pachete carti de joc,
2 x Rummy, 2 x Activity, 2 x
Scrabble, 2 x Jenga, 2 x sah, 10 x
puzzle x 4 jocuri de stbilire
conexiuni sociale)
- Kit de creatie: pensule, stativ buc. 1 1
pictura, acuarele, hartie colorata,
foarfeci, lipici, sfoara, materiale
textile, lut/modelaj, andrele, lana
- Set pentru motricitate fin& (piese buc. 1 1
de imbinat, cuburi, clipsuri,
plastilind, sireturi etc.
- Planse educative tactile si vizuale | buc. 1 1
(asocieri, culori, obiecte) 100 buc
in total
- Oglinda de perete pentru mimica buc. 1 1
si auto-observare
- Flipchart magnetic buc. 1 1
- Tabla manipulare senzoriala buc. 1 1
- Masina de spalat rufe cu uscator buc. 1 1
- Statie de calcat buc. 1 1
- Aspirator Vertical buc. 1 1
- Masina de frecat-spalat-uscat buc. 1 1
pardoseli
- Saltea terapeuticd antiderapanta buc. 1 1
- Scaun de kinetoterapie cu reglaje buc. 1 1
- Set benzi elastice (diverse buc. 1 1
rezistente)
- Set mingi de reabilitare buc. 1 1
- Set gantere (1-3 kg) buc. 1 1
- Scara kinetoterapie recuperare buc. 1 1
medicala, 3 trepte
- Rucsac/Geanta profesionala buc. 1 1
transport echipamente
- Timer electronic / ceas mobil buc. 1 1
pentru programare exercitii
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- Cadru de mers buc. 5 5
- Spalier lemn fixat pe perete buc. 1 1
- Bicicleta ergonomica pentru buc. 1 1
recuperare medicala
- Banda de mers/alergare pentru buc. 1 1
recuperare medicala
- Masa de servit la pat buc. 5 5
- Saltele antiescare buc. 5 5
- Televizor LED 108 cm, Smart, 4K | buc. 2 2
Ultra HD
- Set Lenjerii, perne, pilote, set 15 15
prosoape (3 seturi/pat)
- Scaun cu rotile pliabil buc. 5 5
- Targa pentru transport/transfer buc. 1 1
pacient
- Trusa completd de prim ajutor si buc. 2 2
urgenta
- Geanta medicala profesionala buc. 2 2
pentru deplasari
- Pulsioxigenometru mobil (pentru buc. 2 2
interventii la domiciliu)
- Termometru digital cu infrarosu buc. 2 2
- Glucometru + teste glicemie (200 buc. 2 2
teste)
- Tensiometru electronic buc. 1 1
- Tensiometru manual + stetoscop buc. 2 2
- Lampa bactericida UV pentru buc. 1 1
dezinfectare
- Stingator portativ cu pulbere 6kg buc. 1 1

SPECIFICATII TEHNICE DOTARI S| ECHIPAMENTE

D01 Suprafete tactilo-vizuale pentru pers. dizabilitati
Caracteristici tehnice:

Material: PVC, cauciuc sau poliuretan, culoare contrastanta;

o Model: striatii liniare in relief (tip GHIDARE si STOP);
» Fixare adeziva sau mecanic3, rezistenta la trafic intens;
o Dimensiuni: 300x300 mm.

D02 Masa 80x80cm

Caracteristici tehnice:

Masa va fi realizata din PAL melaminat de minim 18 mm céntuit cu ABS si coluturile
rotunjite;

Va fi prevéazut in lateral cu un dulapior cu polita interioard, usa si inchidere cu yalé;

Va fi prevazut cu picioruse antiderapante care protejeaza pardoseala;

Dimensiuni maxime (LxIxh): 800x800x750mm;
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D03 Scaun tip 1
Caracteristici tehnice:
* Scaun din cadru de otel,
o Sezutul si spatarul vor fi realizate din lemn stratificat, captusit cu burete de minim 35 mm,
tapitat cu piele ecologic3;

e Adancime sezut: minim 44 cm;

e Latime sezut: maxim 46,5 cm;

¢ Inaltime sezut: minim 48 cm;

o [naltime spatar: maxim 39 cm;

o Latime spatar: minim 48,5 cm;
D04 Cos de gunoi 30L

Caracteristici tehnice:
e Cos degunoi din PVC, argintiu, dotat cu pedalé pentru deschidere si amortizor la inchidere.

Capacitate 30L;

D05 Combina frigorifica
Caracteristici tehnice:
« Tip: frigider cu congelator superior sau inferior;
¢ Volum total net: min. 300 litri;
e Clasa energetica: minim A++;
« Dimensiuni maxime (Lxixh): 600x600x1800 mm.

D06 Dulap depozitare 190x50x200cm

Caracteristici tehnice:
« Constructie din PAL melaminat 18 mm, cantuit ABS;
e Prevazut cu min. 4 rafturi interioare si 2 usi batante;
« Usi cu manere si sistem de inchidere tip yala;
o Dimensiuni maxime (LxIxh): 1900x500x2000 mm.

D07 Dulap inox 100x40cm

Caracteristici tehnice:

Constructie din inox;

Prevazut cu min. 4 rafturi interioare si 2 usi batante;
Usi cu manere si sistem de inchidere tip yala;
Dimensiuni maxime (LxIxh): 1000x400x1000 mm.

D08 Birou 120x60cm
Caracteristici tehnice:
o Catedra va firealizata din PAL melaminat de minim 18 mm, cantuitd cu ABS, cu colturile
rotunjite la partea superioara;
e Blatul va fi realizat din PAL melaminat cu colturile rotunjite;
e Catedra va fi compusa dintr-un corp cu usa, polita interioard si un corp cu sertare cu
inchidere centralizat3;
Culoare fag;
Va fi prevazut cu picioruse antiderapante care protejeaza pardoseala;
Dimensiuni maxime (LxIxh): 1200x600x750mm;

D09 Scaun tip 2 (ergonomic)
Caracteristici tehnice:
« Scaun cu structura metalica si sezut/spatar din material textil sau piele ecologica;
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o Reglabil pe indltime prin piston cu gaz,
o Prevazut cu brate si roti pivotante;
» Dimensiuni maxime (Ixi): 700x600 mm

D10 Dulap 100x50cm

Caracteristici tehnice:
o Constructie din PAL melaminat 18 mm, cantuit ABS;
e Prevazut cu min. 4 rafturi interioare si 2 usi batante;
« Usi cu manere si sistem de inchidere tip yala;
« Dimensiuni maxime (LxIxh): 1000x500x1000 mm.

D11 Pat medical ajustabil 200x90cm

Caracteristici tehnice:
e Structurd metalica acoperita cu piele sintetica ;
e Patul va fi compus din 3 sectiuni; tetiera reglabila si partea pentru picioare reglabila;
e Dimensiuni maxime (LxIxh): 900x2000x600mm

D12 Dulap vestiar metalic

Caracteristici tehnice:

Constructie din inox;

Prevazut cu min. 4 rafturi interioare si 2 usi batante;

» Usi cu manere si sistem de inchidere tip yala;
e Dimensiuni maxime (LxIxh): 400x400x2000 mm

D13 Uscitor de maini

Caracteristici tehnice:
s Carcasa din ABS sau inox, rezistenta la uzurg;
 Actionare automata cu senzor de proximitate;
o Putere minima: 1800 W,
« Sistem de protectie la suprasarcina

D14 Oglinda 60x60cm

Caracteristici tehnice:
e Material lemn masiv/PAL placat cu suprafata de oglinda
e Dimensiuni maxime (LxIxh): 600x600x32mm

D15 Cos de gunoi 8L
Caracteristici tehnice:
« Cos de gunoi din otel inoxidabil, argintiu, dotat cu pedald pentru deschidere si amortizor la
inchidere.
Capacitate 8L,

D16 Suport si perie WC
Caracteristici tehnice:
e Material: inox/plastic;

D17 Dispenser hartie igienica

Caracteristici tehnice:
+ Material: ABS rezistent sau inox;
» Compatibil cu role mari de hartie igienica (industriala);
« Sistem de prindere pe perete cu dibluri si suruburi
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D18 Oglinda ajustabila persoane cu dizabilitati
Caracteristici tehnice:
e Material lemn masiv/PAL placat cu suprafata de oglinda, potrivit pentru persoanele cu
mobilitate redusa
¢ Pozitie reglabild a oglinzii.
¢ Dimensiuni maxime (LxIxh): 600x600x32mm

D19 Scaun dus persoane cu dizabilitati
Destinatie: Dotare grupuri sanitare accesibile
Caracteristici tehnice minime:
o structurd din aluminiu, pliabil, antiderapant
o spatar si brate laterale de sprijin, indltime reglabila
o greutate maxima suportata: min. 130 kg
Norme aplicabile: ISO 17966:2016

D20 Noptiera
Destinatie: Dotare camere de cazare
Caracteristici tehnice minime:
o structurd metalicad + ABS sau MDF termo-rezistent
e dimensiuni 500x500x500mm (+-20 mm)
« sertar si compartiment cu usa; roti pivotante cu frana
« suprafata usor de igienizat si rezistentd la umezeala
Norme aplicabile: ISO 7170, CE

D21 Cos de gunoi 60L
Caracteristici tehnice:

e Cosdegunoi din PVC, argintiu, dotat cu pedalé pentru deschidere si amortizor la inchidere.
Capacitate 60L;

D22 Pompa de céaldura aer-apa
Destinatie: Incalzirea si, eventual, racirea spatiului interior al cl&dirii
Caracteristici tehnice minime:

« functionare pentru temperaturi exterioare pana la -20°C
COP=235la+7°C
putere termica nominald: minim 16 kW
compatibila cu sistem de distributie prin radiatoare si ventiloconvectoare
posibilitate integrare cu panouri fotovoltaice si sistem BMS
Norme aplicabile: EN 14511, ErP 2018

D23 Masa de kinetoterapie pliantd Bobath
Caracteristici tehnice minime:
o suprafata utild de lucru: 207 x 107 cm
e structurd metalica pliabild, rezistenta, cu finisaj antistatic si antialunecare
o saltea capitonatd cu spuma de densitate mare, grosime minim 5 cm, tapiterie lavabila,
ignifuga si antibacteriana
inaltime reglabild manual sau electric (optional), interval recomandat 45-90 cm
capacitate de incarcare statica: minim 150 kg
pliere facild pentru economisirea spatiului
Norme aplicabile: EN ISO 60601, CE
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D24 Masina de spalat vase
Caracteristici tehnice minime:

dimensiuni standard: 60 cm latime x 60 cm adancime x 85-90 cm inaltime

capacitate: min. 12 seturifincarcare

carcasa din inox alimentar sau otel emailat, rezistent la uzura si umezeala

consum redus de ap3 (<10 litri/ciclu) si energie (clasa energeticd A++ sau echivalenta)
programe dedicate: intensiv, eco, rapid, igienizare 70°C

nivel de zgomot: max. 45 dB

optional: functie de uscare activa si protectie la supraincarcare

Norme aplicabile: CE, RoHS, I1SO 9001

D25 Microbuz plug-in hybrid
Destinatie: Transport beneficiari la si de la centrul respiro
Caracteristici tehnice minime:

motorizare hibrida (benzina + electric), Euro 6

minim 7 locuri, inclusiv 1 pozitie adaptata pentru scaun rulant
rampa de acces manualad sau automata, podea joasa

sistem climatizare dual (fatd/spate), centuriin 3 puncte
consum mixt < 6 /100 km

emisii CO2 la teava de esapament maxim 50g/km

Norme aplicabile: RAR, CE

D26 Statie incarcare masini electrice
Destinatie: Suport logistic pentru transportul ecologic al beneficiarilor i personalului
Caracteristici tehnice minime:

putere minima: 22 kW (trifazic)
2 prize Type 2 (sau Type 2 + Schuko)

« carcasa antivandalism, montaj pe perete sau stalp metalic
« interfata digitala (display sau conectare la aplicatie mobild)
Norme aplicabile: IEC 61851, CE
D27 Europubele 240L

Caracteristici tehnice:

Material: plastic HDPE rezistent la UV si impact;
Capac basculant, 2 roti cauciucate cu ax metalic;
Capacitate: 240 litri;

Culoare conform normelor de colectare selectiva

D28 Banci exterioare 60x100cm
Caracteristici tehnice:

structura din metal zincat sau fonta vopsitd in camp electrostatic

sezut si spatar din lemn tratat pentru exterior (es. fag, stejar, brad lacuit)

capacitate minima: 2 persoane

rezistentd la intemperii, uzura si raze UV

dimensiuni standard: 60 (adancime) x 100 (lungime) x 80 cm (inaltime totald)
Norme aplicabile: 1ISO 9227 (rezistenta la coroziune), EN 581-1/2 (mobilier exterior)




Gy

LIRA ACTIVE;

Consulting

BENEFICIAR ; PRIMARIA COMUNEI ARCANI

NR. PROIECT:
77/2025

SC LIRA ACTIVE CONSULTING SRL
Comuna Grivita, Judetul Vaslui
137/719/2022
CIF: 46683467
Tel: 077178417 6/07 690007 47

PROIECT: CONSTRUIRE CENTRU SPECIALIZAT PENTRU
INGRIJIREA PERSOANELOR CU DIZABILITATI IN SISTEM 59/2024
RESPIRO S| DEMOLARE CONSTRUCTII EXISTENTE IN
COMUNA ARCANI, JUDETUL GORJ

CONTRACT:

E-mail: lira.active@amail.com

AMPLASAMENT: $tr. Principala 92, Sat Sandatesti, Com.
Arcani, Jud. Gorj, nr. cad. 37189

FAZA: SF

STUDIU DE FEZABILITATE

PAG.116

Distributia functiunilor pe incaperi:

CORP C1-CENTRU RESPIRO
PARTER Sconstr. = 283.00 mp
Sutiis = 221.30 mp
Cod Denumire incapere Finisaj pardoseala Suprafata
PO1 Hol Gresie antiderapanta 47.40 mp
P02 | Vestiar personal Gresie antiderapanta 4.40 mp
P03 | Depozitare curatenie Gresie antiderapanta 5.00 mp
P04 | Sala kinetoterapie Gresie antiderapanta 14.20 mp
P05 | Camera dubla Parchet ignifugat 24.20 mp
P06 Sald de mese(multifunctionald) Gresie antiderapanta 21.10 mp
P07 | Oficiu Gresie antiderapanta 8.40 mp
P08 | Camera acumulatori Gresie antiderapanta 5.20 mp
P09 | Depozit deseuri periculoase Gresie antiderapanta 4.00 mp
P10 Birou personal administrativ Gresie antiderapanta 10.00 mp
P11 Cabinet medical Gresie antiderapanta 10.00 mp
P12 | Camera tehnica Gresie antiderapanta 7.40 mp
P13 | G.S. personal barbati Gresie antiderapanta 3.20 mp
P14 | G.S. personal femei Gresie antiderapanta 3.20 mp
P15 | G.S. dizabilitdti barbati Gresie antiderapanta 6.60 mp
P16 | G.S. dizabilititi femei Gresie antiderapanta 7.40 mp
P17 Camera tripla Parchet ignifugat 30.20 mp
P18 Sald masaj Gresie antiderapanta 9.40 mp
CORP C1 - SUPRAFAT@ CONSTRUITé 283.00 mp
CORP C1 — SUPRAFATA CONSTRUITA DESFASURATA 283.00 mp
CORP C1 — SUPRAFATA UTILA TOTALA 221.30 mp

CATEGORII DE INCADRARE S| CLASIFICARE
In conformitate cu prevederile normativuluiP100/2013, constructia se incadreaza in
clasa de importanta lll (cladiri de importanta normala).
In conformitate cu prevederile H.G. nr. 766/ 21.11.1997, constructia se incadreaza

in categoria de importanta ,,C” (cladiri de importantd normala).

In conformitate cu prevederile normativului P118/2025, constructia are gradulll de

stabilitate la foc.
In conformitate cu regulamentul de verificare si expertizare a proiectelor, aprobat cu

Ordinul MLPAT 77/N/28.10.1996, proiectul de va verifica la urmétoarele cerinte:

A1—-REZISTENTA S| STABILITATE ZIDARIE, BETON S| LEMN;

A2 — REZISTENTA S| STABILITATE METAL SILEMN;
B - SIGURANTA IN EXPLOATARE
C - SECURITATEA LA INCENDIU
D - IGIENA, SANATATEA POPULATIEI SIMEDIUL INCONJURATOR
E - EFICIENTA ENERGETICA
F - PROTECTIA LA ZGOMOT

in conformitate cu HOTARAREA GUVERNULUI ROMANIEI NR. 560/15.06.2005

articolul 4 punctul a) constructiile fara subsol sunt exceptate de la obligatia realizarii
adaposturilor de protectie civila.
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Bilantul suprafetelor

Suprafata teren

782 mp

Aria construita existenta

0 mp dupéa demolarea constructiilor existente

Aria desfasurata existenta

0 mp dupéa demolarea constructiilor existente

Aria construita propusa totala

283.00 mp

Aria desfasurata propusa totala

283.00 mp

Regim de inaltime maxim

P+Pod, Hmax=+7.23 coama (de la cota 0.00)

POT maxim admis

40%

CUT maxim admis 1.20
POT existent 23%
CUT existent 0.23
POT propus 36,19%
CUT propus 0.36
Categoria de importanta C

Clasa de importanta

Gradul de rezistenta la foc

STRUCTURA:
CORP C1 - CENTRU RESPIRO

Cladirea este alcatuitd dintr-un tronson avand regim de inaltime parter. Structura
de rezistenta este tip cadre din beton armat monolit dispuse pe doua directii principale
ortogonale. Dimensiunile maxime in plan suntde 24.27x11.57m Elementele verticale ale
suprastructurii se vor continua si n infrastructura.

Adancimea de fundare fatd de cota +0.00 este -1.15m fatad de cota terenului
amenajat.

Fundatiile suntde tip continue sub stalpi. Acestea au sectiunea de 40x100 pentu
grinda, 60x50 pentru talpa si descarca pana la terenul bun de fundare prun intermediul
unui beton simplu cu inaltmea de 10cm.

Stalpi rectangulari din beton armat cu dimensiunile sectiunii transversale de
30x30cm

Grinzi din beton armat au sectiunea de 30x45 cm.

Planseu din beton armat cu grosimea de 15cm;

Placa de pardoseala are grosimea de 10 cm, armata cu o plasa SPPB 8/100/100 .

Acoperisul este de tip sarpanta din lemn ignifugat si biocidat.

INSTALATII:

4. INSTALATI ELECTRICE

Consumatorii de energie electricid suntalimentati la tensiunea de 400/230V, 50Hz.
Alimentarea cu energie electrica din instalatiile de distributie ale fumizorului se va realiza
conform proiectului de brangament si "Avizului tehnic de racordare" al furnizorului de
energie electrica.

Instalatia electricd de iluminata fost proiectata sa asigure iluminarile solicitate de
activitatea specifica din fiecare incapere a cladirii i este realizata cu corpuri de iluminat
echipate cu surse LED.
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Instalatia de iluminat este realizata sectorizat, iar comanda se realizeaza prin
intrerupatoare cu dimmer montate ingropat, langa usile de acces, in doze de aparat, la 1,2
m fa{a de pardoseala finita.

1.1. Instalatia electrica de iluminat

Alegerea corpurilor de iluminat

S-au utilizat corpuri de iluminat care sa asigure confortul vizual necesar la un
consumminimde energie electrica. De asemenea s-a urmarit ca aparatele de iluminatsa
se incadreze in conceptul arhitectural al spatiilor in care sunt montate.

Se vor folosi corpuri de iluminatcu grad de protectie IP20 pentru ateliere si cu
protectie minim IP40 pentru celelalte spatii. Sursele de lumina suntde tip LED compact
care respecta temperatura de culoare a luminii emise si indicele de redare a culorii pentru
fiecare spatiu in parte. Pentru diminuarea armonicilorde tensiune pe retea, corpurile de
iluminat sunt echipate cu drivere electronice.

Comanda iluminatului

Instalatia de iluminat este realizatd sectorizat, iar comanda se realizeaza prin
intrerupatoare cu dimmer montate ingropat, langa usile de acces, in doze de aparat, la 1,2
m fatd de pardoseala finitd. Au fost propuse cateva scenarii de iluminat pentru fiecare
incapere, in functie de orientare si ord, pentru optimizarea consumuluide energie electrica.
Astfel, in timpul zilei, cand aportul de lumina de la soare este insuficient, se vor putea
aprinde corpurile de iluminat la intensitati variabile de la 0 la 100 % care sa asigure
confortul luminos in orice situatie. Corpurile de iluminat au fost grupate in asa fel incat
fiecare scenariu sa fie optim.

Calculul instalatiei electrice de iluminat.

Aparatele de iluminatse vor monta in fiecare incapere a cladirii, suspendat, in
ateliere, cancelarie si hol si aparent pe zid cu dibluri din material plastic in grupul sanitar.

Calculul a fostefectuat pentru o distributie uniforma a corpurilor de iluminatgeneral
pentru fiecare incépere, alaturi de corpuri de iluminatlocal pentru tabla din salile de clasa.

La alegerea corpurilor de iluminat s-a tinut cont de urmatoarele criterii :

- Sursa de lumina si eficacitatea luminoasa ;

- Temperatura de culoare a surselor de lumina (K);

- Unghiul de protectie, astfel incat sa nu existe luminante ridicate in cdmpul vizual, penfru
a evita orbirea fiziologica (directa) si psihologica ;

- Redarea naturala a culorii pentru obtinerea confortului si performantei vizuale ,

- Curbele de distrubutie a intensitatii luminoase ;

- Gradul de protectie ;

- Eficienta energetica.

S-a stabilit factorul de mentinere pentru sistemul de iluminatin functie de tipul
surselor de lumina, degajarea de praf din incapere, durata intre doua curatiri consecutive
ale aparatelor de iluminat, conform CIE 97:2005.

Instalatia de iluminat de sigurania este formata din instalatia de iluminat pentu
evacuare si instalatia de iluminat impotriva panicii. Calea de evacuare din cladire este
holul. Usile folosite pe caile de evacuare vor fi cu deschidere spre exterior, cu balamale.

Aparatele de iluminatde siguranta vor fi aceleasi cu cele pentru iluminatul normal,
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cu mentiuneacavor fi alimentate din bransamentul cladirii,inainte de tabloulgeneral si vor
fi echipate cu kit de emergenta minim 2h.

Corpurile de iluminat de siguranta pentru marcarea traseului si evacuare, de tip
"indicator luminos" inscriptionate "IESIRE", se vor monta deasupra fiecérei usi de iegire
destinata a fi folosita in caz de urgenta, la fiecare schimbare de directie si in exteriorul
iesirii din cladire; acestea se vor alimenta din circuitul de iluminataferent zoneirespective.
Aceste corpuri sunt prevazute cu lampa de 8W care se va aprinde in regim de avarie
(disparitia tensiunii de alimentare pe circuitul respectiv) si au o autonomie de 2 ore.

La achizitionarea corpurilor de iluminatva trebui respectat gradul de protectie, tipul
si puterea lampii precizate in proiectul tehnic si tipul de montaj. Toate corpurile de iluminat
care se vor achizitiona vor trebui sa fie insotite de certificate de calitate si agrement tehnic.

Circuite electrice pentru iluminat

Circuitele de iluminatse vor realiza cu conductoare N2XH 1.5 mm? montate in tub
de protectie IPY sub tencuial, protejate cu disjunctoare automate diferentiale de 6
A/30mA.

Traseele de pozare a circuitelorelectrice suntfigurate in partea desenata. Pozarea
circuitelor se va realiza ingropat in tencuialé pe pereti, iar legaturile la corpurile de iluminat
se vor realiza peste planseu.

Corpurile de iluminat se monteazd aparent suspendat. Gradul de protectie al
corpurilorde iluminat va fi corespunzator cu mediul in care se monteaza, find specificatin
plansele desenate.

Corpurile de iluminat se vor fixa prin bolfuri alese astfel incat sa suporte de 5 ori
greutatea corpului de iluminat, dar minim 10kg.

1.2. Instalatia de iluminat de siguranta

Conform art.7.23.7.1 din Normativul [7/2011este necesar iluminat de
securitate pentru evacuare cu timpul de punere in functiune (conform Tabel 7.23.1
din Normativul 17/2011) de 5 secunde si o autonomie de functionare de minim 2 ore.

Avand in vedere ca pe holuri se depaseste distanta minima de 15m intre 2
corpuri de iluminat de securitate pentru evacuare, se va completa cu cate un corp e
iluminat de securitate de circulatie.

Corpurile de iluminatde securitate pentru evacuare se vor monta langa fiecare
usa de iesire (destinata evacuarii) atat in interior cat si in exterior, in grupurile sanitare
care au suprafata mai mare de 8,00mp)

lluminatul de securitate pentru evacuare va trebui sa functioneze permanent.

In incaperile cu suprafata mai mare de 60mp este necesar iluminat de
securitate contra panicii, conformart.7.23.9.1 din Normativul I7/2011. In acest scop,
corpurile de iluminat din incaperile amintite, indicate in partea desenata, vor avea in
dotare cate un kit de emergenta (invertor), kit cu o autonomie de functionare de minim
1.5 ore.

Corpurile de iluminat de securitate sunt corpuri de iluminat speciale,
2X8W,cu autonomia de functionare de minm 1h pentru evacuare permanent fara
eticheta alimentata la tensiunea de 230V/50Hz cu gradul de protectie IP 42 IK02
= Montaj: Aparent
» Domeniu de utilizare: lluminat de siguranta de tip permanent sau nepermanent

Descriere:
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* jn regim de nepermanent corpul de iluminat functioneaza doar cand nu mai este
prezenta tensiunea de retea, alimentat de la acumulatori

autonomie de functionare de 2.0 ore

timpul de incarcare a bateriei:12 ore

carcasa, reflector si difuzor din material plastic

acumulatori Ni-Cd etansi ed 3.6V//2Ah

montaj electronic asigura atat incarcarea acumulatorilor in prezenta tensiunii de
retea cat si alimentarea de la acumulatori in cazul absentei tensiunii de retea

LED pentru semnalizarea incarcarii acumulatorilor

= Sursa: Tub fluorescent 8W

=  Dulie: G5

1.3. Instalatia electrica de prize

Pentru racordarea consumatorilorde energie electrica la reteaua de alimentare s-
au prevazut prize electrice cu contact de protectie, 230V/16A, montate ingropat la
inadltimea de 1,6 m fatd de pardoseald. In fiecare incapere sunt prevazute cate prize
prevazute cu obturatoare de protectie pentru evitarea introducerii de obiecte.

Circuitele electrice sunt realizate, in general, cu conductoare tip N2XH 2,5mm?
montate in tub de protectie din PVC tip IPY16 si protejate cu disjunctoare automate
diferentiale de 10A/30mA; acestea vor asigura protectia Tmpotriva socului electric
provocat de atingerea unor elemente conductoare aflate sub tensiune si tmpotriva
aparitiei incendiilor initiate electric ca urmare a deteriorarii izolatiei.

Tuburile se vor monta ingropat in planseu sau peretii laterali.

Locul de amplasare a prizelor, respectiv traseele de pozare a conductoarelorsunt
figurate in partile desenate.

Este interzisa orice legatura electrica, dupa firida de bransament, intre nulul de
lucru si nulul de protectie PE conectat la priza de pamant (aceste legaturi nu se admit in
aval de un dispozitiv de protectie diferential).

1.4. Instalatia de legare la pamant

Priza de pamént se foloseste in comun pentru instalatia electricd de protecie si pentu
instalatia de paratrasnet, avand rezistenta de dispersie de maxim 1 ohm.

Priza de paméant este compusa din electrozi din feava OL-Zn 2" cu lungimea de 3 m, legati
intre ei pe un contur prin platbanda OL-Zn 40 x 4 mm. Electrozii suntingropafi cu capatul superior
la cota 0.8 m, iar platbanda este montatd ingropat la minim 0.8 m sub cota terenului amenajat

De la priza de pamant sunt realizate derivafii din platbanda OL-Zn 40 x 4 mm pentu
conectarea conductoarelor de coborare ale instalafiei de paratrasnet si a echipamentelor si
utilajelor din cladire. Circuitele de proteclie suntmonfate perimetral si suntrealizate de asemenea
din platbanda din OL-Zn 40 x4 mm, montati pe perete cu dibluri.

Legaturile sunt realizate prin piese de separafie, necesare pentru méasurarea prizei de
pamant Pentru protectia impotriva electrocutarilor prin atingere indirecta in prezentul proiect s-au
prevazut :

o legarea la conductorul de nulde protectie ca mijoc principal de protectie ;

o legarea la priza de paméant ca mijoc suplimentar de protectie.

o elementele metalice se vor lega la conductorul de proteciie (PE). Toate elementele
metalice care nu se afld sub tensiune, dar pot ajunge accidental sub tensiune datorita unui
defect de izolatie se vor lega suplimentar la instalafia de legare la pamént
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Toate sudurile realizate pentru imbinarea platbenzilor, ce vor ramane in pamant, vor fi
protejate  anticoroziv.

Se va face mésuratoarea PRAM. Daca prin masurare rezistenta de dispersie a prizei
de padmantva avea valoarea peste 1Q (valoare determinaté de folosirea acesteia in comun
pentru instalatia de fortd si cea de paratrasnet), se vor monta suplimentar electrozi din
teavd OL-Zn 2" legati intre ei prin platbandd OL-Zn 40 x 4 mm si conectati la priza de
pamant artificiala.

Pentru egalizarea potentialelor, se va realiza o legatura sigura la priza de paméant
a tevilor metalice care intra in cladire.

1.5. Instalatia de paratrasnet
Paratrasnetul de tip PDA se va monta respectand cotele specificate in plansele

desenate precum si instructiunile de montare puse la dispozitie de producator si care vor
insoti obligatoriu toate echipamentele.
Captatorul se va monta deasupra invelitorii, cota de montare fiind cea specificata
in proiect, cu minim 10 cm peste cota celui mai inalt punct din zona protejata.
Imbinarile conductoarelor vor fi cat mai putine si de regula prin sudura sau surubur,
asigurandu-se un contact perfect (suruburile utilizate vor fi zincate, avind dimensiunile

impuse de Normativul I-20).
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Figura 1.

Conductoarele de coborare se amplaseaza fata de marginile usilor, ferestrelor, efc.
la distanta de minim 0,5 m iar fatd de peretii din materiale combustibile la distanta de
minim 0,1 m
Conductoarele de coborare se monta aparent vor respecta urmatoarele reguli:

o parcursul va fi cel mai scurt pans la priza de pamant;

o traseulva fi pe cat posibil rectiliniu, fara cotituri bruste, cu raze de curbura mai mari
de 20 de cm.

o Intoarcerile sau urcarile pentru treceri mai mici de 40 cm se vor face sub o panta de
maxim 45° (fig.1 e).

o se va evita proximitatea conductoarelor electrice. Daca incrucisarea nu poate fi
evitata, traseul de cabluri se va blinda metalic pe 1 m de ambele parti ale coborérii
si se va lega blindajul la coborére.

Distanta intre punctele de fixare a platbandei pe cladire va fi de 1-1,5 m pe traseele
orizontale si de 1.5-2m pe traseele verticale.

Fiecare coborare va fi prevazuta cu piesa de separatie amplasata aproximativ la
cota +2,0 m de la nivelul solului, pentru a permite verificarea si masurarea prizei de
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pamant; ele vor fi astfel realizate incat sa poata fi deschise numai cu ajutorul uneiscule
speciale. In utilizare normaia acestea trebuie sa ramana inchise.
Jgheaburile metalice se leaga la conductorul de coborare cu conductor flexibil din
cupru stanat in locurile de intersectare cu acestea.
La terminarea lucrarilor se vor verifica:
— materialele folosite;
— dimensiunile elementelor componente;
protectia contra coroziunii;
executia corecta a imbinarilor (suduri, imbinari cu suruburi);
— fixarea sigura a instalatiei IPT pe cladire;
— valoarea rezistentei de dispersie a prizei de paant;
- verificarea continuitatii pentru elementele IPT greu accesibile sau montate
ingropat.
In exploatare se vor verifica periodic elementele precizate mai sus si se vor lua
masuri pentru readucerea instalatiei in parametrii normali de functionare.

4.6. Instalalia de curenti slabi

Sistemul este proiectat asffel incat fiecare detector de temperatura sau fum sa
asigure o detectie rapida a inceputurilor de incendiu prin montarea pe plafonul fals sau pe
tavan astfel incit sa se asigure o suprafata de detectie de pana la 60 m2.

Senzorii de detectie a fumului vorfiinstalati in toate incaperile. Centrala termica va
fi dotatd cu senzorde detectie a fumului. Toate caile de acces si evacuare vor fi prevazute
cu butoanele manuale de incendiu si sirene de avertizare la incendiu. Trapa de fum va fi
actionata de un butoan cu cheie montat la parter.

Centrala de detectie si alarmare la incendiu

Sistemul este prevazut cu o centrala de detectie si alarmare la incendiu alimentata
cu energie electrica din circuitul de siguranta care este echipata cu 1 bucle. Centrala de
detectie si alarmare este amplasata in cancelarie.

Detectoare de temperatura si fum
Suntdetectoare de incendiu inteligente, cu inteligenta descentralizata cu functie de
autotestare si adaptare automata la mediu, memorie alarma si operare, indicator alarma

si adresare soft.

1. Detectorii de fum - Caracteristici tehnice :

- Ariade acoperire - min.30m2:

- Inaltimea incaperii—max. 7,5 m;

- Tensiune nominala -~ 12 - 30 Vcc;

- Consum curentin alarma — 9mA pulsat ;

- Curentalarma de urgenta—-18 mA la 12 Vcc ;

- Alarmare temperatura:
54 — 62°C — cresterea temperaturii cu 1°C/min
45 — 640C - cresterea temperaturii cu 5°C/min
32 — 720C - cresterea temperaturii cu 30°C/min

- Domeniu de temperatura pentru functionare: -25 - +75°C ;
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Grad de protectie IP 40 - IP 43 ;
- Timp deresetare : 2- 5 sec;

2. Detectorii de temperatura - Caracteristici tehnice :
- Aria de acoperire - min.70 m?:
- Inaltimea incaperii — max. 10 m;
- Tensiune nominala - 19V,
- Consum curent stand — by — aprox. 45 0A ;
- Curentalarma de urgenta — typ. 18 mA ;
- Domeniu de temperatura pentru functionare: -25 - +75°C ;
- Grad de protectie IP 43 ;

Butoane de alarmare manuale adresabile

Butoanele de alarmare manuala inteligente acopera un larg spectru de aplicatie si
trasaturile lor standard includ indicatori alarma si codificarea adresei zonei alarmate.
Butonul manual inteligent de alarmare se conecteaza cu centrala de detectie si

alarmare la incendiu in bucla.

Sirene de alarmare

Pentru avertizarea persoanelor in caz de incendiu au fost prevazute sirene de
interior adresabile amplasate pe fluxurile de acces asffel incit in caz de incendiu este
asigurata semnalizarea acustica corspunzatoare.

- Sirena piezoelectrica cu flash
- Carcasa culoare rosie
- Alimentare 12Vcc

47. Instalatia panouri fotovoltaice

S-a optat pentru instalarea unuisistem fotovoltaic independenton-grid, cu o putere de
10kW.

Panourile fotovoltaice vor produce energie electricd in functie de radiatia solara.

Energia electrica va fitransportata prin intermediul cablurilor sub formé de tensiune si

curent continuu catre regulatoarele de tip MPPT.

Tablourile electrice de tip CC vor realiza conectarea si protectia stringurilor PV.

Regulatoarele de tip MPPT vor functiona ca si convertizare CC-CC asigurand
conversia tensiunii, si managementul acestora.

Sistemul invertor asigura transformarea energie din regim continuu, in regim
alternativ.

Sistemul invertor poate indeplini trei functii majore: invertor, redresor si transfer. Prin
combinarea celor trei functii, sistemul invertor este capabil sa realizeze un management
de inaltd calitate si complexitate al acumulatorilor, cat si gestionarea fluctuatiilor
consumului electric.

Sistemul de monitorizare si comanda va gestiona informatiile de functionare ale
sistemului on-grid. Tot acesta integreaza grupul generator ce va fi pornit si oprit in funcfe
de necesitatile consumatorilor.




BENEFICIAR : PRIMARIA COMUNEI ARCANI Ly
SC LIRA ACTIVE CONSULTING SRL
Comuna Grivita, Judetul Vaslui PROIECT: CONSTRUIRE CENTRU SPECIALIZAT PENTRU CONTRACT:
ﬂh 137/719/2022 INGRIJIREA PERSOANELOR CU DIZABILITATI IN SISTEM 59/2024
CIF: 46683467 RESPIRO S| DEMOLARE CONSTRUCTII EXISTENTE IN
LIRA ACTIVE, [Tel:0771784176/0769000747 COMUNA ARCANI, JUDETUL GORJ
¢ omsulirng E-mail: lira.active@gmail.com AMPLASA MENT: $tr. Principala 92, Sat Sandatesti, Com. ERAL 5
Arcani, Jud. Gorj, nr. cad. 37189 '
STUDIU DE FEZABILITATE PAG.124

5. INSTALATII SANITARE

2.1. Alimentarea cu apa rece
Alimentarea cu apa a imobilului se va realiza prin intermediul unuiputforat dotat cu

pompa si filtre pentru asigurarea calitatii corespunzatoare a apei.

2.2. Distributia apei

Distributia pe orizontald a retelei de apa rece si calda din incinta cladiri este
ramificatd, montata in interior. Tubulaturafolositd pentru conductele de distributie si pentru
coloane (pentru instalatiile de apa rece si calda) este teava din PPR pentru instalatii. De la
robinetii de inchidere la robinetii flotor ai closetelor sau bateriile de amestec ale lavoarelor
se va folosi tub flexibil in manta din banda de inox elicoidala.

Conductele se vor imbina prin lipire dupa tehnologia de montaj recomandata de
producatorul de materiale.

Alimentarea cu apa a obiectelor sanitare se va realiza de la coloanele verticale ale
sistemului. Coloanele vor fi montate mascat. Conductele de legatura de la coloane la
obiectele sanitare se vor monta mascat in peretii de gips-carton sau in tencuiala peretilor
din zidarie.

2.3. Dotarea cu obiecte sanitare
Planurile de arhitectura au constituittema in ceea ce priveste gradul de dotare cu
obiecte sanitare.
Astfel, s-au prevazut:
o WC din portelan sanitar, cu scurgere ® 110mm, avand rezervorul de spalare montat
pe vas sau la semiinaltime
o lavoare din portelan sanitar, simple, alimentate prin baterii amestecatoare
monocomanda cu ventil sferic;
o Sifoanele de pardoseala pentru colectarea apelor vor fi executate din polipropilena
fund prevazute cu garda hidraulica si iesire laterala Dn 50 mm.
NOTA.: Marca, modelul, materialul si culoarea exacta a obiectelor sanitare se vor stabili
de catre investitor.

Prescriptii de montaj obiecte sanitare.

Montarea obiectelor sanitare se face cu dibluri. Inaltimile de montaj sunt cele
standard, date de normativele in vigoare.

Montarea conductei colectoare de canalizare se va incepe de la iesirea ei din cladire
spre punctul cel mai indepartat care trebuie racordat. Montarea coloanelorde canalizare
se face plecand de la cota cea mai de jos panala acoperis. Coloanele trebuie montate in
pozitie verticala. Toate conductele orizontale ale canalizarii se vor monta cu panta in sensul

curgerii apei.

2.4. Canalizare menajera

Canalizarea apelor uzate menajere provenite de la obiectele sanitare va face la
canalizarea exterioara proiectata.

Instalatiile interioare de canalizare menajera vor fi executate din tuburi si piese de
legatura din PVC etansate cu garnituri de elastomeri.

Conductele de legatura de la obiectele sanitare la sifoanele de pardoseala si de la
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acestea la coloanele canalizarii vor fi pozate ingropat in sapa cu panta in sensul curgerii
apei.

Coloanele de canalizare se vor prelungi prin coloane de ventilatie directa, avand
acelasi diametru, deasupra acoperisului, cu minimum 0,5 m si vor avea prevazute caciuli
de ventilatie. Coloanele de canalizare vor fi prevazute, conform proiectului, cu piese de
curatire, in locurile indicate; puncte fixe, puncte glisante, executate conform tehnologiei
fumizorului.

Elementele de sustinere ale coloanelor si conductelor de canalizare vor fi cele
indicate de furnizorul tuburilor.

De asemenea furnizorul tuburilor va pune la dispozitia antreprenorului general
documentatia tehnica necesara referitoare la tehnologiile specifice de lucru.

Zona de amplasament a retelei este in afara carosabilului, in spatiul verde intre
carosabil si limita de proprietate.

Alegerea pantelor de montaj s-a facut astfel incat sa nu se ajunga la adancimide
montaj mari, fapt ce ar duce la o executie dificila si de asemenea la o exploatare greoaie.

Sistemul de canalizare propus se va realiza in sistem separativ. Apele uzate care
vor fi evacuate in sistemul de canalizare proiectat sunt ape uzate menajere, rezultate din
utilizarea apei potabile la obiectele sanitare (closete, lavoare) amplasate in cladiri.

Nu se vor evacua la reteaua de canalizare menajera ape provenite de la folosinte
tehnologice (decat dupa o prealabila epurare) ape meteorice provenite din precipitatii
atmosferice (ploi, topirea zapezilor, a gheturiloretc.), de drenare sau de infiltratie, care sunt
colectate cu ajutorul drenurilor.

Reteua de canalizare se va realiza din tuburi de PVC care, prin caracteristicile lor,
sunt superioare tuburilor din beton, avand :

- densitate mica 0.93-0.94 g/cm3

- rezistenta mare la coroziune

- rugozitatea de aproximativ 0.007 mm - rezultdnd pierderi de sarcina si implicit
diametre mai mici ca la tuburile din beton

- rezistenta mare la presiune hidraulica

- posibilitati de montare simple si rapide

- costuri de fabricatie relativ scazute, etc.

- durata de serviciu de 50 de ani pentru conductele de canalizare.

in final, dupa terminarea operatiunilor de montare, se reface stratul de paméant de
deasupra. Dupa terminarea executiei retelei, aceasta se va spala. Darea in functiune se
va face dupaobtinerea avizuluifavorabil al organelorsanitare autorizate. Pentru asigurarea
unei functionari corespunzatoare a retelei de canalizare societatea de exploarate trebuie
sa dispuna de personal calificatsi sa aiba o evidenta clara a tuturor problemelor care pot
sa apara in cadrul exploatarii retelei.

Se vor reface toate terenurile pe care au fost pozate conductele de canalizare. Astfel
spatiile verzi si suprafetele carosabile se vor aduce in starea initiala.

Diametrele retelei de canalizare menajera a rezultat in urma calculului hidraulic,
functie de debitele de dimensionare pe fiecare tronson si de configuratia topografica a
retelei.

2.5. Apa calda menajera
Apa calda menajera este preparata prin intermediul unui boiler bivalent dotat cu
rezistenta de 2kW amplasat in camera centralei termice. Agentul termic primar este
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preparat cu ajutorul unui sistem de panouri solare pentru preparare apa calda menajera.

6. INSTALATII TERMICE

Instalatia termicd interioard a fost proiectatd in conformitate cu prevederile
"Normativului pentru proiectarea si executarea instalatiilor de incalzire centrald" - 1.13 -
2015.

Necesarul de cdldura pentru incalzirea incaperilor s-a calculatconform SR 1907/1
si SR 1907/2, tinand cont de temperatura aerului exterior, viteza de calcul a vantului,
parametrii aeruluiinteriorin functie de destinatia incaperilor, de orientare i de elementele
constructive de inchidere exterioara ale cladirii. S-a tinutcont si de necesarul de caldura
pentru incalzirea aerului rece introdus in incaperi din conditii de igiena.

Solutia de incalzire este de tip incalzire clasica, cu corpuri statice si de asemenea
prin ventiloconvectoare. Calculul de dimensionare al radiatoarelor s-a facutfindnd contde
pierderile de caldura prin elementele de inchidere exterioare.

Calculele au fost facute pentru temperaturi interioare de 20°C.

Alegerea corpurilor de incalzire statice s-a facut tindnd seama de pierderile de
caldura din fiecare incapere si de destinatia incaperilor, astfel incat puterea instalata a
acestora sa acopere in totalitate pierderile. Corpurile de incalzire alese suntradiatoare din
tabla de otel cu unul pana la trei registre. Radiatoarele vor fi racordate la instalatia termica
sus-jos in diagonald. La fiecare radiator, in partea inferioard, opus alimentarii cu apa calda,
este prevazutun ventil de golire. Fiecare radiator va fi echipat cu robinetcu dublu reglajsi
robinet coltar de reglaj retur.

Ventiloconvectoarele vor functiona cu apa apa calda cu temperatura 65°/45°C.

Radiatoarele vor functiona cu apa calda cu temperatura 80°/60°C, preparata pompa
de caldura aer-apa propusa.

Corpurile de incélzire se vor monta la o distan{a de 12 cm fata de pardoseala finita
si 4 cm fata de perete. Distanta dintre coloane si corpurile de incélzire va fi de minim 0,4
m; unde nu se poate realiza aceasta distantd, legatura corpului de incalzire la coloana se
va face prin spatele corpului.

Instalatia se va executa din teava de PPR. Instalatia este de tip arborescent,
bitubulara cu circulatie fortatd. Conductele se vor imbina prin lipire dupa tehnologia de
montaj recomandata de producatorul de materiale. Conductele se vor vopsi si se vor izola
termic. Dezaerisirea instalatiei se va realiza cu ajutorul dispozitivelor automate de
dezaerisire montate conform planului de situatie si a schemei coloanelor si cu ajutorul
dispozitivelor manuale de dezaerisire montate pe fiecare corp.

Conductele instalatiilor de incalzire cu apa se vor monta cu panta, asigurand
dezaerisirea si golirea centralizata a instalatiei.

Golirea instalatiei se va face prin robineti de golire amplasati pe fiecare corp de
incalzire de la parter si prin robinetji de golire de la centrala termica. Echilibrarea instalatiei
se va realiza cu mufe de reglaj montate conform planului parter si schemei coloanelor.

Pentru asigurarea unui confort corespunzatorin ceea ce priveste temperatura
interioara, s-a adoptat solutia montarii unei pompe de caldura aer-apa, agentul
termic folosit fiind apa calda cu parametrii 60°/40°C.

Pentru imbunatatirea calitatii aerului in camerele ocupate, au fost prevazute
ventilatoare cu recuperare de caldura in sistem descentralizat. Acestea se vor monta
ingropat, in grosimea peretelui.
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ORGANIZAREA EXECUTIEI LUCRARILOR

Executia lucrarilor se va face numai de catre un antreprenor specializatin executia
acestui tip de lucrari, cu personal calificat conform legii. Organizarea de santier
(amplasarea de barici pentru scule, depozite mici de materiale) se va face in locuri stabilite
de comun acord executant— beneficiar. Se recomanda ca organizarea executiei lucrarilor
sa se facd numai in incinta proprietatii, fara a afecta spatiile publice (carosabil etc.).

Toate materialele care se vor pune in opera vor fi compatibile cu functunea
solicitatd si vor fi insofite de certificate de calitate, conformitate si de garantie care se
anexeazd la cartea tehnica a constructiei. Pentru materialele care sunt furnizate de
constructor este obligatorie certificarea calitatii acestora fie prin laboratoarele proprii
atestate fie prin laboratoare exterioare. Materialele si procedeele noi vor fi insotite de
agrementul tehnic eliberat potrivit prevederilor legale.

Se vor asiguraclasele de combustibilitate dupa cerinte, pe functiuni,in conformitate
cu normativele in vigoare. Transportul materialelor necesare se va face pe masura
executérii lucrarilor, depozitarea facandu-se pe proprietate in afara incintei santierului.

Transportul deseurilorrezultate se va face numaiin incinte autorizate in acest scop,
transportul lor de pe santier facandu-se pe masura executarii lucrarilor. Utilajele, sculele si
dispozitivele se vor aproviziona de la baza de productie a executantului si se vor aduce la
lucrare numai cand este necesara utilizarea lor. Se interzice deversarea apelor uzate sau
disponibilizarea oricarui material in spatiile naturale existente in zona.

intocmirea proiectului de executie pentru organizarea de santier cade in sarcina
executantului, care va prevedea, in cadrul acestei documentatii, si masurile pentu
protectia muncii, siguranta circulatiei side PSI pentru perioada executiei lucrarilor. In cadrul
lucrarilor de organizare de santier se vor lua toate masurile de semnalizare gi dirijare a
circulatiei pietonale si auto, pe timpul executiei.

In proiectul tehnologic si de organizare de santier precum si in figele tehnologice
ntocmite de unitatea executanta de constructii-montaj, se vor explica detaliat toate fazele
si operatjile de lucru, succesiuneallor, utilajele, dispozitivele si sculele utilizate, precum si
masurile de protectia muncii specifice fiecarui gen de lucrari.

Toate fazele determinante vor fi recepfionate, prin grija beneficiarului si a
inspectorului (dirigintelui) de santier, conform programului pentru controlul calitafii anexat
la prezenta documentatie.

MASURAREA LUCRARILOR

Calculul cantitatilor de lucrari se va face pe baza planselor din proiectele de
arhitectura, rezistenta si ale celorlalte specialitati . Listele de cantitati de lucrari se vor
intocmi pe baza indicatoarelor cu norme de deviz si pe baza cantitatilor calculate.
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PROTECTIA MEDIULUIINCONJURATOR

in cadrul lucrarilor de organizare de santier se va amenaja obligatoriu un grup
sanitar pentru muncitori. Se interzice depozitarea materialelor pe spatiile verzi existente,
adiacente proprietitii. De asemenease interzice circulatiaautovehiculelorde santier peste
spatiile verzi si alte terenuri, cu exceptia celor destinate pentru organizarea de santier.
Materialele si deseurile rezultate in urma executarii lucrarilor, etc., se vor transporta si
depozita in locuri special amenajate si pentru care s-au obfinuttoate avizele si acordurile
organelor locale abilitate.

Curatenia pe santier se va asigura prin grija executantului si va fi controlata de
beneficiar prin intermediul dirigintelui (inspectorului) de santier. Pe perioada executiei se
interzice deversarea apelor uzate in spatiile naturale din zona si se vor lua masuri ca
benzina si eventualele materiale bituminoase utilizate sd nu contamineze solul. Dupa
terminarea lucrarilor terenul se va elibera de toate resturile de materiale neutilizate, se vor
realiza trotuarele, traseele carosabile din incinta, spatiile verzi si imprejmuirile. Realizarea
lucrarilor nu creeaza conditii pentru producerea de noxe care sa afecteze mediul
inconjurator.

CONTROLUL CALITATII LUCRARILOR

Controlul lucrérilor se va face prin grija beneficiarului, cu respectarea prevederilor
legale cuprinse in standarde, norme, instructiuni tehnice, etc., urmarindu-se totodata si
programul de control al calitatii. Utilajele, sculele si dispozitivele utilizate la executia
lucrarilor trebuie sa fie performante si in conformitate cu specificatiile stabilite prin figele
tehnologice. Nu se admite folosirea unor utilaje sau dispozitive neverificate din punctde
vedere tehnic. Controlul calitatii executiei lucrarilor se va face de catre beneficiar prin
intermediul unui diriginte (inspector) de santier de specialitate.

Fazele de executie supusein mod obligatoriu controlului, precum si actele ce se vor
intocmi in vederea atestarii calitatii lucrarilor executate, sunt prezentate in ,Programul
pentru controlul calitatii”. Controlul calitatii lucrarilor se va face permanent, pe faze de
executie si categorii de lucrari. La receptia lucrarilor, comisia de receptie va examina
lucrarile fata de prevederile proiectului privind conditiile tehnice si de calitate ale executiei,
precum si constatéarile consemnate in cursul executiei de catre organele de control,
beneficiar, proiectant, diriginte, etc. Pentru orice inadvertenta sau modificare se va solicita
prezenta, respectiv acordul proiectantului. La realizarea conditiilor de performanta in
vederea obtinerii autorizatiei de functionare se va avea in vedere respectarea solutiilor g
recomandarilor din documentatiile specifice, precum si a celor din acorduri si avize.

PROTECTIA MUNCII

La executarea lucrarilor se vor respecta masurile de igiena si protectia muncii
prevdzute in ,Regulamentul pentru protectia munciiin constructii’, aprobat prin ordinul
MLPAT nr. 9/N/1993, planul de securitate si sanatate conform HG 300/2006 actualizatd
2013 si orice alte prevederi specifice valabile la data executiei lucrarilor.

Beneficiarul se obliga sa incheie cu ANTREPRENORUL GENERAL, angajat pentu




BENEFICIAR : PRIMARIA COMUNEI ARCANI et
i SC LIRA ACTIVE CONSULTING SRL
Comuna Grivita, Judetul Vaslui PROIECT: CONSTRUIRE CENTRU SPECIALIZAT PENTRU CONTRACT:
ﬂh 137/719/2022 INGRIJIREA PERSOANELOR CU DIZABILITATI IN SISTEM 59/2024
ik CIF: 46683467 RESPIRO S| DEMOLARE CONSTRUCTII EXISTENTE IN
LIRA ACTIVE, Tek0771784176/0769000747 COMUNA ARCANI, JUDETUL GORJ
o ing E-mail: lia.active@gmail.com AMPLASA MENT: $tr. Principala 92, Sat Sandlesti, Com. FAZR: R
Arcani, Jud. Gorj, nr. cad. 37189 :
STUDIU DE FEZABILITATE PAG.129

executarea lucrérilor de construire, 0 CONVENTIE DE PROTECTIA MUNCII, prin care
antreprenorul raspunde de asigurarea in santier a tuturor masurilor conform planului de
securitate si sdnatate si normelor de protectia muncii pentru personalul propriu, beneficiar
si angajatii acestuia, proiectanti si angajatii acestora, reprezentantii institutiilor specifice de
control sau orice altd persoana abilitata prin lege sa fie prezenta pe santier. in lipsa acestei
CONVENTII raspunderea, in cazul producerii unui accidentin incinta santierului, revine
BENEFICIARULUI. De asemenea seful punctului de lucru are obligatia de a lua toate
masurile necesare evitarii oricarui tip de accidente sau avarii la retele si instalatii, in funcfe
de conditjile specifice de santier. Este obligatoriu ca zonade actiune a utilajelor sé fie astfel
delimitatad in fisele tehnologice, incat cladirile invecinate sa nu fie supuse unor socun
mecanice in timpul de actionare a utilajelor respective.

POSTUTILIZAREA

Prin grija proprietarului constructiei se vor lua méasuri pentru respectarea
Regulamentului privind urmarirea comportdrii in exploatare, interventiile in timp si
postutilizarea constructiilor - H.G. 766/1997, a Normativului privind comportarea in timp a
constructiilor P 130/1999, precum si a altor norme elaborate pe pericada existentei
constructiei care fac referire la situatji ce privesc obiectul acestei documentatii. Se vor lua
toate masurile prevazute de lege pentru eliberarea terenului de constructii, atunci cand
aceasta hotarare va fi luatd de proprietar sau alti factori de decizie.

d. Probe tehnologice si teste — Nu este cazul

5.4. Principalii indicatori tehnico-economici aferenti obiectivului de investitii:

a) indicatori maximali, respectiv valoarea totald a obiectului de investitii, exprimata in lei,
cu TVA si, respectiv, fara TVA, din care constructii-montaj(C+M), in conformitate cu devizul
general;

b) indicatori minimali, respectiv indicatori de performanta - elemente fizice/capacitati fizice
care sa indice atingerea tintei obiectivului de investitii - si, dupa caz, calitativi, in
conformitate cu standardele, normativele si reglementarile tehnice Tn vigoare;

¢) indicatori financiari, socioeconomici, de impact, de rezultat/operare, stabiliti in functie de
specificul si tinta fiecarui obiectiv de investitii;

d) durata estimati de executie a obiectivului de investitii, exprimata in luni.

a) indicatori maximali, respectiv valoarea totald a obiectului de investitii, exprimata in lei,
cu TVA si, respectiv, fara TVA, din care constructii-montaj(C+M), in conformitate cu devizul

general;

Denumirea capitolelor si | Cost total fara TVA | TVA Cost total cu TVA
subcapitolelor de

cheltuieli

TOTAL GENERAL 1910 552.07 RON 335 888.03 RON | 2 266 440.09 RON
DIN CARE C+M 1379 359.73 RON 262 078.35 RON | 1641 438.08 RON
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b) indicatori minimali, respectiv indicatori de performanta - elemente fizice/capacitati fizice
care sa indice atingerea tintei obiectivului de investitii - si, dupd caz, calitativi, in
conformitate cu standardele, normativele si reglementarile tehnice in vigoare;

Indicatori minimali — elemente/capacitati fizice

Suprafata teren 782 mp

Aria construita existenta 0 mp dupa demolarea constructiilor existente
Aria desfasurata existenta 0 mp dupa demolarea constructiilor existente
Aria construitd propusa totala 283.00 mp

Aria desfasurata propusa totala 283.00 mp

Regim de inaltime maxim P+Pod, Hmax=+7.23 coama (de la cota 0.00)
POT maxim admis 40%

CUT maxim admis 1.20

POT existent 23%

CUT existent 0.23

POT propus 36,19%

CUT propus 0.36

Categoria de importanta C

Clasa de importanta il

Gradul de rezistenta la foc I

Prin lucrarile de investitie se urmareste atingerea obiectivelor minime privind
satisfacerea cerintelor esentiale de calitate in constructii dar si atingerea parametrilor
tehnici specifici prevazuti in:

- NP 068 — 2002 Normativ privind proiectarea cladirilor civile din punctde vedere al
cerintei de siguranta in exploatare

- P118/2025 Normativ de siguranta la foc a constructiilor

- NP 051 — 2012 Normativ privind adaptarea cladirilor civile si spatiului urban la
nevoile individuale ale persoanelor cu handicap.

- NP 060 — 2002 Normativ privind stabilirea performantelor termo-higro-energetice
ale anvelopei cladirilor de locuit existente n vederea reabilitarii lor termice.

- NP 040 - 2002 - Normativ privind proiectarea, executarea si exploatarea
hidroizolatiilor la cladiri

- C125 -2013 - Normativ privind acustica in constructii si zone urbane

- C107/0 — 2002 Normativ pentru proiectarea si executia lucrarilor de izolatii termice
la cladiri - P100-1/2013 - Cod de proiectare seismica- Partea I-Prevederi de proiectare
pentru cladiri

¢) indicatorifinanciari, socioeconomici, de impact, de rezultat/operare, stabiliti in functie de
specificul si finta fiecarui obiectiv de investitii;

Investitia in ,Construire centru specializat pentru ingrijirea persoanelor cu dizabilitati in
sistem respiro si demolare constructii existente in comuna Arcani” va genera un impact
semnificativ asupra comunitatii, avand urmatoarele rezultate cuantificabile:
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Accesibilitate: Se estimeaza ca aproximativ 80% dintre persoanele cu dizabilitati
din comuna Arcani si comunele invecinate vor avea acces direct sau indirect la
serviciile oferite de centru, inclusiv cazare temporara, ingrijire primara si terapii de
recuperare. Aceasta va promova egalitatea de sanse si va contribuila prevenirea
discriminarii prin asigurarea accesului echitabil la servicii sociale de calitate.

Participare comunitara: Se preconizeaza o crestere cu peste 50% a implicarii
familiilor si comunitatii in activitati de sprijin, consiliere si voluntariat social,
contribuind la o coeziune sociala mai mare si la reducerea izolarii persoanelor
vulnerabile.

Dezvoltarea abilitatilor: Prin accesul la terapii specifice (masaj, kinetoterapie,
asistentd medicald), se estimeaza imbunatitirea cu 20-30% a nivelului de
autonomie si calitate a vietii pentru beneficiari, cu efecte pozitive asupra starii lor
generale de sanatate si incluziunii sociale.

b) Estimari privind forta de munca ocupata prin realizarea investitiei

Faza de realizare:

Locuri de munca temporare: In timpul constructiei, se estimeaza ca aproximativ
30-50 de muncitori vor fi angajati, dintre care 60% vor fi din comuné sau zonele
invecinate. Aceasta va asigura o redistributie a resurselor financiare la nivel local.

Faza de operare:

Locuri de munca permanente: Odatéd ce centrul devine operational, se vor crea 9
locuri de munca permanente, incluzand personal administrativ si medical.

Formare profesionala: Toti angajatii vor beneficia de traininguri, estimandu-se o
crestere cu 15% a competentelor profesionale in randul personalului pe parcursul
primelor 12 luni de activitate.

c) Impactul asupra factorilor de mediu

Realizarea centrului respiro va include masuri ecologice, avand in vedere impactul asupra
mediului:

Reducerea emisiilor de carbon: Utilizarea materialelor ecologice si eficientizarea
energetica a cladiriiva conducelao reducere estimata a emisiilorde carbon cu 30%
in comparatie cu constructiile traditionale, conform standardelor de constructe
sustenabila.

Amenajarea peisagistica: Proiectul va include aproximativ 238 m? de spatii verzi,
care vor contribui la imbunatatirea calitatii aerului si la conservarea biodiversitatii
locale.

Gestionarea apei: Se vor implementa sisteme de colectare a apelor pluviale,
reducand astfel riscurile de inundatii si contribuind la gestionarea durabila a

resurselor de apa.
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d) Impactul obiectivului de investitie raportat la contextul natural i antropic

Realizarea centruluirespiro se va face cu respect fatd de mediul natural si comunitatea
antropica:

« Integrarea in peisajul local: Proiectul va respecta arhitectura existenta in zona si
va fi conceputpentru a se integra armonios in peisajulcomunal, ceea ce va contribui
la imbunatatirea esteticii zonei.

« Colaborarea cu comunitatea: Vor fi organizate sesiuni de consultare publica cu
locuitorii, iar feedback-ul obtinut va contribui la finalizarea proiectului. Aceasta va
spori acceptabilitatea socialad a investitiei si va contribuila crearea unuisentiment
de apartenenta in randul comunitatii.

« Utilizarea resurselor locale: Se vor utiliza materialele si forta de munca din zona,
ceea ce va conduce la o crestere cu 20% a circulatiei economice locale, conform
analizelor economice.

Prin aceste masuri, centrul respiro va deveni un exemplu de dezvoltare durabila,
contribuind nu doar la bunastarea economica a comunei, ¢i si la coeziunea sociala si
protectia mediului. Aceastd abordare holistica asigura ca investitia va avea un impact
pozitiv pe termen lung asupra comunitatii din Arcani.

d) durata estimata de executie a obiectivului de investitii, exprimata in luni.

Durata estimatd de executie a proiectului este de 18 luni de la data semnarii
contractului de executie.

5.5. Prezentarea modului in care se asigurd conformarea cu reglementarile specifice
functiunii preconizate din punctul de vedere al asiguratrii tuturor cerintelor fundamentale
aplicabile constructiei, conform gradului de detaliere al propunerilor tehnice

Prezentam mai jos modul in care se asigura conformarea cu reglementarile
specifice, din punctul de vedere al asigurarii cerintelor de calitate.

CERINTA DE CALITATE ,,A” - REZISTENTA MECANICA SISTABILITATE

in conformitate cu prevederile legii 177/2015 , respectiv OUG 46/2015, pentu
modificarea legii 10/1995, pentru obtinerea unor constructii de calitate corespunzatoare
sunt obligatorii realizarea si mentinerea, pe intreaga durata de existenta a constructiilor,a

urmatoarelor cerinte esentiale:
A1 - REZISTENTA S| STABILITATE ZIDARIE, BETON SILEMN;

A2 — REZISTENTA SI STABILITATE METAL SILEMN;

Cerintade "rezistenta si stabilitate" se refera la toate partille componente ale cladirii,
si anume:

o teren de fundare;

e infrastructura (fundatii directe, fundatii indirecte, ziduri de sprijin, etc.);

e suprastructura (elemente portante verticale si orizontale);
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e elemente nestructurale de inchidere;

¢ elemente nestructurale de compartimentare;

e instalatii diverse aferente cladirii;

e echipamente electromecanice aferente cladirii;

Pentru a fi apte pentru utilizare, cladirile centrelor trebuie sa raspunda unor
performante structurale precum si eventualelorefecte psihologice produse de comportarea
structurii sub Incarcari. Aceste exigente se refera la:

a) Siguranta structurala,

b) Functionalitatea structurii in raport cu destinatia ei;

c) Durabilitatea necesara a constructiei in raport cu durata ei de viata.

Exigentele de siguranta structurala au in vedere evitarea cedarii unorelemente de
constructii sau a structurii in ansamblu care ar pune in pericol viata sau sanatatea
utilizatorilor si integritatea unor bunuri materiale sau culturale.

Siguranta structurald implicd performanta privind rezistenta, stabilitatea si
ductibilitatea structurii si a elementelor componente. Rezistenta si stabilitatea constructiei
se va asigura prin conceptul architectural-structural, cu elemente dimensionate conform
normativelor in vigoare, de catre un inginer proiectant in constructii civile.

Calitatea materialelor si a prefabricatelor puse in opera va fi atestata prin buletine
de calitate care insotesc materialele livrate de alti furnizori, in cazul utilizarii unor materiale
din surse locale, se vor face in mod obligatoriu analize de laborator pentru stabilirea calitatii
acestor materiale.

Analizele se vor face obligatoriu intr-un laborator de specialitate autorizat.
Semifabricatele preparate in bazele de productie ale executantului sau ale altor furnizorn
de specialitate vor fi verificate din punctde vedere al calitatii in laboratorul de santier sau
in laboratorul furnizorului respectiv. Se interzice punerea in opera a materialelor sau a
semifabricatelor care nu corespund din punct de vedere calitativ.

Controlul calitatii executiei lucrarilor se va face de catre beneficiar prin intermediul
unui inspector de santier de specialitate.

Fazele de executie supuse in mod obligatoriu controlului, precum si actele ce se vor
intocmi in vederea atestarii calitdtii lucrarilor executate. Controlul calitatii lucrarilor se va
face permanent, pe faze de categorii de lucrari conform Normativului C56-85.

Se vor respecta prevederile Ordinului IGSIC Nr. 20/1982 si 1984, privind receptia
calitativd a lucrarilor, cu privire la stabilirea fazelor determinante pentru asigurarea
rezistentei, durabilitatii si sigurantei in exploatare a lucrarilor proiectate.

La receptia lucrarilor, comisia de receptie va examina lucrarile fata de prevederile
proiectului privind conditiile tehnice si de calitate ale executiei, precum si constatarile
consemnate in cursul executiei de catre organele de control, beneficiar, proiectant,

diriginte, etc.

CERINTA DE CALITATE ,,B” - SIGURANTA IN EXPLOATARE

Pentru criteriul de SIGURANTA IN EXPLOATARE se vor respecta reglementérile
tehnice in vigoare referitoare la eliminarea cauzelor care pot conduce la accidentarea
utilizatorilor prin lovire, cadere, punere accidental sub tensiune, ardere, oparire in timpui
efectudrii unor activitdti normale sau a unor lucrari de intretinere sau curatenie.

+ Circulatia exterioara

Stratul de uzura folosit pentru exterior nu va fi alunecos in conditii de umiditate siva
avea o panti de max. 2% in profil transversal. Pe suprafata caii de circulatie nu vor exista
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deniveldri mai mari de 2.5cm care sa provoace impiedicarea sau ranirea utilizatorului.
Rosturile intre dalele pavajuluisau orificile gratarelor pentru apele pluviale nu vor fi mai
mari de 1,5 cm.

* Circulatia interioara orizontala

Finisajul pardoselilor interioare ales nu vor provoaca alu necarea. In spatiile umede
se vor folosi pardoseli antiderapante. Pe suprafetele cailor de circulatie nu vor exista
denivelari care sa provoace impiedicarea sau ranirea utilizatorilor. Suprafetele peretilor nu
prezinta proeminente, muchii ascutite sau alte surse de lovire, ranire etc.

Suprafetele integral vitrate si usile batante vor fi semnalizate cu marcaje de
atentionare. Pentru usile interioare nu existd posibilitatea lovirii persoanelor care Tsi
desfasoara activitatea si nu existd riscul ca doud usi sa se loveasca intre ele (la
deschiderea simultana).

Traseul fluxurilor de circulatie va fi clar, liber si comod. Toate usile de evacuare se
vor deschide in sensul evacuarii.

« Circulatia interioara verticala

Treptele scarilor vor avea aceeasi dimensiune (latime/inal{ime), masurat pe linia
pasului. Solutia constructiva nu provoca impiedicarea prin agatare cu varful piciorului, iar
finisajul marginilor treptei este clar vizibila si nu se confunda cu desenul de pe suprafata
orizontala.

Balustradele utilizate nu vor genera accidentarea utilizatorilor cladirii (nu vor ofen
posibilitatea de catarare sau escaladare).

B.2. Siguranta circulatiei cu mijloace de transport mecanizate

Cladireaeste dotata cu o platforma-ascensoramplasata pe rampele casei de scara.
Se va urmari instalarea corespunzatoare a platformei fata de cota finita a pardoselii
(tolerante minime admise) si se va prevedea un sistem de siguranta eficient. Echipamentul
va fi dotat cu un buton de alarma si oprire, montat aparent, usor vizibil si accesibil.

B.3. Siguranta cu privire la riscurile provenite din instalatii

Toate elementele conducatoare de curent, care fac parte din circuitele curentilor de
lucru vor fi facute inaccesibile atingerii intdmplatoare: izolarea partilor active, prevederea
uneibariere sau carcase, instalarea unor obstacole sau instalarea partilor active in afara
zonei de accesibilitate.

Se vor lua masuri pentru limitarea presiunii si temperaturii prin prevederea unor
armaturi de sigurantd, precum si dispozitive pentru reglaj presiune, respectiv instalatii de
semnalizare acustica si optica. Conductele de gaze vor fidin otel si se vor monta aparent,
in spatii uscate, ventilate, luminate si circulate, cu acces permanent.

Pentru a preveni intoxicarea aerului interior cu substante nocive se va asigura
debitul minim, zilnic, de aer proaspat.

Conductele de transport ale apei nu vor permite dezvoltarea agentilor biologici si nu
vor permite stagnarea apei potabile. Cladirea se va proteja mpotriva descarcarulor
atmosferice (trasnetul)

B.4. Siguranta in timpul lucrarilor de intretinere

Pe durata exploatéarii constructiei utilizatorii vor fi protejati in decursul activitatilor de
curatire gi reparare. Suprafetele vitrate proiectate vor putea fi curatate atat din interior, cat
si din exterior fard nici un pericol de accidentare. Pe marginea acoperigului s-au prevazut
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opritoare de zapada.

B.5. Siguranta la intruziuni si efractii

Cladirea va fi prevazuti cu sisteme adecvate de protectie a utilizatorilor, impotriva
eventualelor acte de violenta, hotie, vandalism, comise de intruziunea umana, precum si
impotriva patrunderii nedorite a insectelor sau animalelor daunatoare.

CERINTA DE CALITATE ,,.C” - SECURITATEA LA INCENDIU

Constructia se incadreaza in Gradul ll de rezistenta la foc.

Constructia se incadreaza in categoria cladirilor cu risc mic de incendiu determinat
in functie de densitatea sarcinii termice si destinatie.

e Functiunea incadratd conform P118/2025 — Normativ de siguranta la foc a
constructiilor:

Art. 4.2.90 — Cladiri de sa@natate

e Functiunea incadratd conform P118/2025 modificat prin Ordinul nr. 6026/2018 —
Normativ privind securitatea la incendiu a constructiilor , Partea Il — Instalatii de
stingere:

Hidranti interiori - Art. 4.1. f) - cladiri pentru sanatate/de ingrijire a sanatatii,
supravegherea, ingrijirea sau cazare/adapostirea copiilor prescolari, batrani, persoane cu
dizabilitati sau lipsite de adapost cu mai mult de 100 de persoane sau cele cu aria
construita mai mare de 600mp si mai mult de trei niveluri supraterane —NU ESTE
obligatorie echiparea tehnica cu hidranti de incendiu interiori.

Hidranti exteriori - Art. 6.1. (4) f) — cladiri pentru sanatate/de ingrijire a sanatatii,
supravegherea, ingrijirea sau cazare/adapostirea copiilor prescolari, batrani, persoane cu
dizabilitati sau lipsite de adapost cu mai mult de 2 niveluri supraterane — NU ESTE
obligatorie echiparea tehnica cu hidranti de incendiu exteriori.

e Functiunea incadratd conform P118 - 2025 — Normativ privind securitatea la
incendiu a constructiilor , Partea Illl - Instalati de detectare, semnalizare si
avertizare:

Art 3.3.1 (1) Instalatii de detectare, semnalizare si alarmare — c¢) cladiri de ingrijire
a sanatitii cu paturi stationare, supravegherea, ingrijirea sau cazarea/adapostirea copiilor
prescolari, batrani, persoane cu dizabilititi sau lipsite de adapost, indiferentde numarul
persoanelor— ESTE obligatorie echiparea cu instalatii de detectare, semnalizare si
alarmare la incendiu

e Functiunea incadratd conform HG 571 / 2016 modificata si completatid de HG
1181/ 2022 — aprobarea categoriilor de constructii si amenajari care se supun avizarii gi/
sau autorizarii privind securitatea la incendiu este:

Anexa 1, punctul Il. Cladiri sau spatii amenajate in cladiri, avand destinatia de:

- litera e) invatamant, supraveghere, ingrijire sau cazare/adapostire a copiilor
prescolari, elevilor, studentilor, persoanelor cu dizabilitati sau lipsite de adapost, cu aria
desfasuratd mai mare sau egala cu 150mp.

e Conform P7118/1999 art 3.10.1. constructia va fi dotatd pentru stingerea
inceputurilor de incendii cu minim 2 stingatoare portabile cu pulbere presurizate
permanent (1 stingator / 250m?).

e Evacuarea fumului se va realiza prin tiraj natural organizat.

Aportul de aer necesar desfumarii se va realiza conf. art. 2.5.5. din Normativul
P188/25, prin usile de acces si ferestre.

Materialele utilizate l1a termoizolarea elementelor anvelopantei suntincombustibile,
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nu intretin arderea si nu permit propagarea, incendiile pe fatadele cladirii.

CERINTA DE CALITATE ,D” - IGIENA, SANATATEA OAMENILOR,
PROTECTIA SIREFACEREA MEDIULUI

Spatiile interioare sunt proiectate si vor fi realizate cu asigurarea posibilitatilor de
ventilare naturala organizata.

Asigurarea ventilarii aerului permite primenirea aeruluiin 10 minute (schimbarea
totala a aerului) pentru toate spatiile.

Introducerea aerului exterior se face prin usi si ferestre.

1.1.1. Igiena finisajelor

La alegerea materialelor de finisaj se vor avea in vedere urméatoarele calitati: sa fie
plane, fara rosturi, lavabile, sa nu retina praful, s nu permitd dezvoltarea de organisme
parazite (gandaci, acarieni, mucegaiuri), sa prezinte calitati estetice.

Pardoselile vor fi rezistente si lavabile in toate spatiile.

Peretii interiori vor fi finisati cu zugraveli lavabile antibacteriene, placari ceramice si
panouri HPL in functie de destinatia incaperii.

Alegerea solutiilortehnice eliminariscul degajarii de gaze toxice, particule poluante,
radiatii periculoase, poluarea sau contaminarea apei, aerului, solului, defectiuni in
evacuarea apelor reziduale, a deseurilor solide sau a fumului.

1.1.2. Igiena vizuala

Cerinta privind igiena vizuala consta in asigurarea calitatii iluminatuluinatural si
artificial, astfel incat utilizatorii sa-si poaté desfasura activitatea in siguranta.

Corpurile de iluminat vor fi repartizate astfel incat directia luminii artificiale sa fie
aceeasi cu directia luminii naturale acolo unde este posibil, cu evitarea sau limitarea orbirii.
Vor fi luate masuri de amplasare si ecranare a corpurilor de iluminat pentru evitarea orbirii
directe.

Finisajele alese vor fi mate sau dispersante de lumina pentru evitarea orbirii prin
reflexie.

1.1.3. Igiena auditiva

Cerintele privindigienaauditiva se refera la realizarea spatiilor interioare astfel incat

zgomotul perturbator sa fie mentinutla un nivel care s& nu afecteze sanatatea oamenilor.
1.2. Refacerea si protectia mediului

Cerintele de refacere si protectie a mediului presupun realizarea constructiei astfel
incéat pe toatéd durata de viata (executie, exploatare, post-utilizare) sa nu afecteze echilibrul
ecologic, s& nu dauneze sanatatii, confortului si linistii oamenilor. Se vor respecta
prevederile O.U.G. nr.195/2005 privind protectia mediului aprobatd prin Legea
nr.265/2006, cu modificarile si completarile ulterioare si Legea 107/1996 a apelor cu
modificarile si completérile ulterioare.

Utilizarea terenuluisi functiunile propuse nu vor fi de natura poluanta pentru zona si
nu va Tmpiedica sub nici o forma buna functionare a cladirii sau a vecinatatilor. De
asemenea, materialele parilor constitutive structurale si nestructurale ale imobilului
precum si instalatiile si echipamentele necesare nu vor avea impact daunator asupra
mediului sau sanatatii.

Nu se vor desfasura activitati cu specific de emisie de noxe in mediul inconjurator.

Apele uzate menajere vor fi colectate si directionate la reteaua de canalizare
existenta. Apele uzate trebuie sa indeplineasca prevederile normativului NTPA 002/2002,
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respectiv NTPA 001/2002. Nu vor exista ape uzate de tip tehnologic.

Sursele potentiale de poluare a atmosferei sunt cele legate de traficul auto, insa
cantitatea acestora se inscrie in parametri normali din punct de vedere al mediului,
neexistand riscul punerii in pericol a vietii locuitorilor.

Prin realizarea proiectului activitatile care pot fi considerate ca surse de impurificare
a soluluiseimpart in doua categorii: surse specifice perioadeide executie si surse specifice
perioadei de exploatare. in perioada de executie a investitiei nu existd surse industriale de
impurificare a solului cu poluanti. Acestea pot aparea doar accidental, de exemplu prin
pierderea de carburanti de la utilajele folosite pentru realizarea lucrarilor de constructie.

Aceste pierderi suntnesemnificative cantitativ si pot fi inlaturate fara a avea efecte
nedorite asupra solului. in perioada de functionare sursele posibile de poluare ale solului
pot fi rezultante ale depozitarii necontrolate a deseurilor de tip menajer.

Platforme destinate pentru depozitarea recipientelor de colectare selectiva

Deseurile reciclabile se vor colecta si depozita distinct (triate) pentru intrarea n
circuitul de reciclare. Depozitarea se va face pe platforme de deseuri in containare.

Gunoaiele menajere se vor colecta la sursa si se vor depozita in recipiente inchise
(pubele) sau saci etansi din pvc, pe platforma de deseuri prevazuta cu instalatie de apa si
canalizare pentru igienizare.

Evacuarea gunoiului se va realiza periodic, catre groapa de gunoi cea mai
apropiata, de cétre firma de salubritate cu care beneficiarul va incheia contract.

Deseurile provenite din constructii, rezultate in urma lucrarilorde intereventiiasupra
cladirii vor fi preluate de firma de salubritate cu care beneficiarul va incheia contract, iar
materialele revalorificabile vor fi depozitate separat.

Se vor respecta prevederile din Ordinul 119/2014 "Ordin al ministrului sanatatii
pentru aprobarea Nommelor de igiend si a recomandarilor privind mediul de viata al
populatiei” — cu completarile si modificarile ulterioare.

Legislatia de mediu care se va avea in vedere:

- Ordonanta de Urgenta nr. 195/2005 privind protectia mediului;

- prin grija beneficiarului, si a proiectantului, se va asigura respectarea prevederilor
OMS 119 din 2014 Norme de igiena si sanéatate publica privind mediul de viata al populatiei
cu modificarile si completarile ulterioare,

- LEGE nr.211 din 15 noiembrie 2011 privind regimul deseurilor;

- ORDONANTA nr.20 din 18 august 2010 privind stabilirea unor masuri pentu
aplicarea unitard a legislatiei Uniunii Europene care armonizeaza conditile de
comercializare a produselor

-HG nr. 856/16.08.2002 privind evidenta gestiunii deseurilor si aprobarea listei
cuprinzéand deseurile periculoase-publicata in M. Of. nr. 659/05.09.02;

- HG nr. 1061/10.09.2008 privind transportul deseurilor periculoase si nepericuloase
pe teritoriul Roméniei;

Nota - se interzice utilizarea materialelor de constructie care contin substante
radioactive!
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INTEGRAREA PRINCIPIULUI DNSH $I A IMUNIZARI INFRASTRUCTURII LA

SCHIMBARILE CLIMATICE

Principiul DNSH presupune ca obiectivul propus sau interventile pe obiectivele existente sa nu
aduca daune semnificative mediului sau sanatatii umane, iar in cadrul acestui proiect, urmatoarele
aspecte sunt implementate pentru a respecta aceasta regula:

Utilizarea de materiale si solutii de constructie ecologice: Implementarea unui sistem de
izolatie termica conform standardelor NZEB (vata minerald bazalticd/ polistiren extrudat
descrise in cadrul capitolului CERINTA ,E” — ECONOMIE DE ENERGIE $I IZOLARE
TERMICA), care ajutd la reducerea pierderilor de caldurs, contribuie la economisirea
energiei si protejeazd mediul prin scaderea consumului de resurse si reducerea emisiilor
de CO2.

Eficienta energetica: Construirea cladirii si a infrastructurii conform standardelor NZEB
garanteaza faptul ca acestea vor fi eficiente din punct de vedere energetic pe termen lung,
reducand necesarul de energie pentru incalzire, racire si iluminat. Astfel, se sprijina tranzitia
catre o economie cu emisii scazute de carbon.

Managementul apei pluviale: Colectarea si evacuarea apelor pluviale prin sisteme de
jgheaburi si burlane metalice, precum si directionarea acestora prin rigole spre spatiile verzi,
contribuie la prevenirea inundatiilor si protejarea infrastructurii. in plus, aceasta solutie
reduce riscul de poluare a apelor si contribuie la conservarea resurselor de apa.
Gestionarea deseurilor: Se vor implementa masuri pentru reducerea deseurilor generate in
cadrul proiectului, inclusiv prin reciclarea materialelor de constructie si gestionarea
responsabild a materialelor de constructie periculoase (de exemplu, vopseluri si solventi).

Partea 1 a listei de verificare DNSH

Va

indicati care dintre
obiectivele de
mediu de mai jos
necesita o
evaluare de fond a
masurii conform
principiului DNSH

rugam sa | Da | Nu | Justificare in cazul selectarii raspunsului “Nu”

Atenuarea X | Conform studiului de fezabilitate, pentru a satisface normele
schimbarilor NZEB de proiectare eficientd energetic se propune un
climatice termosistem exterior realizat din vatd minerald bazaltica de

densitate inaltd cu grosimea de 15 cm, placa pe sol vafiizolata
cu polistiren extrudat de 15 cm, soclul va fi izolat cu polistiren
extrudat de 10 cm iar planseul peste parter va fi termoizolat cu
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30 de cm de vatd minerald bazalticd, podul fiind neincalzit.
Aceste detalii tehnice subliniazad faptul ca printr-o izolatie
termicd performantd se reduce semnificativ necesarul de
energie pentru incélzire si racire. Tn plus, se propune solutia
pentru instalatiile termice care prevede pregatirea agentului
termic prin intermediul unei pompe de caldurd aer-apa,
completatd de integrarea panourilor fotovoltaice destinate
alimentarii tuturor consumatorilor din cladire. Prin combinarea
acestor tehnologii se atinge un nivel de eficienta energetica in
concordantd cu standardele NZEB, ceea ce duce la o
diminuare a emisiilor de CO,. Aceste masuri tehnice si strategii
de eficientizare asigurd atenuarea impactului asupra
schimbarilor climatice fard a necesita o evaluare de fond
suplimentara conform principiului DNSH.

-Adaptarea la
schimbarile
climatice
-Prevenirea Si
controlul poluarii
-Protectia Si
refacerea
biodiversitati si a

ecosistemelor

Conform studiului geotehnic, se precizeazd urmatoarele
aspecte:

,Clima: Comuna Arcani, situata in judetul Gorj, face parte dintr-
o zona cu climatemperata continentald, specifica Olteniei. lerni
reci, in care temperaturile pot scddea sub 0°C, si veri
célduroase, cu maxime ce pot urca pana la 30°C sau mai mult.”
Aceste informatii evidentiaza necesitatea unor solutii care sa
se adapteze variatiilor si a amplitudinilor ridicate sezoniere.
Masurile tehnice propuse, cum ar fi sistemul de izolatie termica
performant si instalarea pompelor de caldurd aer-apa, sunt
dimensionate astfel incat sa asigure functionarea optima a
cladiri in conditi extreme, adaptandu-se la fluctuatile
climatice. Astfel, proiectul raspunde in mod direct cerintelor de
adaptare la schimbdrile climatice, integrand solutii de inginerie
care previn deteriorarea performantei energetice in functie de
conditiile meteo locale —fara aimpune efectuareaunei evaluari

de fond suplimentare.

Un aspect esential al studiului este evaluarea mediului

inconjurator al amplasamentului propus. In sectiunea dedicata
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analizei  mediului  inconjurdtor se remarcd clar:
,d) surse de poluare existente in zond; Nu existd surse de
poluare cunoscute in zona.”
Aceastd constatare este completatd de faptul ca proiectul
prevede racordarea la retelele existente energie, evitand astfel
introducerea unor surse suplimentare de poluare. Materialele
si solutile tehnologice adoptate — care includ sisteme de
izolatie termica moderne si instalatii eficiente energetic — nu
doar ca reduc consumul de energie, dar minimizeaza si
generarea de emisii nocive sau deseuri periculoase. in
ansamblu, lipsa surselor de poluare si abordarea tehnica
integratd asigura controlul impactului asupra mediului,
eliminand astfel necesitatea unei evaluari de fond in acest

domeniu.

Studiul de fezabilitate evidentiazd ca amplasamentul se
situeaza intr-o zona care nu este supusa restrictiilor legate de
protectia biodiversitatii. Se precizeaza:
.1erenul nu este inclus pe lista zonelor de protectie a
monumentelor istorice si nu este inclus in zona ecologicé
Natura 2000
Acest aspect indica faptul ca nu existd o presiune ecologica
majora sau riscuri de perturbare a ecosistemelor locale. De
asemenea, descrierea amplasamentului, cu o topografie
regulatd si cu relatii clare cu zonele invecinate (fara surse
industriale sau alte activitati poluante), confirma ca nu sunt
anticipate efecte negative asupra biodiversitatii. in consecint3,
gestionarea proiectului se realizeaza faraa necesita o evaluare
de fond suplimentard in vederea protejarii si refaceri
ecosistemelor, insd au fost prevazute cateva masuri specifice
ce contribuie la refacerea biodiversitatii si a ecosistemelor. Un
prim aspect important este plantarea de spatii verzi care vor
contribui direct la crearea unor microhabitate pentru fauna si

flora locala. Aceste spatii verzi pot include zone de iarba,
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arbusti si specii de plante indigene, care sunt esentiale pentru
pastrarea diversitatii biologice locale.

Utilizarea durabila si
protejarea
resurselor de apa si
a celor marine

Proiectul include masuri semnificative pentru utilizarea durabila
a resurselor de apa si protejarea acestora. Sistemele de
colectare si gestionare a apelor pluviale, cum ar fi rigolele
perimetrale si jgheaburile metalice, sunt esentiale pentru
reducerea riscului de poluare a apei si pentru asigurarea unui
drenaj eficient in caz de precipitatii abundente. Aceste solutii
ajutd la prevenirea scurgerii necontrolate a apelor pluviale,
reducand riscurile de inundatii si protejand ecosistemele
locale. in plus, tehnologiile de economisire a energiei (panouri
fotovoltaice si pompa de caldura aer-apa) contribuie indirect la
protejarea resurselor de apa si a celor marine, prin reducerea
consumului de energie conventionala si a impactului asupra
mediului. Protejarea resurselor de apa va fi sprijinita si de
gestionarea atenta a infrastructurii verzi, incluzand alei si spatii

verzi care ajuta la mentinerea echilibrului naturai.

Tranzitia catre o

economie circulara

Proiectul sustine economia circulard prin integrarea unor
masuri ce vizeaza reducerea deseurilor si reciclarea acestora.
In primul rand, utlizarea materialelor durabile si reciclarea
acestora in procesul de constructie (beton armat, aluminiu, si
materialele pentru invelitoare) ajutd la prevenirea generarii de
deseuri in etapele de executie si finalizare a proiectului. in plus,
se va promova reciclarea materialelor si a deseurilor de
constructii, prin colectarea selectiva si tratamente ecologice ale
acestora. Solutiile ecologice aplicate in infrastructura centrului
vor reduce consumul de resurse si vor incuraja reutilizarea si
reciclarea, contribuind astfel la reducerea deseurilor generate
pe termen lung. Tn ceea ce priveste gospodarirea deseurilor pe
perioada functionarii, proiectul va include masuri pentru
colectarea selectiva si gestionarea eficienta a acestora, iar
locurile de reciclare vor fi accesibile pentru utilizatori.
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in concluzie, Studiul de Fezabilitate al Centrului Respiro din Comuna Arcani demonstreaza,
printr-o serie de solutii tehnice si strategii integrate, ca proiectul abordeaza eficient aspectele de
mediu. Masurile de izolatie, sistemele de incélzire siracire eficiente, utilizarea surselor regenerabile
si racordarea la retelele existente sunt concepute pentru a atenua impactul asupra mediului — de
la schimbérile climatice pana la utilizarea durabild a resurselor. Datoritd acestor abordari, pentru
toate obiectivele enumerate (atenuarea schimbarilor climatice, adaptarea la schimbarile climatice,
prevenirea si controlul poludrii, protectia si refacerea biodiversitatii, utilizarea durabild a resurselor
de apa si tranzitia catre o economie circulard) nu se impune efectuarea unei evaluari de fond

suplimentare conform principiului DNSH.

iINCADRAREA S1 RESPECTAREA PRINCIPIILOR DE IMUNIZARE A
INFRASTRUCTURII LA SCHIMBARILE CLIMATICE

Schimbarile climatice pot afecta semnificativ infrastructura, iar proiectul propune solutii pentru a
asigura rezilienta in fata acestor schimbari:

e Crearea de infrastructuri verzi: Amenajarile exterioare includ spatii verzi, care ajuta la
reducerea efectului de insuld de caldura locald, imbunatatind calitatea aerului si contribuind
la gestionarea apelor pluviale. Aceste spatii verzi ajutd, de asemenea, la reducerea
riscurilor de inundatii si protejeazé solul.

» Infrastructurd adaptatd la conditi meteorologice extreme: In fata riscurilor climatice,
infrastructura propusa va fi proiectata sa reziste conditiilor extreme de vreme, cum ar fi ploi
abundente sau vanturi puternice. Sistemele de drenaj si gestionare a apelor pluviale vor
preveni acumuldrile de apa in jurul cladirii. invelitoarea si sarpanta vor fi executate astfel
incat sa suporte fenomene meteorologice extreme, respectiv din profile metalice zincate
(rezistente la apa) care , de asemenea, pot fi usor reciclate la momentul dezafectarii
constructiei.

« lzolarea termica si eficienta energetica: Noile constructii de vestiare vor fi dotate cu un
termosistem conform standardelor NZEB, care asigura o coeficientde izolare termica ridicat
si protejeazd cladirile de fluctuatile mari de temperaturd, contribuind la economisirea
energiei si la crearea unui mediu interior confortabil pe tot parcursul anului. Acest sistem
contribuie la reducerea necesitétii de incalzire si racire si ajuta la protejarea infrastructurii
in fata schimbarilor climatice.

o Promovarea energiei regenerabile: Proiectul include si masuri de integrare a energiei
regenerabile, cum ar fi panourile fotovoltaice, pentru a sprijini alimentarea cu energie
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ecologica a intregii infrastructuri. Acest lucru reduce dependenta de sursele de energie

conventionale si sprijind tranzitia catre un sistem energetic sustenabil.

 Planuri de prevenire a riscurilor climatice: In cadrul proiectului, vor fiimplementate solutii

pentru prevenirea riscurilor cauzate de schimbarile climatice, incluzénd protejarea cladirilor

impotriva efectelor fenomenelor extreme de vreme si asigurarea unei bune izolatii pentru a

preveni pierderile de energie.

Va rugam sa indicati | Da | Nu | Justificare in cazul selectarii rdspunsului “Nu”
care dintre

obiectivele de mediu

de mai jos necesita o

evaluare de fond a

masurii conform

principiului de

imunizare a

infrastructurii la

schimbarile

climatice

Atenuarea X | Studiul de fezabilitate prezintd, in mod detaliat, masurile

schimbarilor climatice

tehnice si de proiectare care asiguré reducerea emisiilor si
eficienta energetica a cladirii. De exemplu, in Scenariul A se
descrie urmatoarea solutie tehnica:
.Pentru a satisface normele NZEB de proiectare eficientd
energetic se propune un termosistem exterior realizat din
vatd minerald bazaltica de densitate inaltd cu grosimea de 15
cm, placa pe sol va fi izolata cu polistiren extrudat de 15 cm,
soclul va fiizolat cu polistiren extrudat de 10 cm iar planseul
peste parter va fi termoizolat cu 30 de cm de vata minerala
podul fiind

Aceastd abordare este completatd de solutia tehnica ce

bazaltica, neincalzit.”

implica utilizarea pompelor de caldurd aer-apa si instalarea
panourilor fotovoltaice, elemente care contribuie la scaderea

P

consumului de energie si la reducerea emisiilor de CO.. In

acest context, infrastructura este conceputd astfel incat sa
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aibd un impact climatic minim si sa fie imunizata prin
tehnologie de ultimé generatie. Masurile implementate sunt
suficiente pentru a atenua schimbarile climatice, motiv pentru
care nu se impune o evaluare de fond suplimentara in baza
principiului de imunizare a infrastructurii la schimbarile

climatice.

Adaptarea la X
schimbdrile climatice

Studiul detaliaza conditile climatice specifice regiunii,
precizand ca:
,Clima: Comuna Arcani, situatd in judetul Gorj, face parte
dintr-o zond cu clima temperatd continentald, specifica
Moldovei. lerni reci, in care temperaturile pot scadea sub
0°C, si veri calduroase, cu maxime ce pot urca pana la 30°C
sau mai mult.”
in vederea asigurdri unei adaptiri adecvate, proiectul
integreaza solutii de izolatie termica performanta si tehnologii
de climatizare adaptative (pompele de caldurd) care permit
infrastructurii sa raspunda eficient la variatile sezoniere si la
fenomenele climatice extreme. Prin aceste masuri se
realizeaza o imunizare a cladirii — atat din punct de vedere al
confortului interior, céat si al rezilientei structurale —astfel incat
infrastructura este pregatita sa faca fatd impactului
schimbarilor climatice. De aceea, nu se impune o evaluare
de fond suplimentara in acest sens.

Concluzii:

Prin urmare, pentru ambele obiective (atenuarea si adaptarea la schimbarile climatice) solutiile

tehnice si de proiectare integrate in studiul de fezabilitate asigurd, in mod direct, imunizarea

infrastructurii la impactul schimbarilor climatice. Masurile descrise sunt suficiente pentru a raspunde

ambelor cerinte, eliminand necesitatea unei evaluari de fond suplimentare conform principiului de

imunizare a infrastructurii la schimbarile climatice.
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CERINTA DE CALITATE ,E” - PROTECTIA TERMICA, HIDROFUGA $I
ECONOMIA DE ENERGIE

Pentru cladirea propusé s-a prevazut o configuratie volumetrica optima astfel incat
sa existe cat mai putine punti termice si un procent de vitrare rational, iar pozitionarea
cladirii s-a realizat in conformitate cu punctele cardinale.

Suntasigurate caracteristicile de izolare termica prescrise in normativ C107/1 si o
alcatuire higrotermica conf. C107/3-5.

Se va asigura confortul higrotermic solicitate prin normele in vigoare, respectiv
termoizolarea peretiilor exterior, al planseului de pe sol si al planseului de peste ultimul
nivel, conform normelor ISU.

Se va hidroizola planseul de pe sol.

Se vor monta tamplarii performate din punctde vedere energetic, din metal cu geam
termoizolant.

Cerinta de calitate E va fi complet descrisa in Studiul NZEB in momentul realizarii

documentatiei pentru autorizarea lucrarilor de construire .

CERINTA DE CALITATE ,,F” - PROTECTIA IMPOTRIVA ZGOMOT ULUI

In vederea asigurarii conditiilor necesare desfasurérii pentru protectia la zgomotul
exterior (STAS 6156) se stabilesc limite admisibile la nivelul de zgomot.

Izolatia fonica se va asigura prin stratificatia peretilor exteriori si grosimea lor, dar si
prin materialele utilizate pentru goluri.

Activitatiile desfasurate pe amplasament la terminarea constructiilor nu vor produce
poluare fonica sau vibratii.

Nu se prognozeaza cresterea nivelului de zgomot si vibratii in zona.

CERINTA DE CALITATE “G” — UTILIZARE SUSTENABILA A RESURSELOR
NATURALE

Realizarea de iluminatbazat pe tehnologie LED, ce protejeaza mediul - nu produc
poluare luminoasa — lumina este directionata, nu se disperseaza in alta directie.

Avantajele iluminatului pe baza de LED:

= Consum redus de energie electrica, intre 50-80%

= Duratd mare de viata, peste 50.000 ore (14 ani cu o functionare de 10 ore/zi)

= Economie la lucrarile de intretinere (nu este necesara inlocuirea becurilor timp
indelungat, avand o fiabilitate ridicata)

= Compatibil cu sistemele actuale de iluminat

= Numarul mare de aprinderi nu reduce durata de functionare

» Directionare usoara a fascicolului luminos = Gama larga de culori

» Aprindere imediata a luminii

= Nu emit radiatii ultraviolete sau infrarosii, lumina lor nu incalzeste

= lluminatde calitate: distributie uniforma a luminii pe suprafata iluminata de forma
unui dreptunghi realizat cu sistem optic focusat, lumina alba naturala, culori vii si bine
definite

= Suntrezistente si nu dauneaza sanatatii — nu contin piese mecanice in miscare
sau gaze toxice

= Protejeazd mediul- nu produc poluare luminoasa— luminaeste directionata, nu se
disperseaza in alta directie

» Nu este influentat de variatiile de tensiune, functioneaza normal la tensiuni
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cuprinse intre 85-265V AC

» Culoarea si intensitatea luminii nu se modificd semnificativ in timp, cum se
intampla la becurile traditionale care absorb praf si lumina lor se deterioreaza spre galbui
cu intensitate redusa.

5.6. Nominalizarea surselor de finantare a investitiei publice, ca urmare a analizei
financiare si economice: fonduri proprii, credite bancare, alocatii de la bugetul de
statbugetul local, credite externe garantate sau contractate de stat, fonduri externe
nerambursabile, alte surse legal constituite.

Investitia va face obiectul unui proiect care va fi depus spre finantare
nerambursabila cu fonduri structurale in cadrul Programului de Incluziune si Demnitate
Sociala

Program: “Programul Incluziune si Demnitate Sociald (PIDS) 2021 — 2027”7

Prioritate: PO7. Sprijin pentru persoanele cu dizabilitati

Actiunea 7.6 Dezvoltarea de servicii de ingrijire si suport de calitate pentu
persoanele cu dizabilitati si ingrijitorii acestora, in centrele respiro

Obiectiv specific: RS0O4.3. Promovarea incluziunii socioeconomice a comunitatilor
marginalizate, a gospodariilor cu venituri reduse si a grupurilor defavorizate, inclusiv a
persoanelor cu nevoi speciale, prin actiuni integrate, inclusiv locuinte si servicii sociale
(FEDR)

Obiectiv specific: ESO4.11. Largirea accesului egal si in timp util la servicii de
calitate, sustenabile si la preturi accesibile, inclusiv servicii care promoveazd accesul la
locuinte si ingrijire orientatd célre persoane, inclusiv asistentd medicala Modemizarea
sistemelor de protectie sociald, inclusiv promovarea accesului la protectie sociald,
acordénd o atentie deosebita grupurilor defavorizate Imbunatatirea accesibilitatii, inclusiv
pentru persoanele cu dizabilitati, precum si a eficacitatii si rezilientei sistemelorde sénatate
si a serviciilor de ingrijire pe termen lung (FSE+)

6. Urbanism, acorduri gi avize conforme

6.1. Certificatul de urbanism emis in vederea obtinerii autorizatiei de construire

Certificat de urbanism

6.2. Extras de carte funciara, cu exceptia cazurilor speciale, expres prevazute de lege

Extras de carte funciara

6.3. Actul administrativ al autoritidtii competente pentru protectia mediului, masuri de
diminuare a impactului, masuri de compensare, modalitatea de integrare a prevederilor
acordului de mediu in documentatia tehnico-economica

Clasare Agentia pentru Protectia Mediului
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6.4. Avize conforme privind asigurarea utilitatilor

Lista avizelor solicitate in certificatul de urbanism pentru construire, in etapa de
studiu de fezabilitate avizele nu sunt necesare.

Aviz alimentare cu apa
Aviz canalizare

6.5. Studiu topografic, vizat de catre Oficiul de Cadastru si Publicitate Imobiliara

OBTINUT/ANEXAT

6.6. Avize, acorduri si studii specifice, dupa caz, in functie de specificul obiectivului de
investitii si care pot conditiona solutiile tehnice

Nu este cazul.

7.Implementarea investitiei

| 7.1. Informatii despre entitatea responsabild cu implementarea investitiei

Entitatea responsabild cu implementarea proiectului este PRIMARIA COMUNEI
ARCANI, cu sediul in Jud. Gorj, com. Arcani, adresa Str. Principala nr. 274, tel
0253278004, e-mail primariaarcani@yahoo.com care este atat titularul cat si beneficiarul
investitiei.

7.2. Strategia de implementare, cuprinzand: durata de implementare a obiectivului de
investitii (in lunicalendaristice), durata de executie, graficul de implementare a investitiei,
esalonarea investitiei pe ani, resurse necesare

Conform graficului de implementare a obiectivului de investitii prezentat anterior:
Durata de realizare a investitiei este de 18 luni.

Durata estimata de executie a proiectului este de 18 luni de la data semnarii
contractului de executie.

Beneficiarul va nominaliza o persoana din cadrul institutiei ce va asigura pozitia de
manager de proiect. Va asigura necesarulde logistica: tehnica de calcul, telefonie, fax, etc.
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7.3. Strategia de exploatare/operare si intretinere: etape, metode si resurse necesare

Obiectivul de investitie va fi administrat de Primaria Comunei Arcani si Consiliul
Judetean Gorj prin intermediul Directiei de Asistenta Sociala si Protectie a Copilului Gorj.

Se va urmari respectarea prevederilor programelor de urmarire si control si a
masurilorde urmarire a comportarii in timp a constructiilor pe perioada de executie conform
prevederilor legale.

Din perspectiva asigurarii functionalitatii centrului, resursele umane necesare sunt:
Medic — 1 persoana

Asistent medical — 1 persoana
Animator social — 1 persoana
Kinetoterapeut - 1 persoana
Ingrijitor/oare persoane cu handicap (infirmier/a) — 2 persoane
Personal curatenie — 1 persoana

Paza/securitate — 1 persoana

Total personal centru respiro — 9 persoane

7.4. Recomandari privind asigurarea capacitatii manageriale si institutionale

Membrii echipei de management vor fi atent selectionati astfel incéat obiectivul de
investitie sa fie realizat in cele mai bune conditii.
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8.Concluzii §i recomandari

Investitia pentru realizarea obiectivului Cenfru specializat pentru ingrijirea

persoanelor cu dizabilitati in sistem respiro si demolare constructii existente in comuna

Arcani, jud. Gorj este:

- oportuna, intrucat raspunde unor nevoi reale de educatie,
- fezabila, astfel cum arata si analiza economica,
- adaptatd nevoilor locului si realizatd conform prevederilor si normelor tehnice

specifice.

Se recomanda respectarea legislatiei in domeniu pentru buna exploatare a
obiectivului, din punctde vedere social, maximizandu-se beneficiile sociale ale investitiei

propuse.

Din punct de vedere constructiv, se recomanda realizare investitiei in varianta

determinata de elaborator.

Proiectant general
SC LIRA ACTIVE CONSULTING SRL

Reprezentant legal Cristina NICA
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B. PIESE DESENATE
DENUMIRE PLANSA FORMAT
A00 - PLAN DE INCADRARE IN ZONA A4
A01 -~ PLAN DE SITUATIE A3
A02 - PLAN PARTER - CENTRU RESPIRO A1l
A03 - PLAN INVELITOARE — CENTRU RESPIRO A1l
A04 - SECTIUNI — CENTRU RESPIRO A1
A05 - FATADA PRINCIPALA SI POSTERIOARA — CENTRU RESPIRO A1l
A06 — FATADE LATERALE - CENTRU RESPIRO A2
A07 — PLAN DOTARIECHIPAMENTE — CENTRU RESPIRO A2
A08 - PERSPECTIVE EXTERIOARE A3
R0O1 - PLAN COFRAJ FUNDATI A2
R02 — PLAN DETALII FUNDATII A2
R03 — PLAN COFRAJ PLACA PESTE PARTER COTA +3.30m A2

IDO1 — INSTALATII DE DETECTARE S| AVERTIZARE IMPOTRIVA A2
INCENDIILOR - PLAN

ID02 - INSTALATI DE DETECTARE SI AVERTIZARE IMPOTRIVA A3
INCENDIILOR - SCHEMA BLOC

IEO1 — INSTALATII ELECTRICE - PLAN ILUMINAT A2
IE02 — INSTALATII ELECTRICE - PLAN FORTA A2
IE03 — INSTALATII ELECTRICE — SCHEMA MONOFILARA TEG A3
IS01 - INSTALATII SANITARE - PLAN A2
IS02 — INSTALATII SANITARE - SCHEMA COLOANELOR A3
ITO1 — INSTALATII TERMICE - PLAN A2
ITO2 — INSTALATII TERMICE — SCHEMA COLOANELOR A3

Proiectant general
SC LIRAACTIVE CONSULTING SRL

/
Reprezentant legal Cristina NICA E1 £

Presedinte de sedinta,

i e Contrasemneaza pentru legalitate,
Vijulan Claudiu-lonet. -

Secretar_g_eneral cu exerc' are temporara,
Miricescu Jenl-l\@ iina
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